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ISG Ders Notlari 2026

Modiil 12 - Kisisel Koruyucu Donanim ve isaretler

24 ders - 6zet anlatim, sinav ayrintilar ve hizli tekrar

Bu notlarin videolu ve interaktif hali

QR'I telefonunla okut: her dersin slaytll anlatimi, sonunda 4 soruluk test ve
modll testi seni bekliyor. Notu oku, videoyu izle, soruyla pekistir.

1. Oku 2.izle 3.Coz

Bu PDF: her dersin 6zeti, YouTube'daki ticretsiz iISG ders iSG Akademi uygulamasinda
sinavda sorulan ayrintilar ve hizli videolari: zor ydnetmelikler konu testleri, cikmis sorular ve
tekrar tablosu. cizimlerle 12 bilgiye iniyor. kisisel analiz.

A, B ve C sinifi is glivenligi uzmanlhgi sinavina hazirlananlar icin. Notlar isgakademim.com.tr'deki derslerden derlenmistir; her dersin
dayandigi mevzuat ders sonunda “Kaynaklar” baliimiinde yer alir. Mevzuat degisebilir; en giincel hali sitededir. Ucretsizdir, satilamaz.
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DERS 12.01 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

KKD Tiirleri Nelerdir? Bas, Kulak, G6z/Yliz ve Solunum
Koruyuculari

» interaktif ders + 4 soru

KKD listesi yonetmeligin Ek-2'sinde

Onceki derslerde gérdigimiiz gibi KKD, risk kontroliinde son caredir; yénetmelik de isverenin toplu korunmaya
éncelik verecegini sdyliyor. Peki hangi donanimlar KKD sayiliyor? Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde
Kullaniimasi Hakkinda Yoénetmeligin ¢ eki var. Ek-1, KKD kullanimina iligkin risk belirleme tablosu 6rnegi. Ek-2,
kisisel koruyucu donanim listesi; dokuz gruptan olusuyor. Ek-3 ise KKD kullaniimasinin gerekli olabilecegi isler ve
sektorler. isveren, Ek-2'deki donanimlardan gerekli olanlar sagliyor. Biz bugiin bu listenin ilk dért grubuna
bakacagiz.

Bas koruyuculari: baret, sac, baslk

Birinci grup bas koruyuculari ve U¢ kalemi var. Birincisi koruyucu baret: madenlerde, insaat sahalarinda ve diger
endustriyel alanlarda kullanilan baretler. ikincisi sacl derinin korunmasi: kepler, boneler, siperlikli ya da siperliksiz
sac fileleri. Uclinciisii koruyucu baslik: kumastan veya gecirimsiz kumastan yapilmis boneler, kepler, gemici
basliklari. Yani sa¢ filesi de, gemici bashgi da bas koruyucusudur; sinavda baska gruba kaydirilirsa yakalayin.

Kulak koruyuculari: 5 kalem

ikinci grup kulak koruyucular, bes kalem: kulak tikaglari ve benzeri cihazlar, tam akustik baretler, endistriyel
baretlere uyan kulakliklar, distk frekansli kapali devre haberlesme alicisi olan kulak koruyuculari ve i¢ haberlesme
donanimli kulak koruyuculari. Dikkat: tam akustik baretin adinda baret geciyor ama listede kulak grubunda. Gurdlti
esiklerini ve kulak koruyucu sec¢imini dnceki derslerde gérmustik; burada sadece listeye odaklaniyoruz.

GOz ve yiiz koruyuculari: goézliikten kaynak maskesine

Uclinct grup géz ve yliz koruyucularl. Listede gézliikler; kapall gézlik, yani dalgic tipi gézlik; X-isini, lazer isini,
ultraviyole, kizildtesi ve gorinidr radyasyon gozlikleri; yiz siperleri; ve ark kaynadi maskeleri ve baretleri var. Bu
maskeler elle tutulan, koruyucu barete takilabilen ya da bag bantl olabilir. Dalgi¢ tipi gegcmesi sizi yaniltmasin: kapali
g6zluk g6z ve ylz grubunda.

Solunum sistemi koruyuculari: maskeden dalgic donanimina

DérdUnct grup solunum sistemi koruyucular. Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler; hava beslemeli solunum
cihazlar; takip cikarilabilen kaynak maskesi bulunduran solunum cihazlari; dalgic donanimi ve dalgic elbisesi.
Dalgic elbisesi giysi gibi gériniyor ama listede solunum grubunda; sinavin sevdigi bir ayrinti.

Benzer ad, farkh grup

Simdi karistirilanlari yan yana koyalim. Tam akustik baret: kulak. Kapali, dalgi¢ tipi gézlik: g6z ve ylz. Ark kaynagdi
maskeleri ve baretleri: géz ve yiz. Ama takilip cikarlabilen kaynak maskesi bulunduran solunum cihazi: solunum.
Yani kaynak maskesi tek basinaysa g6z-ylz, solunum cihazinin pargasiysa solunum grubu.

)
!\ Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik (RG 02.07.2013/28695),
Ek-2 "Kisisel Koruyucu Donanim Listesi". Ek-2'nin 9 grubu: 1 bas, 2 kulak, 3 g6z ve ylz, 4 solunum sistemi, 5 el
ve kol, 6 ayak ve bacak, 7 cilt, 8 gévde ve karin bélgesi, 9 vicut koruyuculari.
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¢ m.8/1: Riskler Ek-1'deki tabloya gore degerlendirilir; isveren Ek-2'deki KKD'lerden gerekli olanlari saglar;
KKD'ler Ek-3'teki ve benzeri islerde, toplu korunma ile riskin 6nlenemedigi veya tam sinirlandirilamadigi

durumlarda kullanilr.

o m.5: isveren toplu korunma tedbirlerine, kisisel korunma tedbirlerine gére éncelik verir.

¢ m.6/1-a-5: Kisisel Koruyucu Donanim Yoénetmeligi kapsamindaki Uriinlerde uygun sekilde CE isareti ve Tirkge

kullanim kilavuzu bulunur.

¢ m.6/1-e: KKD isveren tarafindan Ucretsiz verilir; bakim, onarim ve periyodik kontrolleri kullanim kilavuzuna uygun

yapilr.

e m.6/1-g: isveren KKD kullanimi konusunda uygulamali egitim verilmesini saglar.

¢ m.8/3: KKD'ler her kullanimdan 6nce kontrol edilir; arizali KKD, ariza giderilip kontrol yapilmadan kullaniimaz.

¢ m.2/2: Kapsam disi: 6zel olarak koruma amagl yapilmamis siradan is elbiseleri ve Uniformalar, afet ve acil durum
birimlerinin mtdahale ekipmani, spor ekipmani, kara tasimaciliginda kullanilan koruyucular, nefsi midafaa
ekipmani, riskleri saptayan ve ikaz eden tasinabilir cihazlar vb.

& Hizh tekrar: kendini yokla

listesi hangi ekte?

Sac fileleri hangi KKD grubunda?

Gemici bashgi hangi KKD grubunda?

Tam akustik baret hangi KKD grubunda?

Kapali gozliik (dalgic¢ tipi) hangi KKD grubunda?
Ark kaynagi maskeleri ve baretleri hangi grupta?

Filtreli maskeler hangi etkenlere karsi listelenir?

Dalgic elbisesi hangi KKD grubunda?

Kaynaklar

« KKD'lerin isyerlerinde Kullaniimasi Hk. Yon. ekleri
« KKD'lerin isyerlerinde Kullanilimasi Hk. Y6én. m.8/1

o Resmi Gazete 02.07.2013/28695 fihristi ve mevzuat.gov.tr glincel PDF

KKD'lerin isyerlerinde Kullaniimasi Hk. Yon.: KKD

Ek-2. Ek-1 risk belirleme tablosu, Ek-3 igler ve
sektorler.

Bas koruyucular — sag¢h derinin korunmasi.
Bas koruyucularn — koruyucu baslik.

Kulak koruyuculari.

Goz ve ylUz koruyuculari.

GOz ve ylUz koruyuculari.

Gaz, toz ve radyoaktif toz (solunum sistemi
koruyuculari).

Solunum sistemi koruyucular (dalgi¢ donanimi ile
birlikte).

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/kkd-turleri-bas-kulak-

goz-solunum



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2-1.doc
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18540&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2.htm
https://isgakademim.com.tr/dersler/kkd-turleri-bas-kulak-goz-solunum/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.01
https://isgakademim.com.tr/dersler/kkd-turleri-bas-kulak-goz-solunum/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.01

DERS 12.02 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

El ve Kol Koruyuculari Nelerdir? KKD Tiirleri: Eldivenler ve
Solunum

» interaktif ders + 4 soru

Ek-2'de bu dersin iki grubu

Bu dersin asil konusu ise besinci grup: el ve kol koruyuculari.

El ve kol koruyuculari: 7 kalem

El ve kol koruyucularinin tamami yedi kalem: 6zel koruyucu eldivenler, tek parmakli eldivenler, parmak kiliflari,
kolluklar, agir isler icin bilek koruyuculari yani bileklik, parmaksiz eldivenler ve koruyucu eldivenler. Bilekligin tam
adindaki 'agir isler icin' ifadesine dikkat edin.

Ozel koruyucu eldivenler 4 riske karsi

Listenin ilk kalemi &6zel koruyucu eldivenler. Yénetmelik bunlari dért riske gbre sayiyor: makinelerden, yani delinme,
kesilme, titresim ve benzeri; kimyasallardan; elektrikten; sicak ve soguktan. Titresimi ayr bir baslk sanmayin,
makine riskinin icinde geciyor.

Grupta 4 ayn eldiven kalemi

Yedi kalemin doérdi eldiven: 6zel koruyucu eldivenler, tek parmakli eldivenler, parmaksiz eldivenler ve koruyucu
eldivenler. Dikkat: 6zel koruyucu eldiven ile koruyucu eldiven ayni sey degil; listede birincisi ilk sirada, ikincisi
yedinci sirada, ayri kalemler olarak geciyor.

El-kola benziyor, baska grupta

isim benzerligine dikkat. Parmak kilifi el-kol grubunda, ama parmak koruyuculu ayakkabi ayak-bacak grubunda.
Kolluk el-kolda, dizlik ise ayak-bacakta. Ve kapaktaki sorunun cevabi: florasan maddeli, yansiticili kol bantlari ve
eldivenler el-kol grubunda degil; viicut koruyucularinin koruyucu giysiler bashgi altinda sayiliyor.

’
Hizh tekrar: kendini yokla

Ek-2'de el ve kol koruyucularn ka¢ kalemdir? 7 kalem (Ek-2, 5. grup: 5.1-5.7).

Ozel koruyucu eldivenler hangi 4 riske karsi sayilir? Makineler (delinme, kesilme, titresim), kimyasallar,
elektrik, sicak ve soguk.

El ve kol grubundaki 4 eldiven kalemi hangileri? Ozel koruyucu, tek parmakli, parmaksiz ve koruyucu
eldivenler (5.1, 5.2, 5.6, 5.7).

Bileklik Ek-2'de hangi adla gecer? Agir isler icin bilek koruyuculan (bileklik); el ve kol
grubu.

Florasan, yansiticili kol bandi ve eldiven hangi grupta?  Vicut koruyuculari, koruyucu giysiler (9.2); el ve kol

grubunda degil.
Parmak kilifi ile parmak koruyuculu ayakkabi ayni Hayir. Parmak kilifi el ve kol, ayakkabi ayak ve bacak
grupta mi? grubunda.
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Kolluklar ve dizlikler hangi gruplarda? Kolluklar el ve kol; dizlikler ayak ve bacak
koruyuculari grubunda.

Kaynaklar
o Resmi Gazete 2 Temmuz 2013, Sayi 28695
o EKk baslklar
o KKD Kullanimi Yén. m.8/1

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/kkd-el-kol-

koruyuculari-solunum



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2.htm
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2-1.doc
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18540&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://isgakademim.com.tr/dersler/kkd-el-kol-koruyuculari-solunum/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.02
https://isgakademim.com.tr/dersler/kkd-el-kol-koruyuculari-solunum/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.02

DERS 12.03 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Ayak ve Bacak Koruyuculari Nelerdir? Cilt Koruyucusu
Hangisidir?

» interaktif ders + 4 soru

Ek-2'nin 6. ve 7. basliklar

Onceki derslerde gérduigimiiz gibi, Ek-2 isyerinde kullanilabilecek kisisel koruyucu donanimlarin listesi ve dokuz
basliktan olusuyor. Yonetmeligin 8. maddesi diyor ki isveren bu listedeki donanimlardan gerekli olanlari saglar. Bu
derste listenin iki basligina bakiyoruz. 6. baslik ayak ve bacak koruyuculari; tam 16 kalem. 7. baslik cilt koruyucular;
orada yalnizca bir kalem var. Yani bu dersin blyuk kismi ayaklarda gececek.

Ayakkabi tirleri adlariyla

Ayakkabl, bot ve cizmeleri ezberlemek yerine gruplayalim. Bastan sdyleyeyim: tablonun sol sttunundaki gruplar
ydnetmelikte yok, ezber kolayligi icin benim yaptigim bir ayrim; sag situndaki kalemler ise birebir Ek-2'den. Temel
olanlar: normal ayakkabi, bot, ¢cizme, uzun bot, bir de glvenlik bot ve gizmeleri. Isiyla ilgili G¢lU: tabani isiya dayanikli
ayakkabi, isiya dayanikli ayakkabi ve termal ayakkabi. Diger Uclu: titresime dayanikl, antistatik ve izolasyonlu.
Tasarim UclUsU de parmak koruyuculu, baglan ve kancalari gcabuk acilabilen ve tahta tabanli ayakkabilar.

Ayakkabi degil ama ayni grupta

Asil tuzak burada. Ayak ve bacak grubunda ayakkabi olmayan kalemler de var: dizlikler ve tozluklar; takip
cikarilabilen ayak Ust kismi koruyuculari; takilip cikarilabilen ic tabanliklar, bunlarin ¢ 6zelligi sayllmis: isiya
dayanikli, delinmeye dayanikli, ter gecirmez; bir de takilip c¢ikarilabilen civiler, bunlar buz, kar ve kaygan ylzeylere
karsl. Bir de suna dikkat: bu 16 kalem icinde meslek adiyla anilan tek kalem var ve o bir ayakkabi tUrd: zincirli
testere operatdrleri icin koruyucu bot ve gizmeler.

Hangi donanim hangi gruba girer?

Simdi kanstirilan ikilileri yan yana koyalim. Dizlik ve tozluk ayak ve bacak grubunda. Koruyucu krem ve merhem cilt
grubunda. Koruyucu yelek ve odnlukler de gbévde ve karin bdlgesi koruyucularinda. "Hangisi ayak ve bacak
koruyucusudur" tirtiinden bir soruda siklarda bu komsu gruplardan donanimlar karsiniza gikabilir.

Cilt koruyucusu siiriiliir: krem ve merhem

Cilt koruyucularinda Ek-2 tek kalem sayiyor: koruyucu kremler ve merhemler. Yani bu koruyucu giyilen bir sey degil,
surllen bir sey. EK-3 ise KKD kullaniimasinin gerekli olabilecegi isler ve sektérler listesi; orada "derinin korunmasi”
basliginda iki is sayiliyor: malzeme kaplama igleri ve tabaklama, yani dericilik isleri. Eldiveni cilt grubuna koymayin;
eldiven el ve kol koruyucusu.

’
Hizh tekrar: kendini yokla

Ek-2'nin 6. bashginda (ayak ve bacak) kac¢ kalem var? 16 kalem: 6.1'den 6.16'ya kadar.

Cilt koruyucusu giyilen mi, siriilen bir donanim mi? Sdrdlen: koruyucu kremler / merhemler (Ek-2, 7.1).

Takilip cikarilabilen civiler neye karsi kullanilir? Buz, kar ve kaygan ylzeylere karsi (Ek-2, 6.16).

Eldiven cilt koruyucusu mudur? Hayir; eldivenler el ve kol koruyucularindadir (Ek-2,
5.1 ve 5.7).
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Ek-2'de hangi operatérler icin koruyucu bot ve cizme Zincirli testere operatoérleri (Ek-2, 6.10).
sayilir?
Kolluklar ayak ve bacak grubunda midir? Hayir; kolluklar el ve kol koruyucularindadir (Ek-2,
5.4).
Ek-3'te "derinin korunmasi" basliginda hangi iki is Malzeme kaplama isleri ve tabaklama (dericilik) isleri
sayilir? (Ek-3, 11).
\
Kaynaklar
o KKD Kullanilmasi Hk. Y&én. Ek-2, baglik 6
« m.8/

« RG 02.07.2013/28695; m.12

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/ayak-bacak-cilt-

koruyuculari



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2-1.doc
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18540&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2.htm
https://isgakademim.com.tr/dersler/ayak-bacak-cilt-koruyuculari/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.03
https://isgakademim.com.tr/dersler/ayak-bacak-cilt-koruyuculari/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.03

DERS 12.04 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Govde Koruyuculari, Dismeye Karsi Donanim ve Koruyucu
Giysiler Nelerdir?

» interaktif ders + 4 soru

Ek-2'nin son li¢ grubu: 7, 8 ve 9

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yénetmeligin Ek-2'si, KKD listesidir. Sekizinci
grup goévde ve karin bélgesi. Dokuzuncu grup vicut koruyucular ve ikiye ayriliyor: 9.1 dlsmelere karsi donanim, 9.2
koruyucu giysiler. isveren bu listedeki donanimlardan gerekli olanlar sagliyor; bu da ayni Yénetmeligin 8.
maddesinde.

8. grup: yelek, ceket, 6nliik ve kusak

Sekizinci grupta alti kalem var. Makinelere karsi yelek, ceket ve oOnlikler: delinme, kesilme ve ergimis metal
sicramasina karsi. Kimyasallara karsi yelek, ceket ve onlukler. Isitmali yelek, cankurtaran yelegi, X isinina karsi
koruyucu 6nlik ve son olarak viicut kusaklari ya da kemerleri. Bu sonuncuyu aklinizda tutun, birazdan parasut tipi
kemerle karsilastiracagiz.

9.1: diismelere karsi tic donanim

9.1, dismelere kars! kullanilan donanim, (¢ kalem. Bir: diismeyi 6nleyici ekipman. iki: kinetik enerjiyi absorbe eden
frenleme ekipmanu. Ikisi de listede gerekli tim aksesuarlariyla birlikte yazili. Ug: viicudu boslukta tutabilen donanim,
yani parasit tipi emniyet kemeri. Ug fiille hatirlayin: énle, frenle, boslukta tut. Dikkat: viicut kusagdi ya da kemeri bu
listede yok, o sekizinci grupta, gévde ve karin. Koruyucu értiler de dismeye karsi degil, 9.2'de.

9.2: koruyucu giysiler

9.2 koruyucu giysiler. Tablodaki gruplama Ek-2'nin degil, hatirlamaniz icin benim. En basta koruyucu is elbisesi: iki
parcgali ve tulum. Sonra makinelerden, yani delinme ve kesilmeden koruyan giysi, kimyasallardan koruyan giysi ve
radyoaktif kirlilikten koruyan giysi. Isi tarafinda: kizilétesi radyasyon ve ergimis metal sicramalarina karsi giysi, isiya
dayanikli giysi ve termal giysi. Ve toz gecirmez, gaz gecirmez giysi, florasan maddeli yansiticili giysi ve aksesuarlari,
bir de koruyucu 6értiler.

Benzer ad, ayni risk: farkl grup

Simdi tuzak. Adi benzeyen, ayni riske karsi koruyan donanimlar farkli gruplarda olabiliyor. Radyasyon tek grupta
degil: X 1sinina karsi dnlik sekizinci grupta, X-isini g6zIugu Uglincl grupta yani gbz ve ylUz, radyoaktif kirlilikten
koruyan giysi ise 9.2'de. Kural su: onlik, yelek, ceket gorirseniz gdvde; giysi gorirseniz 9.2; gbézlik gorirseniz géz
ve yUz.

Siradan is elbisesi ve afet ekipmani: kapsam disi

Son bir aynim: her is elbisesi bu Yénetmeligin kapsaminda degil. Ek-2'deki koruyucu is elbisesi, iki parcal ya da
tulum, listede KKD olarak yer aliyor. Ama 6zel olarak calisanin saghgini ve guvenligini korumak icin yapilmamis
siradan is elbiseleri ve Uniformalar Yonetmeligin kapsami disinda; 2. maddenin ikinci fikrasi, a bendi. Afet ve acil
durum birimlerinin midahale faaliyetlerinde kullandiklari ekipman da kapsam disi, b bendi.

)
!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilimasi Hk. Yén. (RG 02.07.2013/28695) Ek-2 "Kisisel
Koruyucu Donanim Listesi": 7 cilt, 8 gdvde ve karin bélgesi, 9 vicut koruyucular (9.1 dismelere karsi donanim,

9.2 koruyucu giysiler).
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¢ Ek-29.2 sonu: 9.2.8 toz gegirmez giysiden sonra numarasiz ¢ satir: gaz gegirmez giysi; florasan maddeli,
yansiticili giysi ve aksesuarlari (kol bantlari, eldiven ve benzeri); koruyucu ortiler.

o Xisini iki grupta: X-isini gézIigi 3.3 (gdz ve yuz koruyuculari), X isinina karsi koruyucu 6nlik 8.5 (gévde ve
karin); solunum grubunda (4) X isini kalemi yok, 4.1 gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskelerdir.

¢ Karistinlan kalem: dalgic elbisesi viicut/gévde grubunda degil, 4. grup solunum sistemi koruyucular altinda
(Ek-2 4.5); dalgic donanimi 4.4.

¢ m.8/1: 5, 6 ve 7. maddelerdeki kosullari saglayan KKD, Ek-3'teki ve benzeri iglerde, toplu korunma yéntemleriyle
risklerin 6nlenemedigi veya tam olarak sinirlandinlamadigi durumlarda kullanilir; riskler Ek-1'deki 6érnek tabloya
gore degerlendirilir; isveren Ek-2'deki KKD'lerden gerekli olanlar saglar.

¢ Ek-1 risk tablosu: vicut kisimlarinda "Diger" bashgi altinda deri, gévde/karin, parenteral yollar, tim vucut yer
alr.

* m.2/2 kapsam digi (tam liste): a) siradan is elbisesi/Uniforma, b) afet ve acil durum birimlerinin midahale
ekipmani, ¢) TSK, kolluk, MIT gibi kurumlarin kisisel koruyuculari, ¢) kara tasimaciliginda kullanilanlar, d) spor
ekipmani, e) nefsi miidafaa/caydirma ekipmani, f) riskleri saptayan ve ikaz eden tasinabilir cihazlar.

¢ m.6/1-a(5): Urliin mevzuati olan Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligi kapsamindaki Uriinlerde uygun sekilde
CE isareti ve Turkce kullanim kilavuzu bulunur; m.6/1-e: KKD isveren tarafindan Ucretsiz verilir.

& Hizh tekrar: kendini yokla

Koruyucu ortiller Ek-2'de hangi baslhk altindadir? 9.2 koruyucu giysiler; gaz gegirmez ve yansiticil
giysiyle birlikte.

Cankurtaran yelegi hangi KKD grubundadir? 8. grup: gbvde ve karin boélgesi koruyuculari (8.4).

Parasiit tipi emniyet kemeri Ek-2'de nasil tanimlanir? Vicudu boslukta tutabilen donanim (9.1.3), dismelere
kargl donanim.

Diismeyi 6nleyici ve frenleme ekipmani Ek-2'de nasil Gerekli tim aksesuarlariyla birlikte (9.1.1 ve 9.1.2).
yazilir?
Viicut kusagi / kemeri hangi gruptadir? 8. grup, gbvde ve karin (8.6). ParasUt tipi kemerle

karistirmayin.

Koruyucu is elbisesinin Ek-2'de sayilan iki sekli nedir? iki parcali ve tulum (9.2.1).

Siradan is elbisesi ve liniforma bu Yonetmeligin Hayir; koruma amaglh degilse KKD'lerin isyerlerinde
kapsaminda mi? Kullaniimasi Y6n. disinda (m.2/2-a).

\

Kaynaklar

« KKD'lerin isyerlerinde Kullaniimasi Yén. Ek-2
« KKD'lerin isyerlerinde Kullaniimasi Yén. m.8/1
» Resmi Gazete 02.07.2013/28695

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/govde-dusme-

koruyucu-giysi-kkd
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https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2.htm
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DERS 12.05 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Baret Hangi islerde Kullanilir? KKD Kullanilmasi Yénetmeligi Ek-3

» interaktif ders + 4 soru

Liste Ek-3'te: KKD'nin gerekli olabilecegi isler

Liste, Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanimasi Hakkinda Yénetmeligin Ek-3'inde. Ek-3'Un adi
onemli: kisisel koruyucu donanim kullaniimasinin gerekli olabilecegi isler ve sektdrler. Sekizinci madde diyor ki: KKD,
Ek-3'teki islerde ve benzeri islerde, toplu korunma yo&ntemleriyle riskler ©nlenemediginde ya da tam
sinirlandinlamadiginda kullanilir. Yani liste kapali bir liste degil. Ek-3'0n ilk bashgi bas koruyuculari; onun ilk maddesi
de koruyucu baretler. Bugiin baretin hangi islerde sayildigina bakiyoruz.

13 maddeyi 4 grupta toplayin

On U¢ maddeyi tek tek ezberlemek yerine dort gruba ayiralim. Birincisi yapi ve ylkseklik: ingaat, gelik kdpri ve
yapillar, direkler, kuleler, isi ve enerji santralleri, gemi yapimi. ikincisi kazi ve yer alti: tiineller, kuyular, hendekler,
toprak ve kaya igleri, tagocaklar, hafriyat ve patlatma. Uglinciisii sicak metal ve tesisler: yiiksek firin, ergitme ocagi,
doékim, endustriyel firinlar, silolar, bunkerler. Doérdiincist yik ve digerleri: ving, asansoér, konveyor civari, civatalama,
demiryolu manevra ve mezbaha. Bazi maddeler tek basina birden ¢ok is sayiyor; o ylzden tabloda on lgten fazla is
goérlyorsunuz.

Iskelede baret: istil, alti, yakini

insaat maddesi en uzun madde. Burada tuzak su: sadece iskelenin Ustiindeki calisan degil, altinda ve yakininda
calisan da saylimis.

Akla ilk gelmeyen dért is

Simdi akla ilk gelmeyen dort ise bakin. Mezbahalarda yapilan isler, on Ucilincli ve son madde. Civatalama igleri,
altinci madde. Demiryolu manevra isleri, on ikinci madde. Ve ving, asansor, kaldirma araclar ve konveydrlerin
civarinda yapillan igler; dikkat edin, yalnizca operatér degil, civarinda yapilan igler deniyor.

Ayni is, birden cok KKD listesinde

Baz isler Ek-3'te baretin yaninda baska donanimlar i¢in de geciyor. Civatalama, koruyucu gozlik ve ytz siperligi
listesinde de var. Gemi yapimi ve demiryolu manevra isleri, delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabisi
listesinde de var. iskelelerde calisma ise delinmez tabanli emniyet ayakkabisi ve emniyet kemeri listelerinde de
geciyor. Yani gemi yapimi, iskeleler ve demiryolu manevra; Uc¢cl de hem bas hem ayak koruyucusu listesinde. Bu
ylzden siklarda birden ¢ok donanim gecebilir; soru kékinid dikkatle okuyun.

Baret maddesinde adiyla gecmeyenler

Ve tersini de bilin: baret maddesinde adiyla gegmeyen ama akla baret getiren isler. Kazik cakma ve pndmatik
matkaplarla calisma, Ek-3'te kulak koruyuculari icin sayilmis. Kumlama isleri koruyucu giysi icin. Tag yontma ise
delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabisi ile gézlik ve yUz siperligi icin. Tasocagi baret listesinde, tas
yontma degil; bu ikisini karistirmayin. Adiyla sayilmamalari sahada hi¢ baret gerekmeyecegdi anlamina gelmez; liste
benzeri igleri de kapsar, sekizinci madde bdyle diyor.

.

!\ Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yénetmelik (RG 02.07.2013/28695,
mevzuatNo 18540), m.8/1 ve Ek-3 madde 1.1 (1.1.1-1.1.13). Kisa adi: KKD Kullaniimasi Yénetmeligi. Piyasa
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yonetmeligi olan Kisisel Koruyucu Donanim Y&netmeligi'nin (2016/425/AB) Ek-3'l teknik dosyadir; is listesi o

y6netmelikte degildir.

¢ Genel kural (m.5/1): KKD, riskler toplu korunmayi saglayacak teknik dnlemlerle veya is organizasyonu ve
calisma yontemleriyle &nlenemediginde ya da tam sinirlandirilamadiginda kullanilir; isveren toplu korunma

tedbirlerine 6ncelik verir.

¢ m.8/1 devamu: riskler Ek-1'deki tabloya gére degerlendirilir; isveren Ek-2'deki KKD'lerden gerekli olanlari saglar.

¢ Sayim notu: Ek-3 1.1'de 13 bent var; bentlerin cogu birden ¢ok is sayar (6r. 1.1.2 tek basina on yeri sayar).

¢ Ek-2 baglantisi: bas koruyucularn 1.1 'EndUstride (madenler, ingaat sahalari ve diger endustriyel alanlar)
kullanilan koruyucu baretler'. Dikkat: Ek-2 2.2 'tam akustik baretler' ve 2.3 'endUstriyel baretlere uyan kulakliklar'
KULAK koruyucusu; 3.5 'ark kaynagi maskeleri ve baretleri' GOZ VE YUZ koruyucusu bashigindadir.

¢ Diger ortak isler: kuyular baret (1.1.3) yaninda solunum cihazi (4.1.7, kuyular ve kanalizasyon) ve guivenlik halati

(10.4) maddelerinde de geger.

¢ Kapsam notu: kazik cakma, pndmatik matkap, kumlama ve tas yontma baret maddesinde adiyla gegmez; bu,

sahada baret gerekmeyecegdi anlamina gelmez (1.1.1 insaat igleri; m.8/1 'benzeri isler').

& Hizh tekrar: kendini yokla
Mezbahada yapilan isler baret listesinde mi?

iskelede calisma Ek-3'te barete ek olarak hangi
KKD'ler icin gecer?

Kazik cakma isleri Ek-3'te hangi KKD icin gecer?

Ek-3'te koruyucu baretler bashginda kac bent var?

Ving civarinda calisan da baret listesinde mi?

Ek-3'te sayilmayan bir iste KKD gerekebilir mi?

Kumlama isleri Ek-3'te hangi KKD icin sayiimis?

Gemi yapim isleri baret listesinde mi?

Evet. EK-3 1.1.13: mezbahalarda yapilan isler.

Delinmez tabanl emniyet ayakkabisi (2.1.2) ve
emniyet kemeri (9.1).

Kulak koruyuculari (5.1.4). Baret maddesinde adiyla
gegmez.

13 bent: 1.1.1'den 1.1.13'e kadar.

Evet. Asansor, kaldirma araci, ving ve konveyor
civarindaki isler (1.1.8).

Evet. m.8/1: Ek-3'teki islerde ve benzeri islerde
kullantlir.

Koruyucu giysi (6.1.4). Baret maddesinde yok.

Evet (1.1.11); delinmez taban gerektirmeyen emniyet
ayakkabisi listesinde de (2.2.13).

Kaynaklar
« RG 02.07.2013/28695 yonetmelik sayfasi

« KKD Kullaniimasi Yén. m.8/1
o KKD Kullanilmasi Yén. Ek-3 baglik ve madde 1.1

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/baret-hangi-islerde-

kullanilir
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DERS 12.06 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Delinmez Tabanli ve Gerektirmeyen Emniyet Ayakkabisi Hangi
Islerde?

» interaktif ders + 4 soru

Bu listeler Ek-3'ten gelir

Bu listeler, Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmeligin Ek-3'iinden geliyor. Ek-
3'Un adina dikkat edin: kisisel koruyucu donanim kullaniimasinin gerekli olabilecegi isler ve sektdrler. Yani “gerekli
olabilecegi” diyor; soru kokiinde bu kalipla karsilasabilirsiniz. Ayak koruyucular bashginda énce delinmez tabanli
ayakkabilar icin 6 madde, sonra delinmez taban gerektirmeyenler icin 14 madde var. Bir de y®netmeligin 8.
maddesi: KKD, Ek-3'teki islerde ve benzeri islerde, toplu korunma yéntemleriyle riskler dnlenemediginde veya tam
olarak sinirlandinlamadiginda kullanilr.

Delinmez tabanli: 6 madde

Delinmez tabanh emniyet ayakkabisi basligindaki altt madde sunlar: karkas ve temel isleri ile yol galismalari;
iskelelerdeki calismalar; karkas yapilarin yikimi; kalip yapma ve s6kme dahil beton ve prefabrike parcalarla yapilan
isler; santiye alani ve depolardaki igler; ve son olarak cati isleri.

Delinmez taban gerektirmeyen: 14 madde

Delinmez taban gerektirmeyen tarafta on dért madde var; ben size dort grupta topladim. Celik yapilar: ¢celik kdpri
ve bina insaati, kuleler, vingler, isi ve enerji santralleri. Metal ve finn isleri: ylksek firin, haddehane, metal isleri, firin
yapimi. Tas, cam, seramik: tas ocaklari, tas yontma, diiz cam, seramik kalip isleri. Ve son grup: tasima ve depolama,
konserve paketleme, tadilat ve bakim, gemi yapimi, demiryolu manevra igleri.

Benzer ifade, farkl liste

Sinavda en ¢ok buradan kaybediliyor. “Depo” iki listede de gegiyor: santiye alani ve depolardaki isler delinmez
tabanli; tasima ve depolama isleri ise gerektirmeyen listesinde. “insaat” cagrisimi da 8yle: karkas ve temel isleri
delinmez tabanli, ama celik bina ingaati gerektirmeyen listesinde. “Kalip” da iki listede: beton kalibi delinmez tabanl,
seramik endUstrisindeki kalip igleri gerektirmeyen. Kelimeye degil, ifadenin tamamina bakin.

“Gerektirmeyen” ayakkabisiz demek degil

ikinci listenin adi sizi yaniltmasin. “Delinmez taban gerektirmeyen” demek ayakkabi yok demek degil; bu da bir
emniyet ayakkabisi listesi, yalnizca tabanin delinmez olmasi aranmiyor. Hafiza ipucu: santiyenin kendisi, yani temel,
yol, iskele, kalip-beton, yikim ve ¢ati delinmez taban; celik yapi, sanayi, ocak, tasima ve bakim isleri gerektirmeyen.
Celik bina ingaati santiyede yapilsa da ikinci listede, bunu ayrica not edin.

’
Hizh tekrar: kendini yokla

Seramik endiistrisinde kalip isleri hangi listede? Delinmez taban gerektirmeyen (Ek-3, 2.2.8); beton
kalibi ise delinmez tabanl.

Tadilat ve bakim isleri hangi listede? Delinmez taban gerektirmeyen (Ek-3, 2.2.3).
Tasima ve depolama isleri? Delinmez taban gerektirmeyen (Ek-3, 2.2.11).
Cati isleri hangi listede? Delinmez tabanli (2.1.6); kaymayi 6nleyici ayakkabi

basliginda da gecer (2.3.1).
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Gemi yapimi ve demiryolu manevra isleri?

Konserve paketleme ve dondurulmus etle yapilan
isler?

Karkas yapilarin yikim isleri?

“Delinmez taban gerektirmeyen” islerde ayakkabi
gerekmez mi?

Kaynaklar
o KKD Kullanimi Yén. Ek-3, 2.1
o KKD Kullanimi Yén. m.8/1
« RG 02.07.2013/28695; Yon. m.3, m.11, m.12

Delinmez taban gerektirmeyen (Ek-3, 2.2.13 ve
2.2.14).

Delinmez taban gerektirmeyen (Ek-3, 2.2.12).

Delinmez tabanl (Ek-3, 2.1.3).

Bu da bir emniyet ayakkabisi listesidir; yalniz tabanin
delinmez olmasi aranmaz.

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/delinmez-tabanli-

emniyet-ayakkabisi
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DERS 12.07 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Kaymayi ﬁnleyic_i, Yalitkan Tabanli, Kolayca Cikarilabilen
Ayakkabi Hangi Iste?

» interaktif ders + 4 soru

Ek-3'te lic 6zel ayakkabi bashgi

Ayni bdlimin devaminda U¢ baslik daha var. 2.3 kaymay! dnleyici ve delinmeye dayanikli ayakkabilar, 2.4 yalitkan
tabanh koruyucu ayakkabilar, 2.5 kolayca ¢ikarilabilen emniyet ayakkabilari. Hafiza ipucu: ¢ ayakkabi, Ug¢ risk.
Kayma ve delinme, sicak ve soduk, ergimis madde.

Kaymayi 6nleyici ve delinmeye dayanikli: 2 madde

Kaymay 6nleyici ve delinmeye dayanikli ayakkabilar bashginda iki madde var. Birincisi cati isleri. ikincisi kaygan
zeminde calisma gerektiren ve delinme riski iceren isler. Bu ikinci maddede bir “ve” var: metin, kaygan zemini ve
delinme riskini birlikte sayiyor.

Yalitkan taban: ¢ok sicak veya soguk malzeme

Yalitkan tabanli koruyucu ayakkabi basliginda tek madde var: ¢cok sicak veya soguk malzemelerle yapilan ¢alismalar.
Burada “veya” var; sicak da sayilir, soguk da. Bir tuzak: Ek-3'te “asiri sicak ve soguk temas gerektiren isler” diye
cok benzer bir ifade daha geciyor, ama o eldivenler basliginda, 6.6.4'te. Ayakkabi sorulursa yalitkan taban, el
sorulursa eldiven.

Kolayca cikarilabilen: ergimis madde riski

Kolayca cikarilabilen emniyet ayakkabisinda da tek madde var: ergimis maddelerin ayakkabidan igeri girme riski
bulunan isler. Burada da benzer bir ifade karsiniza ¢ikabilir. “Ergimis maddelerle veya onlarin yakininda ¢calisma” Ek-
3'te ylz ve g6z koruyuculari béliminde, koruyucu gozlik ve yiz siperligi listesinde, 3.1.11'de geciyor. Kisacasi
ayakkabinin igine girme riski varsa kolayca c¢ikarilabilen ayakkabi; ergimis maddenin yakininda ¢alisma ise koruyucu
gozIuk ve yuz siperligi listesi.

Cati isleri Ek-3'te lic yerde

Cati isleri Ek-3'te U¢ ayri yerde geciyor. Bu derste gordigimiz kaymayi dnleyici ve delinmeye dayanikli ayakkabi
bashginda, 2.3.1'de. Ve emniyet kemeri baslginda, 9.4'te. Yalitkan tabanl ve kolayca cikarilabilen bagliklarinda ise
cati isleri yok. “Hangisinde sayllmamistir’ sorusuna hazir olun.

.

Hizh tekrar: kendini yokla

Cok sicak veya soguk malzemelerle ¢calismada hangi Yalitkan tabanli koruyucu ayakkabi (Ek-3, 2.4.1).
ayakkabi?

Ergimis madde ayakkabidan iceri girebiliyorsa hangi Kolayca cikarilabilen emniyet ayakkabisi (Ek-3, 2.5.1).
ayakkabi1?

Kaymayi 6nleyici ve delinmeye dayanikh ayakkabinin Cati isleri; kaygan zeminde c¢alisilan ve delinme riski
iki isi? iceren igler (2.3).

Cati isleri Ek-3'te hangi basliklarda gecer? Delinmez taban (2.1.6), kaymay:i 6nleyici (2.3.1),

emniyet kemeri (9.4).
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“Asin sicak ve soguk temas gerektiren isler” hangi
KKD icin sayilir?

“Ergimis maddelerle veya yakininda calisma” hangi
listede?

Yalitkan taban ve kolayca cikarilabilen bashklarinda
ka¢c madde var?

Kaynaklar
« KKD Kullanimi Yén. Ek-3, 2.3-2.5
o KKD Kullanimi Yén. m.8/1, m.5, m.6/1-e
« Resmi Gazete 02.07.2013/28695

Eldivenler (Ek-3, 6.6.4). Ayakkabida ise 2.4.1: yalitkan
taban.

Yz ve g6z koruyuculari (3.1.11). Ayakkabida 2.5.1:
kolayca c¢ikarilabilen.

Birer madde: 2.4.1 ve 2.5.1.

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/ozel-emniyet-

ayakkabisi-turleri



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2-1.doc
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18540&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2.htm
https://isgakademim.com.tr/dersler/ozel-emniyet-ayakkabisi-turleri/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.07
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DERS 12.08 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Koruyucu Gézliik ve Yiiz Siperi Hangi islerde Kullanihr? KKD Ek-3

» interaktif ders + 4 soru

Gozliik ve yiiz siperi isleri Ek-3, 3.1'de

Onceki derslerde gordiigiimiiz gibi, Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik'te
is listesi Ek-3'te. Ek-3'Un Uglincl basliginin altindaki 3.1 maddesi: koruyucu gozlikler, yUz siperlikleri veya elle
tutulan ylz koruyuculari. Altinda 3.1.1'den 3.1.14'e kadar on doért bent var. Bir uyar: yénetmeligin 8. maddesine
gbre KKD, Ek-3'teki islerde ve benzeri islerde, toplu korunma ydntemleriyle riskler dnlenemiyor ya da tam
sinirlandirilamiyorsa kullanilir. Yani listede adi gegmeyen benzer bir iste de gdzlik gerekebilir.

Yontma, talas ve parcalama isleri

Birinci grup yontma, talas ve parcalama igleri; bu gruplama bizim, ezber kolayhgi icin. Kalafatlama, yani sizdirmazlik
icin yapilan igler ve keski ile yontma; tas yontma ve sekillendirme; civatalama; talas ¢ikaran makinelerde talas
toplama; bir de artiklarin parcalanmasi ve uzaklastiriimasi. Toplam bes bent.

Kaynak, sicak is ve 1sin

ikinci grup kaynak, sicak is ve 1sin. Listenin ilk bendi kaynak yapma, églitme ve ayirma isleri. Sonra presle sicak
demir isleme, ergimis maddelerle veya onlarin yakininda ¢alisma, radyant isi ile galisma ve lazerle calisma. Yine bes
bent.

Puskiirtme, kimyasal ve biyolojik igler
Uctlincli grup plskiirtme, kimyasal ve biyolojik isler. Asindirici maddelerin piskirtiilerek kullanildigi isler; asit ve baz

¢ozeltileri, dezenfektan ve asindirici temizlik maddeleriyle yapilan isler; sivi spreylerle ¢alisma; ve listenin son bendi,
biyolojik ajanlarla calisilan igler. Dort bent. Bes, bes, dort: toplam on doért.

Ayni is, Ek-3'te baska KKD listesinde de

Bu islerin bazilari EK-3'te baska KKD bagliklarinda da geciyor. Kaynak isleri deri 6nlik ve eldiven listesinde; asit ve
baz c¢ozeltileri koruyucu giysi ve eldiven listesinde; biyolojik ajanlar solunum cihazi ve eldiven listesinde. Presle sicak
demir isleme koruyucu baret listesinde de var. Sinavda 'hangisi her iki listede de gecer' diye sorulabilir.

Kelime benziyor: adiyla hangi listede?

Simdi tuzak kismi. Bu tablo, ifadenin Ek-3'te adiyla nerede gectigini gosteriyor. 'Sivi spreylerle calisma' gozlik
listesinde; 'toz olusumunu &nlemenin yetersiz oldugu sprey boyama' ise respirator, yani solunum cihazi listesinde.
‘Asindirici maddelerin puskurtilerek kullanildigi isler' gézIUk listesinde; 'kumlama isleri' ise adiyla yalniz koruyucu
giysi bendinde geciyor. Unutmayin, benzeri isler ilkesi gecerli; ama soru 'hangi baslikta sayiimistir' diyorsa ifadenin
adiyla gectigi yere bakin.

,
!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar
 Dayanak: Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik (RG 02.07.2013/28695,

mevzuatNo 18540), m.8/1 ve Ek-3 madde 3.1 (3.1.1-3.1.14). Guncel metinde degisiklik notu yok; 01.09.2026
itibariyla yararlikte.

¢ m.8/1 tam hali: KKD, Ek-3'te belirtilen islerde ve benzeri iglerde, toplu korunma ydntemleri ile risklerin
onlenemedigi veya tam olarak sinirlandirlamadigi durumlarda kullanilir.

 Baslik farki: Ek-3'te 3. baslik "YUZ VE GOZ KORUYUCULARI", Ek-2'de "GOZ VE YUZ KORUYUCULARI"
olarak yazilir. EK-3 alt bashg@i 3.1: "Koruyucu gozlUkler, ylz siperlikleri veya elle tutulan yiz koruyucular”.
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¢ Bentlerin tam metni: 3.1.1 kaynak yapma, 6gitme ve ayirma isleri - 3.1.2 sizdirmazlik saglamak igin yapilan
isler (kalafatlama) ve keski ile yontma, bigimlendirme igleri - 3.1.3 tas yontma ve sekillendirme igleri - 3.1.4
civatalama isleri - 3.1.5 talas gikaran makinelerde yapilan talas toplama isleri - 3.1.6 presle sicak demir isleme -
3.1.7 artiklarin pargalanmasi ve uzaklastiriimasi igleri - 3.1.8 asindirici maddelerin plUskurtilerek kullanildig igler -
3.1.9 asit ve baz ¢dzeltileriyle, dezenfektan ve asindirici temizlik maddeleriyle yapilan igler - 3.1.10 sivi spreylerle
calisma - 3.1.11 ergimis maddelerle veya onlarin yakininda ¢alisma - 3.1.12 radyant isi ile calisma - 3.1.13 lazerle
calisma - 3.1.14 biyolojik ajanlarla ¢aligilan igler.

¢ Ek-2 baglantisi (donanim listesi, 3. baslik): 3.1 gozlikler; 3.2 kapal gozlik (dalgi¢ tipi gozlik); 3.3 X-isini, lazer
Isini, ultraviyole, kizildtesi, gérinir radyasyon gozlikleri; 3.4 yuz siperleri; 3.5 ark kaynagi maskeleri ve baretleri
(elle tutulan maskeler, koruyucu baretlere takilabilen maskeler veya bas bantli maskeler).

¢ Kaynak isleri Ek-3'te dort yerde: 3.1.1 (g6zlUk/yUz siperi), 6.2.1 kapall alanlarda kaynak (atese dayanikli
koruyucu giysi), 6.4.1 (deri 6nllk), 6.6.1 (eldiven).

o Diger ortak isler: civatalama 1.1.6 (baret) + 3.1.4; tas yontma 2.2.6 (delinmez taban gerektirmeyen emniyet
ayakkabisi) + 3.1.3; asit-baz 3.1.9 + 6.1.1 (koruyucu giysi) + 6.6.3 (eldiven); biyolojik ajanlar 3.1.14 + 4.1.10
(respiratdr/solunum cihazi) + 6.6.5 (eldiven); presle sicak demir isleme 3.1.6 + 1.1.9 (baret); delinmez taban
gerektirmeyen emniyet ayakkabisinda benzer ifade 2.2.4: "demir isleme, presle demire sekil verme, sicak
presleme igleri".

¢ Karistinlan ifadeler: "sprey boyama" ifadesi Ek-3'te yalniz 4.1.6'da (respirator/solunum cihazi) geger; "kumlama
isleri" adiyla yalniz 6.1.4 (koruyucu giysi) bendinde gecer; ergimis maddelerin ayakkabidan igeri girme riski 2.5.1
(kolayca c¢ikarilabilen emniyet ayakkabisi); sicak malzemeler civarinda ve isi etkisinin hissedildigi yerlerde ¢alisma
6.1.2 (koruyucu giysi); cok sicak veya soguk malzemelerle ¢calisma 2.4.1 (yalitkan tabanl ayakkabi). Ek-3 6rnek
listedir; m.8/1'deki "benzeri isler" ifadesi nedeniyle adiyla gecmeyen islerde de KKD gerekebilir.

(
& Hizli tekrar: kendini yokla
Gozliik ve yuz siperi isleri Ek-3'lin hangi maddesinde? 3.1: koruyucu gozlikler, yiz siperlikleri veya elle
tutulan ytz koruyuculari.
Ek-3, 3.1'de kac bent sayilir? 14 bent (3.1.1 - 3.1.14).
Lazerle calisma Ek-3'te hangi KKD bashginda? Koruyucu gozlik / yiz siperi (3.1.13).
'Sprey boyama' Ek-3'te adiyla hangi KKD basliginda Respiratdr/solunum cihazi (4.1.6); gozlikteki ifade
gecer? 'sivi spreylerle ¢alisma' (3.1.10).
Biyolojik ajanlarla calisma Ek-3'te hangi KKD'lerde Gozluk/yuz siperi (3.1.14), solunum cihazi (4.1.10),
gecer? eldiven (6.6.5).
Presle sicak demir isleme, gozliik disinda nerede Baret (1.1.9); ayakkabida benzeri: presle demire sekil
gecer? verme, sicak presleme (2.2.4).
\
Kaynaklar

« RG 02.07.2013/28695 ydnetmelik sayfasi
« mevzuat.gov.tr glincel metninde
o KKD Kullaniimasi Yon. Ek-3 basligi

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/koruyucu-gozluk-yuz-

siperi-hangi-islerde
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DERS 12.09 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Solunum Cihazi ve Kulak Koruyucusu Hangi islerde Kullanilir?
KKD Ek-3

» interaktif ders + 4 soru

Solunum ve kulak isleri Ek-3'lin 4. ve 5. bashginda

Onceki derslerde Ek-3'lin baret, ayakkabi ve gézliik listelerini gérdiik. Solunum sistemi koruyuculari 4. baglikta: 4.1
respiratérler ve solunum cihazlari, on bent. isitme duyusunun korunmasi 5. baslikta: 5.1 kulak koruyuculari, bes
bent. Unutmayin, bu liste 6rnektir: EK-3'teki ve benzeri iglerde, toplu korunma riski dnleyemiyorsa KKD kullanilir; bu
8. maddenin birinci fikrasi.

Respiratoér: gaz, firin ve kapali alan

Respirator listesinin ilk bes bendi gaz ve firn etrafinda dénlyor. 4.1.1: yetersiz oksijen veya zararll gaz
bulunabilecek konteynirlar, kapali alanlar ve gaz yakan endustriyel firinlar. Sonra U¢ bent ylksek finn: yikleme
yapilan alanlar, gaz borulari ve gaz konvertorlerinin civar, agir metal dumanlarinin bulunabilecegdi firin kapaklarinin
civari. 4.1.5: toz bulunmasi muhtemel firin ici déseme isleri ve kepgelerle yapilan calismalar.

Respirator: toz, yer alti, sogutucu gaz, biyolojik

Kalan bes bent: toz olusumunu &nlemenin yetersiz oldugu sprey boyama; kuyular, kanalizasyon ve kanalizasyonla
baglantili yer alti sahalari; saglk ve glvenlik riski meydana getirebilecek dizeyde toz olusan isler; sogutucu gaz
kacagi tehlikesi olan sogutma tesisleri ve son olarak biyolojik ajanlarin oldugu isler. Sprey boyamadaki kosula
dikkat: toz olusumunu dnlemek yetersizse. Toplam on bent.

Kulak koruyucusu: Ek-3'te 5 is

Kulak koruyucusu listesi kisa, bes bent: metal sekillendirme presleriyle calisma, pnématik matkaplarla calisma,
havalimanlarinin yer isletmelerinde calisanlarin isleri, kazik cakma isleri ve agag ve tekstil isleri. Ama liste tek olgut
degil; listede olsun olmasin gUriltt 6lcimi belirleyicidir. Gurllth derslerinde gérdiguimiz gibi en disik eylem
degeri olan 80 dB(A) asilinca kulak koruyucusu hazir tutulur, 85'e ulasinca ya da asilinca kullandirilir.

Ayni is, Ek-3'te birden cok listede

Bazi igler EK-3'te birden c¢ok listede geciyor. Kuyu ve kanalizasyon ¢alismalari hem solunum cihazinda, 4.1.7, hem
guvenlik halatinda, 10.4; kuyular ayrica baret listesinde. Biyolojik ajanlar solunum, gozlik ve eldiven listesinde.
Yuksek firinlar solunumun yaninda baret ve ayakkabi listelerinde; konteynirlar da baret ve ayakkabi listelerinde

geciyor.

Pres gecen Uc ifade, farkli KKD listeleri

Dikkat edilecek kelime pres: Ek-3'te U¢ ayri ifadede geciyor. Kulak listesindeki ifade metal sekillendirme presleriyle
calisma. Presle sicak demir isleme ise gézlik ve yUz siperi ile baret listesinde. Presle demire sekil verme ve sicak
presleme de delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabisi bendinde. Sorudaki ifadeyi kelimesi kelimesine
okuyun.

’
!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik (RG 02.07.2013/28695,
mevzuatNo 18540), m.8/1 ve Ek-3 madde 4.1 (4.1.1-4.1.10) ile 5.1 (5.1.1-5.1.5). Glincel metinde degisiklik notu
yok; 01.09.2026 itibariyla yirUrlikte.
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o Baslik adlar: Ek-3'te 4. baslik "SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI" (alt baslik 4.1 "Respiratérler/Solunum
cihazlan"), 5. baslik "ISITME DUYUSUNUN KORUNMASI" (alt baslik 5.1 "Kulak koruyuculan").

¢ Bentlerin tam metni (4.1): 4.1.1 yetersiz oksijen veya zararl bir gazin bulunabilecegi konteynirlar, kapal alanlar
veya gaz yakan endustriyel firinlarda yapilan ¢galismalar - 4.1.2 yiksek firinlara yikleme yapilan alanlardaki
calismalar - 4.1.3 ylksek firnlarin gaz borular ve gaz konvertdrleri civarindaki calismalar - 4.1.4 agir metal
dumanlarinin bulunabilecegi yiksek firin kapaklari civarindaki ¢calismalar - 4.1.5 toz bulunmasi muhtemel, firin ici
dbéseme islerinde ve kepgelerle yapilan ¢alismalar - 4.1.6 toz olusumunu dnlemenin yetersiz oldugu sprey
boyama isleri - 4.1.7 kuyularda, kanalizasyon ve kanalizasyonla baglantili diger yer alti sahalarinda yapilan
calismalar - 4.1.8 saglik ve guivenlik riski meydana getirebilecek diizeyde toz olusan isler - 4.1.9 sogutucu gaz
kacag! tehlikesinin oldugu sogutma tesislerinde yapilan ¢alismalar - 4.1.10 biyolojik ajanlarin oldugu isler.

¢ Bentlerin tam metni (5.1): 5.1.1 metal sekillendirme presleriyle calisma - 5.1.2 pnématik matkaplarla ¢alisma -
5.1.8 havalimanlarinin yer isletmelerinde ¢alisanlarin yaptigi isler - 5.1.4 kazik cakma igleri - 5.1.5 agag ve tekstil
isleri.

¢ Ek-2 baglantisi (donanim listesi): 2. baslik Kulak koruyuculari: 2.1 kulak tikaglari ve benzeri cihazlar, 2.2 tam
akustik baretler, 2.3 endustriyel baretlere uyan kulakliklar, 2.4 disik frekansli kapali devre haberlesme alicisi olan
kulak koruyuculari, 2.5 i¢ haberlesme donaniml kulak koruyuculari. 4. baglik Solunum sistemi koruyuculari: 4.1
gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler, 4.2 hava beslemeli solunum cihazlar, 4.3 takilip ¢ikarilabilen kaynak
maskesi bulunduran solunum cihazlar, 4.4 dalgic donanimi, 4.5 dalgic elbisesi.

¢ Kanistinlan ifadeler: derin dondurucu odalarda ¢alisma 6.1.5 (koruyucu giysi), sogutma tesisi degil; sprey
boyama yalniz 4.1.6'da, sivi spreylerle calisma 3.1.10 (g6zlUk); kazik cakma, pndmatik matkap, havalimani yer
isletmeleri, agac ve tekstil isleri Ek-3'te yalniz 5.1 altinda geger; cati isleri 2.1.6, 2.3.1 ve 9.4'te gecer.

e Gurilti baglantisi: GUrultt Yon. m.5/1: en dusik maruziyet eylem degeri 80 dB(A), en ylksek 85 dB(A), sinir
deger 87 dB(A) (LEX,8saat); m.9/1-a: 80 asilinca kulak koruyucu kullanima hazir bulundurulur; m.9/1-b: 85'e
ulasilinca ya da asilinca kullaniimasi saglanir ve denetlenir; m.9/2-a: kulak koruyucular KKD Kullaniimasi
Yoénetmeligine uygun olur.

¢ Genel kurallar: KKD, toplu korunmayi saglayacak teknik dnlemlerle veya is organizasyonu ve galisma
yéntemleriyle riskler dnlenemediginde kullanilir (m.5/1); KKD igveren tarafindan Ucretsiz verilir (m.6/1-€);
kullanilacak KKD risk degerlendirmesi sonucuna goére belirlenir (m.7/1).

Hizh tekrar: kendini yokla

Ek-3'te respirator / solunum cihazi listesi ka¢ bent? 10 bent: 4.1.1 - 4.1.10

Ek-3'te kulak koruyucusu listesi ka¢ bent? 5bent: 5.1.1 -5.1.5

Pnématik matkaplarla calisma Ek-3'te hangi KKD Kulak koruyucular (5.1.2)
listesinde?

Sogutucu gaz kacagi tehlikesi olan sogutma tesisleri Respiratdr / solunum cihazi (4.1.9)

hangi listede?
Havalimaninda kulak listesine giren isler kimin igleri? Yer isletmelerinde c¢alisanlarin yaptigi isler (5.1.3)

Sprey boyama, respirator listesine hangi kosulla girer?  Toz olusumunu dnlemenin yetersiz oldugu durumda

(4.1.6)
Kuyu ve kanalizasyon ¢aligsmalari hangi KKD Solunum 4.1.7 ve guivenlik halati 10.4; kuyular ayrica
listelerinde? baret 1.1.3

Metal sekillendirme presleriyle calisma hangi listede? Kulak koruyuculari (5.1.1)
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Kaynaklar
o RG 2 Temmuz 2013 say1 28695 yonetmelik sayfasi; ayrica Gurdltd Yon. m.9/2-a atfi

« mevzuat.gov.tr giincel metni
« KKD Kullanilmasi Y6n. Ek-3, 4 ve 5
o GUraltd Yon. m.5/1-a, b

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/solunum-cihazi-kulak-

koruyucu-hangi-islerde



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2.htm
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https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/07/20130702-2-1.doc
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18647&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://isgakademim.com.tr/dersler/solunum-cihazi-kulak-koruyucu-hangi-islerde/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.09
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DERS 12.10 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Koruyucu Giysi, Onliik ve Eldiven Hangi islerde Kullanilir? KKD
Ek-3

» interaktif ders + 4 soru

El, kol ve viicut: Ek-3'liin 6. bashgi

Onceki derslerde gérdigimiiz gibi, Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilimasi Hakkinda Y&netmelik'te
is listesi Ek-3'te. Buglnki konu Ek-3'Uin altinci bashg: el, kol ve viicut korunmasi. Altinda 6.1'den 6.7'ye kadar yedi
alt baslk ve toplam yirmi bent var. Ben bunlar G¢ grupta topluyorum: giysiler, énlUkler ve el-kol koruyuculari.

Koruyucu giysi (6.1): 5 is

ilk alt baslik koruyucu giysi; bes bendi var. Bir: asit ve baz ¢dzeltileri, dezenfektan ve asindirici temizlik Griinleriyle
yapilan isler. iki: sicak malzemelerle ya da onlarin civarinda, isi etkisinin hissedildigi yerlerdeki calismalar. Ug: diiz
cam Urlnleriyle calisma. Dért: kumlama isleri. Bes: derin dondurucu odalarda ¢alisma. Dikkat edin, hem sicak hem
soguk ortam bu listede.

Atese dayanikl giysi ve iki tiir 6nliik

Atese dayanikli koruyucu giysi icin Ek-3'te tek bent var: kapal alanlarda kaynak isleri. Onliikler ikiye ayriliyor.
Delinmeye dayanikli 6nlik; kesme ve kemiklerinden ayirma isleri ile el bicagiyla yapilan ve bicagin viicuda dogru
cekilmesini gerektiren igler icin. Deri 6nlik ise kaynak, demir ddvme ve dékim isleri icin. Kisaca: bicak igleri
delinmeye dayanikli 6nlik; kaynak, dévme, dékim deri 6nlUk.

Eldivenler (6.6): 5 is

Eldivenlerin de bes bendi var: kaynak isleri; keskin kenarli cisimlerin elle tutulmasi; asit ve baz coézeltileriyle
calismalar; asin sicak ve soguk temas gerektiren isler; biyolojik ajanlarin oldugu isler. ikinci bentteki istisnaya dikkat:
eldivenin makineye yakalanma tehlikesi varsa o makineler bu bendin diginda tutulmus.

Kesme ve kemiklerinden ayirma (g listede

Kesme ve kemiklerinden ayirma igleri Ek-3'te U¢ ayri listede gegiyor: delinmeye dayanikli énlik, 6n kolun korunmasi
ve metal 6rgiilii eldiven. On kol, yénetmeligin tarifiyle kolun bilekle dirsek arasinda kalan bélimi. Metal &rgili
eldivenin iki isi daha var: el bigagiyla yapilan strekli kesim ve kesim makinelerinin bigaklarinin degistiriimesi.

Ayni ig, farkli KKD

Sinavda ayrinti belirleyici. Once kisa bir hatirlatma: kaynak isleri deri énliik ve eldiven listesinde, asit-baz ¢dzeltileri
de koruyucu giysi ve eldiven listesinde. Ama kapali alanda kaynak denirse cevap atese dayanikl koruyucu giysi. El
bicaginda da ayrintiya bakin: bicagin vicuda dogru cekilmesini gerektiren islerde delinmeye dayanikh onlik, el
bigagiyla yapilan slrekli kesimde metal 6rgull eldiven. Sicak ve sogukta ydnetmeligin kendi ifadelerine bakin:
eldiven icin 'asin sicak ve soguk temas gerektiren isler'; koruyucu giysi i¢in 'sicak malzemeler ile veya onlarin
civarinda yapllan ve 1si etkisinin hissedildigi yerlerdeki calismalar' ve 'derin dondurucu odalarda ¢alisma'. Bunlar 6.
bagliktaki eslesmeler. Onceki derslerde gérdiigimiiz gibi kaynak ile asit-baz ¢ézeltileri gozliik ve yiiz siperi listesinde
de, ¢cok sicak veya soguk malzemelerle yapilan calismalar yalitkan tabanl ayakkabi listesinde de gegiyor.

)
!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yénetmelik (RG 02.07.2013/28695,
mevzuatNo 18540), m.8/1 ve Ek-3 madde 6 (6.1-6.7). Ek-3'lUn baslgr: "Kisisel koruyucu donanim kullaniimasinin
gerekli olabilecegi isler ve sektdrler". 01.09.2026 itibariyla yirirltkte.
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¢ m.8/1: KKD, Ek-3'te belirtilen islerde ve benzeri islerde, toplu korunma yéntemleri ile risklerin 6nlenemedigi
veya tam olarak sinirlandirilamadigi durumlarda kullanilir; liste sinirlayici degildir.

¢ Bentlerin tam metni: 6.1.2 "Sicak malzemeler ile veya onlarin civarinda yapilan ve isi etkisinin hissedildigi
yerlerdeki calismalar" - 6.3.2 "El bigaklaryla yapilan ve bicagin viicuda dogru ¢ekilmesini gerektiren isler" - 6.6.2
"Eldivenlerin yakalanma tehlikesinin bulundugu makineler diginda, keskin kenarli cisimlerin elle tutulmasi” - 6.7.2
"Kesim ve kullanim amaglarina gére parcalama icin el bicagdi kullanilarak yapilan surekli kesim igleri".

o ifade fark:: 6.1.1 (koruyucu giysi) asit-baz gézeltilerine ek olarak dezenfektan ve asindirici temizlik triinlerini de
sayar; 6.6.3 (eldiven) yalniz "asit ve baz ¢ozeltileriyle yapilan galismalar” der.

o Kaynak isleri Ek-3'te dort yerde: 3.1.1 (g6zlUk/yuz siperi), 6.2.1 kapall alanlarda (atese dayanikli koruyucu
giysi), 6.4.1 (deri 6nlik), 6.6.1 (eldiven).

¢ Diger bashklarla baglanti: asit ve baz ¢ozeltileri (dezenfektan, asindirici temizlik maddeleri dahil) gézltk/ylz
siperi listesinde de (3.1.9); dokim isleri baret listesinde de (1.1.9); mezbahalarda yapilan isler baret listesinde
(1.1.13); biyolojik ajanlar gozlik (3.1.14) ve solunum cihazi (4.1.10) listelerinde de; diiz cam ve cam esya Uretimi
delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabisi listesinde (2.2.7); cok sicak veya soguk malzemeler yalitkan
tabanli ayakkabi listesinde (2.4.1).

¢ Ek-2 (donanim listesi) karsiliklari: 5. El ve kol koruyuculari (6zel koruyucu eldivenler: makinelerden,
kimyasallardan, elektrikten, sicak ve soguktan; kolluklar 5.4; bileklik 5.5); 8.1 makinelerden korunmak icin yelek,
ceket ve onlukler (delinme, kesilme, ergimis metal sigramalarina karsi); 9.2 koruyucu giysiler (9.2.4 kizil6tesi
radyasyon ve ergimis metal sicramalarina karsi, 9.2.5 isiya dayanikli, 9.2.6 termal giysi).

« isveren yiikiimliiliikleri: toplu korunmaya 6ncelik (m.5/1); KKD icretsiz verilir (m.6/1-e); KKD risk
degerlendirmesi sonucuna gére belirlenir (m.7/1); her kullanimdan énce kontrol edilir (m.8/3).

Hizh tekrar: kendini yokla
Ek-3'te el, kol ve viicut korunmasi kaginci bashk? 6. baglik: 7 alt baslk (6.1-6.7), toplam 20 bent.
Atese dayanikh koruyucu giysi hangi is icin sayllmig? Tek bent: kapall alanlarda kaynak igleri (6.2.1).
Deri 6nliik gerektirebilecek li¢ is hangileri? Kaynak, demir dovme ve dokim igleri (6.4.1-6.4.3).
Bicak viicuda dogru c¢ekiliyorsa hangi KKD sayilmis? Delinmeye dayanikh onlik (6.3.2).

Metal 6rgiilii eldivenin li¢ isi hangileri? Kesme ve kemiklerinden ayirma, el bicagiyla strekli
kesim, kesim makinesi bigagi degisimi.

Ek-3'te 6n kol hangi béliimdiir, ne zaman korunur? Bilekle dirsek arasi; kesme ve kemiklerinden ayirma
islerinde (6.5.1).

Diiz cam Uuriinleriyle calisma 6. baslkta hangi KKD'de Koruyucu giysi (6.1.3). Diiz cam Uretimi emniyet
gecer? ayakkabisi listesinde de var (2.2.7).

Keskin kenarl cisim tutmada eldivenin istisnasi nedir?  Eldivenin yakalanma tehlikesi bulunan makineler
(6.6.2).

Kaynaklar

« KKD Kullanilmasi Yoén. Ek-3, 6
o KKD Kullanilmasi Yén. m.8/1
« Resmi Gazete 02.07.2013/28695
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Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/koruyucu-giysi-onluk-

eldiven-hangi-islerde
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DERS 12.11 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Emniyet Kemeri ve Giivenlik Halati Hangi islerde Kullanilir? KKD
Ek-3

» interaktif ders + 4 soru

Ek-3'iin 7, 8, 9 ve 10. basliklan

Onceki derslerde Ek-3'tin, yani KKD kullaniimasinin gerekli olabilecegi isler ve sektérler listesinin baret, ayakkabi,
g6z, solunum, kulak ve el-kol-viicut bélimlerini gérdik. Simdi 7, 8, 9 ve 10. basliklardayiz. iki giysi basliginda birer
madde, emniyet kemeri ile glvenlik halatlarinda dérder madde var. Toplam on madde; ezberi kolay ama birbirine
karigtiriliyor.

iklime dayanikli ve yansitici giysi: birer madde

iklime dayanikli giysi tek bir is igin sayilmis: acikta, soguk ve yagmurlu havada calisma. Yansitici giysi de tek is igin:
¢alisanlarin acikgca goérilmesi gereken yerlerde yapilan ¢alismalar. Burada bir tuzak var. Soguk kelimesini gérince
hemen iklime dayanikh giysiyi isaretlemeyin. “Derin dondurucu odalarda galisma” Ek-3'te koruyucu giysi basliginda,
6.1.5'te geciyor. iklime dayanikli giysinin anahtar “acikta”: disarnda, sogukta ve yagmurda.

Emniyet kemeri: 4 is

Emniyet kemeri bashginda dért is var. Bir: iskelelerde calisma. Ug: direk ya da siitunlarda calisma. Dért: cat isleri.
Bas harflerle ezberleyebilirsiniz: i, P D, C; iskele, prefabrik, direk-sttun, cati. Cati islerinin Ek-3'te ayakkabi
basliklarinda da gectigini énceki derslerde gérmistik.

Givenlik halatlar:: 4 is

Guvenlik halatlarinda da dort is var. Kule ya da yiksek ving kabinlerinde ¢alisma. Ambarlarda kullanilan istifleme ve
bosaltim ekipmanlarinin yiksek kabinlerinde ¢alisma. Sondaj kulelerinin ylksek bélimlerinde ¢alisma. Ve kuyu ve
kanalizasyonlarda yapilan calisma. Dikkat edin: ilk G¢ maddede “ylksek” kelimesi gegiyor; son madde ise asagi
iniyor, kuyu ve kanalizasyon. Sinavda kuyu ve kanalizasyon gordtguniizde kemer degil, halat.

Kemer, halat: bagka nerede?

Kemer ve halat islerinin bir kismi Ek-3'te baska KKD listelerinde de geciyor. iskeleyi baret ve ayakkabi derslerinde
gbérmustiniz: baret 1.1.1, delinmez tabanl ayakkabi 2.1.2. Bu derse 6zgi olanlara bakalim. Prefabrik parcalar
delinmez tabanl ayakkabida da var, 2.1.4; orada beton ve prefabrike parcalarla yapilan gcalismalar olarak geciyor.
Kuyu ve kanalizasyon: halatta 10.4, solunum cihazlarinda 4.1.7; kuyular ayrica baret listesinde, 1.1.3. Vincte ise Uc¢
ayri yer var: kule ya da yuUksek ving kabininde ¢alisma halat, 10.1; ving civarinda yapilan isler baret, 1.1.8; vinclerde
yapllan igler ayrica delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayakkabisi listesinde, 2.2.1.

iki ekte de 9 var, ama anlami farkl

Son bir karisiklik. Ek-2, kisisel koruyucu donanim listesi; orada 9 numara viicut koruyuculari ve parastit tipi emniyet
kemeri 9.1.3'te, dismelere karsi donanim icinde. Ek-3'te ise 9 numara emniyet kemeri gerektirebilecek isler.
Kisacasi Ek-2 donanimin ne oldugunu, Ek-3 hangi iste gerekebilecegini sdyler. Soruda “hangi iste” deniyorsa Ek-
3'tesiniz.

Hizh tekrar: kendini yokla

Acikta, soguk ve yagmurlu havada calismada hangi iklime dayanikl giysi (Ek-3, 7.1).
KKD?
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Calisanlarin acikca goriilmesi gereken yerlerde hangi
KKD?

Emniyet kemeri bashigindaki dért is?

Giivenlik halati baghgindaki dort is?

Derin dondurucu odalarda ¢alisma hangi KKD
listesinde?

Kuyu ve kanalizasyonda halat disinda hangi KKD
listesi var?

Ek-2'deki 9 ile Ek-3'teki 9 ayni sey mi?

Kaynaklar
« RG 02.07.2013/28695 yonetmelik sayfasi
o KKD Kullanimi Y6n. Ek-3
o KKD Kullanimi Yén. m.8/1

Yansitici giysi (Ek-3, 8.1).

iskele, prefabrik parga montaiji, direk ya da siitun, cat
isleri (9.1-9.4).

Yiksek ving/ambar kabini, sondaj kulesinin yiksek
bélimu, kuyu-kanalizasyon (10.1-10.4).

Koruyucu giysi (Ek-3, 6.1.5); iklime dayanikli giyside
degil.
Respiratdrler/solunum cihazlari (4.1.7); kuyularda

baret de sayilir (1.1.3).

Hayir. Ek-2'de 9: viicut koruyuculari; Ek-3'te 9:
emniyet kemeri gerekebilecek igler.

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/emniyet-kemeri-

guvenlik-halati-hangi-islerde
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DERS 12.12 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

KKD Risk Kategorileri Nelerdir? Kategori I, 1l ve lll

» interaktif ders + 4 soru

Kategoriler piyasa yonetmeliginde

Once adres. Onceki derslerde gérdigiiniiz Ek-2 ve Ek-3 listeleri, KKD'lerin Isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda
Yonetmelik'teydi; o ydnetmelik isyerinde KKD'nin temini ve kullanimiyla ilgilenir. Risk kategorileri ise baska bir
metinde: 1 Mayis 2019 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan Kisisel Koruyucu Donanim Y&énetmeligi. Bu yonetmelik
KKD'nin tasarnmini, Uretimini ve piyasada bulunmasini dizenler. Madde 19 der ki: KKD'ler Ek-1'deki risk
kategorilerine gére siniflandinhir. Ek-1'in ilk ciimlesi séyle: 'Bu ek, KKD'lerin kullanicilar korumasi amaglanan risklerin
kategorilerini gosterir.' Yani kategoriyi, KKD'nin korumayi amagladigi risk belirler.

Kategori I: sadece bu bes asgari risk

Kategori bir, en hafif olani. Metin burada 'sadece' kelimesini kullaniyor ve bes risk sayiyor: ylzeysel mekanik
yaralanmalar; zayif etkili temizlik malzemesiyle temas ya da suyla uzun sireli temas; elli dereceyi gegcmeyen sicak
ylzeylerle temas; gines i1siginin gézde yaptigi hasar, ama ginese dogrudan bakmak hari¢; ve asin olmayan
atmosferik sartlar. Bu besi disinda kalan hicbir risk Kategori bir degil.

Kategori llI: cok ciddi, lI: disanida kalan

Numaralar bir, iki, U¢ diye gidiyor; ama tanimi anlamak icin Gcten baslamak lazim. Kategori Ug, 6lum ya da sagliga
geri dénlUsU olmayan zarar gibi ¢ok ciddi sonuglara yol agan riskler. Ek-1 bunlari a'dan m'ye on ¢ bentte sayiyor.
Kategori iki ise kendi basina tanimlanmiyor: bir ve Uc¢in disinda kalan her risk iki. Kategori bir'e de bir kez daha
donelim: metin 'sadece’ diyor. Yani az dnce saydigimiz besin disindaki bir risk Kategori bir olamaz.

Kategori lll: madde, ortam, 1sin, sicaklik

Kategori U¢un ilk alti bendi: saglhga zararll maddeler ve karisimlar, yetersiz oksijen bulunan ortamlar, zararl biyolojik
ajanlar, iyonize radyasyon. Sonra iki sicaklik bendi: etkisi en az ylz derecelik havayla karsilastirilabilen sicak
ortamlar ve eksi elli derece ya da daha soguk havayla karsilastirilabilen soguk ortamlar. En ¢ok karigtirlan nokta
burada: elli derece Kategori bir'de ve sicak bir ylizeye temastan bahsediyor; ylz derece Kategori li¢'te ve sicak bir
ortamdan bahsediyor.

Kategori lll: kaza ve enerji riskleri

Kalan yedi bent kazalar ve eneriji Uzerine: yiksekten diisme; elektrik soku ve enerji hatlarinda calismalar; boguima;
elde tasinan elektrikli testerenin neden oldugu kesilmeler; ylksek basingh puskirtme; kursun yaralanmalari veya
bicak batmalari; ve listenin sonunda zararli gurilti. Gurlltiyl 6zellikle akhnizda tutun: zararh gurdltt, Ek-1'de
Kategori U¢ riskleri arasinda sayiliyor.

Kategori, uygunluk yolunu belirler

Kategori neden dnemli? Cunku uygunluk degerlendirmesini, yani KKD'nin yénetmelikteki temel saglik ve glvenlik
gereklerini karsilayip karsilamadigini gésteren stireci kategori belirliyor; madde 20. Kategori birde Modul A: Uretimin
dahili kontrolli. Kategori ikide dnce Modiil B, yani AB tip incelemesi; ardindan Modul C, Gretimin dahili kontrolline
dayal tipe uygunluk. Kategori Ucte yine dnce Modul B; ardindan iki yoldan biri: Modul C2, yani Uretimin dahili
kontrolline ek olarak Urlnln rastgele araliklarla denetimli muayenesi; ya da Modll D, Uretim slrecinin kalite
glvencesine dayali tipe uygunluk. Peki onaylanmis kurulus ne? Bakanhgin bu yodnetmelik kapsaminda
gorevlendirdigi ve Ticaret Bakanligi araciligiyla Avrupa Komisyonu ile AB Uye Ulkelerine bildirdigi uygunluk
degerlendirme kurulusu. Kimlik kayit numarasini Komisyon tahsis ediyor. Madde 18'e gére Kategori iic KKD'de CE
isaretinin yanina, stirece katilan onaylanmig kurulusun bu numarasi konur.
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Sinavda sorulabilecek ayrintilar

Dayanak: Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligi (RG 01.05.2019/30761) m.19 (KKD'ler Ek-1'deki risk
kategorilerine gore siniflandirilir) ve Ek-1 (Kisisel Koruyucu Donanimlarin Risk Kategorileri). Yonetmelik (AB)
2016/425 sayili Tuzlk dikkate alinarak hazirlandi (m.45) ve yayimi tarihinde yUrurliige girdi (m.47).

iki ydnetmelik iliskisi (m.7): KKD'lerin isyerlerinde Kullaniimasi Hk. Yén. (RG 02.07.2013/28695) hiikiimleri, bu
yénetmelige uygun piyasaya arz edilen KKD'lerin tasarim gerekliliklerine aykiri olmayacak sekilde uygulanir.

Kategori lll istisnasi (m.20/2): tek bir kullaniciya uyacak sekilde tek birim olarak imal edilen Kategori Ill KKD,
Kategori Il yéntemine (Modul B + Modul C) tabidir.

Modiillerin ekleri (m.20/1): Modul A Ek-4, Modul B Ek-5, Modiil C Ek-6, Modul C2 Ek-7, Modil D Ek-8. Temel
saglik ve glvenlik gerekleri Ek-2 (m.6), teknik dosya Ek-3 (m.9/2).

Onaylanmis kurulus (m.29, m.30): Bakanlik yalnizca m.25'teki gereklilikleri saglayan kuruluslari gérevlendirir;
itiraz olmazsa aday, bildirimden sonraki iki hafta icinde onaylanmis kurulus olarak atanir (m.29/4). Birden fazla
mevzuatta goérevlendirilse de tek kimlik kayit numarasiyla ¢aligir (m.30/2).

CE isareti (m.18): KKD piyasaya arz edilmeden &nce iligtirilir (m.18/2); CE ve gerekiyorsa onaylanmis kurulus
numarasini takiben KKD'nin koruma saglamayi amagcladigi riski gdsteren piktogram konur (m.18/4).

Saklama siiresi (m.9/3): imalatci teknik dosya ve AB Uygunluk Beyanini piyasaya arz tarihinden itibaren 10 yil
muhafaza eder.

Kapsam disi (m.2/2): kolluk/kamu diizeni icin 6zel tasarlananlar; sportif hari¢ nefsi midafaa amaglilar; 6zel
kullanim amagl olup asirn olmayan atmosferik kosullara ya da bulasik yikamada su ve neme karsi tasarlananlar;
uluslararasi antlagsmalarin uygulandigi deniz ve hava tasimaciliinda minhasiran kullanilanlar; BM AEK 22 sayili
dizenleme kapsamindaki motosiklet/moped bas, ylz ve géz koruyuculari.

Hizh tekrar: kendini yokla

Ek-1, Kategori I'de kag risk sayar?

50 °C'yi gegmeyen sicak yiizeyle temas hangi
kategoride?

Zararh giiriltii hangi kategoride?
Yiksekten diisme hangi kategoride?

Giinesi dogrudan gézlemenin goéze verdigi hasar
Kategori | midir?

Kategori lll riskleri Ek-1'de ka¢ bentte sayilir?
Kategori | KKD hangi uygunluk yéntemine tabidir?

Hangi kategoride CE yanina onaylanmis kurulus
numarasi konur?

Bes (a—e). Metin “sadece” der; bu besin disindaki risk
Kategori | olamaz.

Kategori I. Etkisi en az 100 °C hava gibi sicak ortam
ise Kategori lll.

Kategori lll (Ek-1, Kategori lll-m).
Kategori lll (Ek-1, Kategori llI-g).

Hayir. Kategori I'deki glines 1s1g1 maddesi bu durumu
acikca harig tutar.

13 bentte, a'dan m'ye.
Moddl A: Gretimin dahili kontroli (m.20/1-a).

Kategori Il (m.18/3).

Kaynaklar

o KKD Y6netmeligi m.19/1

o Resmi Gazete 01.05.2019/30761

o KKD Kullaniimasi Yén. m.1/1

o KKD Yonetmeligi Ek-1 giris ciimlesi
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https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=31465&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2019/05/20190501-5.htm
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18540&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2019/05/20190501-5-1.pdf

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/kkd-risk-kategorileri



https://isgakademim.com.tr/dersler/kkd-risk-kategorileri/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.12

DERS 12.13 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER
Guvenlik Renkleri ve Anlamlari Nelerdir? Kirmizi, Sari, Mavi, Yesil

» interaktif ders + 4 soru

Giivenlik rengi nedir, nerede yazar?

Once tanim. Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi'nin 4. maddesine gére giivenlik rengi, giivenlik agisindan 6zel
bir anlam yuklenen renktir. Hangi rengin ne anlama geldigi ise ydnetmeligin Ek-1'inde, 4. bdlimdeki tabloda yaziyor.
Bu tablo, givenlik rengi kullanilan tim isaretlere uygulanir. Tabloda doért renk satir var: kirmizi, sari, mavi ve yesil.
Altinda da iki dipnot var; onlara birazdan gelecegiz.

Kirmizinin tic anlami

Kirmiziyla baslayalim, ¢clnkl tabloda en ¢cok anlam ytklenen renk o. Kirmizinin t¢ anlami var. Birincisi yasak isareti:
tehlikeli hareket veya davranisi belirtir. ikincisi tehlike alarmi: dur, kapat, diizenegi acil durdur, tahliye et. Ugilinciisi
yanginla micadele ekipmani: ekipmanlarin yerinin gdsterilmesi ve tanimlanmasi. Yani yasak, alarm, yangin: ¢l de
kirmizi.

Sari uyarir, mavi zorunlu kilar

Sari uyar isaretinin rengidir; talimati dikkatli ol, édnlem al, kontrol et. Mavi ise zorunluluk isaretinin rengidir; 6zel bir
davranis ya da eylemi, 6rnegin kisisel koruyucu donanim kullanmayi ifade eder. Tablodaki zorunluluk isareti,
ybnetmeligin 4. maddesinin d bendinde emredici isaret, yani uyulmasi zorunlu bir davranigi belirleyen isaret olarak
tanimlanir; Ek-2'deki ilgili bashgin adi da Emredici isaretler. Kisaca sari dikkat et der, mavi bunu yap der.

Yesil: kacis ve normale déniis

Yesilin iki anlami var. Birincisi acil cikis ve ilk yardim isareti: kapilar, gikis yerleri ve yollari, ekipman ve tesisler. ikincisi
tehlike yok: normale doén. Kirmizinin tehlike alarminda dur, kapat, tahliye et dedigini hatirlayin; yesil ise tam tersine
tehlikenin gectigini, normale donulebilecegini séyler.

Mavi ve parlak turuncu igin iki sart

Simdi sinavda karsiniza cikabilecek iki dipnot. Bu dipnotlar, az énce gérdigimiz ayni glvenlik rengi tablosunun
hemen altinda yer aliyor; dipnotlarda bu renkler icin emniyet rengi ifadesi kullaniliyor. Bir numarali dipnot mavi igin:
mavi, sadece dairevi bir sekil iginde kullanildiginda emniyet rengi olarak kabul edilir. iki numarali dipnot parlak
turuncu icin: parlak turuncu, emniyet isaretleri disinda sari yerine kullanilabilir. Yénetmelik sunu da ekliyor: 6zellikle
zayif dogal goris sartlarinda, floresan 6zellikli bu renk ¢cok dikkat cekicidir. Dikkat edin, turuncu sarinin yerine gecer;
kirmizinin ya da mavinin yerine degil.

Ayni kelime, farkli renk

Ve tuzak. Baz kelimeler tabloda iki farkli renkte geciyor. Once ekipman: yanginla miicadele ekipmani kirmizi; acil
cikis ve ilk yardim icin kullanilan ekipman ve tesisler ise yesil. Benzer sekilde davranis kelimesi: yasak isaretinde
tehlikeli hareket veya davranis kirmizi; zorunluluk isaretinde 6zel bir davranis ya da eylem mavi. Soruda bu kelimeleri
goériince baglama bakin: yanginsa kirmizi, kagis ya da ilk yardimsa yesil; yasaklanan davranigsa kirmizi, yapiimasi
istenen davranigsa mavi.

.

!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829), m.4/1-e ve Ek-1
bolim 4 (renk tablosu ve dipnotlari). Yonetmelik 6331 sayili Kanun m.30'a dayanir ve 92/58/EEC Direktifine
paralel hazirlanmistir (m.3). mevzuat.gov.tr glincel metninde degisiklik notu yok; 01.09.2026 itibariyla yarirlikte.
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¢ Zorunluluk = emredici: Tablodaki zorunluluk isareti, ydnetmeligin m.4/1-d'sinde 'emredici isaret' (uyulmasi
zorunlu bir davranisi belirleyen isaret) olarak tanimlanir; Ek-2 3.3'lin bashidi da 'Emredici isaretler'dir (daire
biciminde, mavi zemin Uzerine beyaz piktogram).

¢ Tablonun kapsami: Ek-1 bdlim 4'e gore tablo, glivenlik rengi kullanilan tim isaretlere uygulanir. Isikli isaretlerde
kullanilacak tek renk de bu tabloya uygun segcilir (Ek-6, 1.3).

¢ Levha ve alarm ayrimi: sabit ve kalici isaret levhalar yasaklamalar, uyarilar, yapilmasi zorunlu igler, acil kacig
yollari ve ilk yardim bélUmleri icin kullanilir (Ek-1, 2.1.1); tehlike sinyali vermek ve acil tahliye icin isikl isaretler,
sesli sinyaller ve/veya sozlu iletisim kullanilir (Ek-1, 2.2.1).

¢ Yanginla miicadele ekipmani: bulundugu yerler isaret levhasi ve kirmizi renkle kalici sekilde isaretlenir (Ek-1,
2.1.1); ekipmani belirlemede kirmizi renk kullanilir ve kirmizi alan, ekipmanin kolayca taninabilmesi igin yeterince
genis olur (Ek-4, 3).

o Zayif 1sik: dogal 1sigin zayif oldugu yerlerde floresan renkler, reflektér malzeme veya yapay aydinlatma kullanilir
(Ek-2, 2.1).

¢ Serit renkleri: engellere carpma, diisme veya nesne diisme tehlikesi olan yerler birbirini takip eden sari-siyah ya
da kirmizi-beyaz seritlerle, yaklasik 45 derece agiyla isaretlenir (Ek-5, 1.1 ve 1.3); arag trafigine acik yollar sar ya
da beyaz renkli sirekli seritlerle belirtilir (Ek-5, 2.1).

¢ Egitim: igveren, isaretlerin anlamlari ve gerektirdigi davranis bigimleri hakkinda c¢alisanlarin egitim almasini saglar
(m.6/2).

& Hizli tekrar: kendini yokla

Givenlik rengi yonetmelikte nasil tanimlanir?

Kirmizinin tablodaki ii¢ anlami nedir?

“Dikkatli ol, 6nlem al, kontrol et” hangi renk?

“Kisisel koruyucu donanim kullan” hangi renk?

Yesilin tablodaki iki anlami nedir?

Mavi hangi sartla emniyet rengi sayilir?

Parlak turuncu ne zaman sari yerine kullanilabilir?

Kaynaklar

RG 11.09.2013/28762 ydnetmelik sayfasi
mevzuat.gov.tr glincel metninde
Ek-2, 3.3

Guvenlik agisindan 6zel bir anlam yiklenen renk
(m.4/1-e).

Yasak isareti, tehlike alarmi, yanginla miicadele
ekipmani.

Sari: uyar isareti.

Mavi: zorunluluk isareti; yonetmelikteki adiyla
emredici isaret (m.4/1-d).

Acil cikis, ilk yardim isareti ve tehlike yok (normale
don).

Sadece dairevi bir sekil iginde kullanildiginda.

Emniyet isaretleri disinda; zayif dogal goruste
floresaniyla cok dikkat cekici.

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/guvenlik-renkleri-ve-

anlamlari



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/09/20130911-6.htm
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18829&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/09/20130911-6-1.doc
https://isgakademim.com.tr/dersler/guvenlik-renkleri-ve-anlamlari/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.13
https://isgakademim.com.tr/dersler/guvenlik-renkleri-ve-anlamlari/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.13

DERS 12.14 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Saglik ve Giivenlik isaretleri Tanimlar: Sesli Sinyal, Operatér,
Piktogram

» interaktif ders + 4 soru

Saglik ve glivenlik isareti nedir?

Once cati kavram. Saglik ve glivenlik isareti; 6zel bir nesne, faaliyet ya da durumu isaret eden, levha, renk, sesli
veya I1sikh sinyal, s6zlU iletisim ya da el-kol isaretiyle is saghidi ve glvenligi hakkinda bilgi veya talimat veren, ya da
tehlikelere karsi uyaran isarettir. Yani isaret deyince sadece duvardaki levhayl disinmeyin; ses, isik, s6z ve el
hareketi de bu tanimin iginde.

Yasaklar, uyarir, emreder

isaretleri verdikleri mesaja gére ayiriyoruz. Yasak isareti, tehlikeye neden olabilecek ya da tehlikeye maruz
birakabilecek bir davranigi yasaklar. Uyari isareti, bir tehlike kaynagi veya tehlike hakkinda uyarir. Emredici isaret ise
uyulmasi zorunlu bir davranigi belirler. Ayirt etmenin kisa yolu su: yasak davranisa, uyari tehlikeye bakar.

Acil cikig, ilkyardim ve bilgilendirme

iki tir daha var. Acil cikis ve ilkyardim isaretleri; acil cikis yollar, ilkyardim veya kurtarma ile ilgili bilgi verir.
Bilgilendirme isareti ise ilging tanimlanmis: yasak, uyari, emredici, acil ¢ikis ve ilkyardim isaretleri disinda bilgi veren
diger isaretler. Yani tanimda sayilan bu dért tiriin disinda bilgi veren isaretler bu gruba girer.

Sesli sinyal ile s6zlii iletisim farki

Bu iki tanimi birbirinden dikkatle ayirin. Sesli sinyal; insan sesi ya da yapay insan sesi kullanmaksizin, 6ézel amacla
yapilmis bir diizenekten ¢ikan ve yayilan kodlanmis ses sinyalidir. S6zIU iletisim ise insan sesi veya yapay insan
sesiyle iletilen, anlami 6nceden belirlenmis s6zIli mesajdir. Dikkat: mesaj yapay insan sesiyle verilse bile s6zIU
iletisim sayilir.

Levha, piktogram, ek bilgi, 1sikl isaret

Simdi levha ailesi. isaret levhasi; geometrik bir sekil, renkler ve bir sembol veya piktogramin kombinasyonuyla ézel
bilgi ileten, yeterli aydinlatmayla goérilebilir hale getiriimis levhadir. Sembol ya da piktogram, bir durumu tanimlayan
veya 6zel bir davranisa sevk eden, levha veya isiklandinimis ytzey Gzerinde kullanilan sekildir. Ek bilgi levhasi, bir
isaret levhasiyla beraber kullanilip ek bilgi saglar. Isikl isaret de saydam veya yari saydam malzemeden yapilip
iceriden ya da arkadan aydinlatilan isaret diizenegidir.

Isaretci verir, operator izler

Son olarak kisiler. isaretci, isareti veren kisidir. Operatér, isareti izleyerek arac ve gereci kullanan kisidir. El isareti de
calisanlar icin tehlike olusturabilecek manevra yapan operatérleri ydnlendirmek igin ellerin ve/veya kollarin dnceden
anlamlari belirlenmis hareket ve/veya pozisyonlaridir. Kisacasi isaretci verir, operator izler.

.

!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

o Kiinye: Saglik ve Guivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013/28762); m.4/1'in a-m bentlerinde (g, §, 1 dahil)
16 tanim var.

¢ Giivenlik rengi (m.4/1-€): glivenlik acisindan 6zel bir anlam yuklenen renk.

¢ Kapsam (m.2): 6331 kapsamindaki tim isyerleri. Uygulanmadigi alanlar: baska mevzuatta 6zel atif yoksa
tehlikeli madde, preparat, Griin veya malzemelerin piyasaya arzinda kullanilan isaretlemeler; kara, demir, deniz,
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hava ve i¢ suyolu tasimaciligini dizenlemede kullanilan isaretlemeler.
¢ Dayanak (m.3): 6331 s.K. m.30; 92/58/EEC sayili AB Direktifine paralel hazirlandi.

« lisaret ne zaman kullanilir (m.5/1): risk degerlendirmesi sonucunda riskler ortadan kaldirilamiyorsa ya da toplu
korunma teknikleri veya is organizasyonundaki dnlemlerle yeterince azaltilamiyorsa.

¢ m.5/2: Ek-5'e aykir olmamak sartiyla, tasimacilik alaninda kullanilan isaretler isyerinde benzeri tasimacilik
yapiliyorsa aynen kullanilir.

¢ Calisanlar: isaretler hakkinda bilgilendirme (m.6/1, 6331 m.16), isaretlerin anlami ve gerektirdigi davraniglar
hakkinda egitim (m.6/2, 6331 m.17), gérus alma ve katihm (m.7, 6331 m.18).

* m.8: RG 23.12.2003/25325'te yayimlanan Giivenlik ve Saglik isaretleri Yénetmeligi yiriirliikten kaldirildi. m.9:
yayimi tarihinde yurirlige girdi. m.10: Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakani ylrGtir.

& Hizh tekrar: kendini yokla

Yapay insan sesiyle iletilen, anlami 6nceden belirli So6zIu iletisim (m.4/1-k).
mesaj nedir?

Bir durumu tanimlayan ya da davranisa sevk eden Sembol veya piktogram; levhada ya da isiklandinimis
sekle ne denir? yuzeyde kullanilir (m.4/1-i).

Uyulmasi zorunlu bir davranigi belirleyen isaret Emredici isaret (m.4/1-d).

hangisidir?

Bir tehlike kaynagi veya tehlike hakkinda uyaran isaret  Uyar isareti (m.4/1-I).
hangisidir?

Tehlikeye yol acabilecek bir davranisi yasaklayan isaret Yasak isareti (m.4/1-m).
hangisidir?

Acil cikis yollari, ilkyardim veya kurtarma bilgisini Acil ¢cikis ve ilkyardim isaretleri (m.4/1-a).
veren isaret?

Manevra yapan operatorii yonlendiren el-kol El isareti: anlami 6nceden belirli el ve/veya kol
hareketine ne denir? hareketi ya da pozisyonu (m.4/1-¢).
Isikli isaret nasil gériiniir hale gelir? Saydam/yari saydam malzeme iceriden veya arkadan

aydinlatilir (m.4/1-f).

Kaynaklar
« RG 11.09.2013/28762 y6netmelik sayfasi
« mevzuat.gov.tr glincel metni
o 6331s.K.m.3/1-c

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/saglik-guvenlik-

isaretleri-tanimlari



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/09/20130911-6.htm
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18829&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.6331.pdf
https://isgakademim.com.tr/dersler/saglik-guvenlik-isaretleri-tanimlari/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.14
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DERS 12.15 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Sabit ve Kalici isaretler Nelerdir? isaretlerin Birlikte Kullaniimasi

» interaktif ders + 4 soru

Isaretler Yon. Ek-1: sabit-kalici mi, gecici mi?

Onceki derslerde isaret tirlerinin tanimlarini gérmstiik: levha, glivenlik rengi, 1sikli isaret, sesli sinyal, s6zIU iletisim,
el isareti. Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi'nin Ek-1'i bunlan iki baslikta topluyor. Birincisi sabit ve kalici
isaretler: isaret levhasi, giivenlik rengi, konteynir ve boru isaretleri. ikincisi gegici isaretler: i1sikll isaret, sesli sinyal,
s6zlu iletisim ve el isaretleri. Kisacasi levha ve renk yerinde durur; i1sik, ses, s6z ve el isareti gerekli hallerde verilir.

Nerelerde kalici isaretleme gerekir?

Kalici isaretleme nerede gerekiyor? Bir: isaret levhalari yasaklari, uyarilari, yapilmasi zorunlu isleri, acil kacis yollarini
ve ilk yardim yerlerini gdsterir. Yanginla micadele ekipmaninin bulundugu yerler ise levha ve kirmizi renkle kalici
olarak isaretlenir. iki: konteynir ve borulardaki isaretler Ek-3'e gére yapilir. Ug: engele carpma ya da diisme riski olan
yerler levha ve givenlik rengiyle belirlenir. Dort: trafik yollari glivenlik rengiyle kalici olarak isaretlenir.

Gecici isaretler amaca gore segcilir

Gegcici isaretlerde amaca bakiyoruz. Tehlike sinyali vermek, gerekli dnlem igin ilgili kisiyi cagirmak ve ¢alisanlar acil
tahliye etmek igin isikli isaret, sesli sinyal ve/veya s06zli iletisim kullanilir. Tehlikeli manevra yapan birini yonlendirmek
icinse el isaretleri ve/veya so6zlu iletisim. Dikkat edin: s6zlU iletisim iki satirda da var, el isaretleri ise yalnizca manevra
yénlendirmede.

Ayni derecede etkiliyse herhangi biri yeter

Simdi Ek-1'in 3. maddesine geliyoruz. Ayni derecede etkiliyse su isaretlerden herhangi biri kullanilabilir: engel ya da
disme tehlikesi olan yerde isaret levhasi veya glvenlik rengi; isikli isaret, sesli sinyal veya s6zlU iletisim; el isaretleri
veya so0zlU iletisim. Buradaki anahtar kelime 'veya'. Sart da tek: ayni derecede etkili olmalari.

Bu li¢ cift birlikte kullanilabilir

Birlikte kullanilabilecek isaretler icin yonetmelik Ug¢ cift sayiyor: i1sikli isaret ve sesli sinyal, 1sikli isaret ve s6zIU iletisim,
el isaretleri ve s6zlu iletisim. Bu kez anahtar kelime 've'. Kolay hatirlamak icin: tg¢ ¢iftin ikisinde 1sikl isaret, ikisinde
s6zlu iletisim var.

Hangi ¢ift hangi listede?

Sinavda iki liste birbirine karistiriliyor. Isikli isaret ile sesli sinyal, el isaretleri ile sozlU iletisim iki listede de geciyor.
Ama sesli sinyal ile s6zlU iletisim yalnizca birbirinin yerine kullanilabilecekler listesinde; birlikte kullanim listesinde
yok. Isikli isaret ile el isaretleri ise hicbir listede cift olarak sayiimiyor. Siklarda bu ikisini gériirseniz durun ve tabloyu
hatirlayin. Bastaki forklift sorusuna dénelim: siren ile isik birlikte kullanim listesinde var; siren ile s6zIU uyari ise yalniz
birbirinin yerine kullanilabilecekler listesinde.

4

!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

» Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829) Ek-1, bélim 2
(isaret cesitleri) ve bélim 3 (isaretlerin birlikte ve birbirinin yerine kullanilmasi). mevzuat.gov.tr giincel metninde
degisiklik notu yok; 01.09.2026 itibariyla yurdrlikte.

o isaret ne zaman kullanilir: isveren, riskler ortadan kaldirlamadigi veya toplu koruma teknikleri ya da is
organizasyonu dnlemleriyle yeterince azaltilamadigi durumlarda isaretleri bulundurur ve uygun yerlerde
kullanilmasini saglar (m.5/1).
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¢ Tek amagc: Saglik ve guvenlik isaretleri sadece ydnetmelikte belirlenen mesaj veya bilgiyi iletmek Czere kullanilir
(Ek-1, b&lam 1).
¢ Ve / veya ayrintisi: Engel ve diisme riski olan yerler 2.1.3'te 'isaret levhasi ve glvenlik rengi' ile kalici belirlenir;

3.1 ise ayni derecede etkiliyse bu yerlerde levha veya givenlik renginden birinin kullanilabilecegini séyler.

¢ Etkinligi bozan durumlar (Ek-1, 5.1): cok sayida isaret birbirine ¢ok yakin yerlestiriimez; karistirilabilecek iki
1sikli isaret ayni anda kullaniimaz; isikli isaret bagka bir isikli isaretin ¢ok yakininda kullaniimaz; birden fazla sesli
sinyal ayni anda kullaniimaz; cok fazla ortam guirliltiisU olan yerde sesli sinyal kullaniimaz.

¢ Yedek eneriji (Ek-1, 8): enerjiyle calisan isaretler, enerji kesildiginde ve tehlike baska sekilde dnlenemiyorsa
yedek kaynakla derhal caligir.

¢ KKD ve gérme/isitme (Ek-1, 11): KKD kullanimi dahil, gérmeyi veya isitmeyi engelleyen bir durum varsa
isaretler gtclendirilir veya degistirilir.

¢ Ayni kodlama (Ek-6, 2.2): yanip s6nen i1sikl isaret sesli sinyal yerine ya da onunla birlikte kullaniliyorsa ayni
kodlama kullanilir.

.
& Hizh tekrar: kendini yokla
Sabit ve kalici isaret levhalari hangi amaclarla Yasak, uyari, zorunlu igler; acil kacis yolu ve ilk yardim
kullanihr? yerlerini belirtmek.
Yanginla miicadele ekipmaninin yeri nasil isaretlenir? isaret levhasi ve kirmizi renkle, kalic sekilde (Ek-1,
2.1.1).
Trafik yollari neyle isaretlenir? Guvenlik rengiyle, kalici olarak (Ek-1, 2.1.4).
Acil tahliye icin hangi isaretler kullanihir? Isikli isaretler, sesli sinyaller ve/veya s6zlu iletisim (Ek-
1,2.2.1).
Isikh isaret, sesli sinyal, s6zlii iletisim: biri tek basina Evet; ayni derecede etkiliyse herhangi biri kullanilabilir
yeter mi? (Ek-1, 3.1).
Birlikte kullanilabilecek ii¢ ¢ift hangileridir? Isikh + sesli, 1sikll + s6zlU, el isaretleri + s6zlU (Ek-1,
3.2).
Sesli sinyal ile so6zlii iletisim birlikte kullanim listesinde  Hayir. Yalniz 3.1'de, birbirinin yerine kullanilabilecekler
var mi? arasinda sayilir.
L
Kaynaklar

o RG 11.09.2013/28762 yonetmelik sayfasi
« mevzuat.gov.tr giincel metni
o Ek-1,2.1 ve 2.2 bagliklan

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/isaretlerin-birlikte-

kullanilmasi-sabit-kalici
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DERS 12.16 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER
Yasaklayici Isaretler Nelerdir? Sekli, Rengi ve %35 Kurali

» interaktif ders + 4 soru

Dért unsur: daire, beyaz, siyah, kirmizi

Peki bu levha nasil gériiniir? Cevap Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi'nin Ek-2'sinde, 3.1 numarali baslikta.
Ek-2'deki tarifi dort unsura ayiralim. Bigim: daire. Zemin: beyaz. Piktogram, yani ortadaki sekil: siyah. Cerceve ve
levhayi capraz kesen diyagonal cizgi: kirmizi.

Kirmizi kisimlar en az %35

Bu orani mutlaka ezberleyin: kirmizi kisimlar, yani cerceve ve diyagonal cizgi, isaret alaninin en az ytizde otuz besini
kapsamali. “En az” ifadesine dikkat edin: bu bir alt sinir. Kirmizi alan daha fazla olabilir ama ylzde otuz besin altina
disemez.

Her kirmizi isaret %35 degildir

Burada bir tuzak var: kirmizi her isarette ylzde otuz bes degil. Yanginla micadele isaretleri de kirmizidir, ama
dikddrtgen veya kare bicimindedir, zemini kirmizidir ve kirmizi kisimlar en az yizde elliyi kapsar. Aslinda Ek-2'de
ylUzde otuz bes yalnizca yasaklayici isarette geciyor; uyari, emredici, acil ¢ikis ve yanginla micadele igaretlerinde
renkli kisim en az ytizde elli. Bu tirleri sonraki derslerde tek tek gorecegiz.

Ek-2'deki 8 yasaklayici isaret

Ek-2'de sekiz yasaklayici isaret gdsterilmis. Kolay hatirlamaniz i¢in dért gruba ayirdim; bu gruplar yénetmeligin
degil, bizim. Atesle ilgili iki tane: sigara icilmez; sigara icmek ve acgik alev kullanmak yasaktir. Suyla ilgili iki tane:
suyla séndurmek yasaktir ve icilmez. Girigle ilgili G¢ tane: yaya giremez, is makinasi giremez, yetkisiz kimse giremez.
Son olarak temas: dokunma.

Levha nereye konur, ne zaman kalkar?

Dogru levhay! yanlis yere asarsaniz ise yaramaz. Ek-2'nin kullanim kosullarina gére isaret levhasi, 6zel bir tehlike
varsa onun hemen yakinina, genel bir tehlike varsa o alanin girisine konur. Goérliis seviyesine uygun yutkseklikte, iyi
aydinlatilmig, erisimi kolay ve gdrtnir olmall. Dogal isik zayifsa floresan renkler, reflektér malzeme ya da yapay
aydinlatma kullanilir. Levhanin gésterdigi durum ortadan kalktiginda levha da kaldirilir.

Ayni konu, farkli isaret turi
Siklarda benzer ifadelere dikkat edin. “Yaya giremez” yasaklayici bir isarettir; “Yaya yolunu kullan” ise emredici

isaretler listesinde yer alir. Konu ayni, tur farkll. Size bir ezber ipucu: Ek-2'deki adlarda “giremez”, “igcilmez”,
“yasaktir”, “dokunma” gibi bir yasak s6zil yoksa, o isaret yasaklayicilar listesinde degildir.

4

!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

» Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829), Ek-2 béliim 3.1
(yasaklayici isaretler), EK-2 bélim 2 (kullanim kosullari). Ekler mevzuat.gov.tr PDF'inde yer almadigi icin Resmi
Gazete'deki ek dosyasindan (20130911-6-1.doc) okunmustur. mevzuat.gov.tr glincel metninde degisiklik notu
yok; 01.09.2026 itibariyla yirurlikte.

¢ Tanim: yasak isareti, tehlikeye neden olabilecek veya tehlikeye maruz birakabilecek bir davranisi yasaklayan
isarettir (m.4/1-m).

o Ek-2 bashg:: “isaret levhalariyla ilgili asgari gerekler”. Yasaklama, uyari, emir, kagis yolu ve yanginla miicadele
levhalarinin bicim ve renkleri bolim 3'te verilir (Ek-2, 1.1).
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¢ Diger tiirlerin temel nitelikleri: uyar Giggen, sar zemin, siyah piktogram ve cerceve (3.2); emredici daire, mavi
zemin, beyaz piktogram (3.3); acil ¢ikis ve ilkyardim dikdortgen veya kare, yesil zemin, beyaz piktogram (3.4);
yanginla micadele dikdértgen veya kare, kirmizi zemin, beyaz piktogram (3.5). Dérdiinde de renkli kisim en az
%50.

¢ Piktogram: mimkin oldugunca yalin olur ve yalniz temel ayrintilar icerir (Ek-2, 1.2); ayni anlami veriyor ve
anlami belirsizlestirmiyorsa bolim 3'tekilerden biraz farkli ya da daha ayrintili olabilir (Ek-2, 1.3).

¢ Malzeme ve goriiniirliik: levhalar ortama uygun, darbeye ve hava kosullarina dayanikli malzemeden yapilir (Ek-
2, 1.4); boyutlar ile kolorimetrik ve fotometrik 6zellikleri kolay goriltip anlasiimalarini saglar (Ek-2, 1.5).

¢ Yerlestirmede engeller: levhalar engeller dikkate alinarak yerlestirilir; floresan/reflektor/yapay aydinlatma kurali
isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yénetmelik hiikiimleri sakli kalmak

sartiyla uygulanir (Ek-2, 2.1).

¢ Sabit ve kalici levha: yasaklamalarin belirtiimesi ve taninmasi igin sabit ve kalici isaret levhalar kullanilir (Ek-1,
2.1.1).

& Hizli tekrar: kendini yokla

Yasaklayici isaret hangi bicimdedir? Daire bigimindedir (Ek-2, 3.1).

Yasaklayici isarette zemin ve piktogram hangi Beyaz zemin Uzerine siyah piktogram.
renktedir?

Cerceve ve diyagonal gizgi hangi renktedir? Kirmizi.

Yasaklayici isarette kirmizi kisimlar en az yiizde kag? En az %35. Uyari, emredici, acil ¢cikis ve yanginla

mucadele isaretlerinde en az %50.

isaret levhasi nereye yerlestirilir? Ozel tehlikenin hemen yakinina, genel tehlike olan
yerlerin girisine (Ek-2, 2.1).

Dogal 1sigin zayif oldugu yerlerde ne kullanilir? Floresan renkler, reflektér malzeme veya yapay
aydinlatma (Ek-2, 2.1).

“Yaya giremez” ile “Yaya yolunu kullan” ayni tiir mii? Hayir: ilki yasaklayici, ikincisi emredici isarettir.
“Suyla sondiirmek yasaktir’ hangi isaret tiirtidiir? Yasaklayici isaret (Ek-2, 3.1).

L

Kaynaklar

« RG 11.09.2013/28762 yonetmelik sayfasi, m.9
» mevzuat.gov.tr gincel metninde
« Ek-2, 3.1 Temel nitelikler

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/yasaklayici-isaretler
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DERS 12.17 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER
Uyari Isaretleri Nelerdir? Sari Ucgen Levhalar ve Anlamlan

» interaktif ders + 4 soru

Uyari isareti tehlikeyi haber verir

isaret tanimlarini daha énce gérmistiik. Uyar isareti, bir tehlike kaynagdi veya tehlike hakkinda uyarida bulunan
isarettir. Renk tablosunda sariya karsilik gelir ve talimati ¢ ifadedir: dikkatli ol, dnlem al, kontrol et. Yani uyari isareti
belirli bir davranigi yasaklamaz ya da zorunlu kilmaz; tehlikeye karsi dikkat ister. Levhanin kurallari yénetmeligin Ek-
2'sinde, 3.2 numarali basglktadir.

Ucgen, sari zemin, siyah piktogram
Ek-2, 3.2'ye gbre uyar isareti licgen seklindedir. Sari zemin Uzerine siyah piktogram ve siyah gerceve kullanilir. Bir

de oran var: sari kisimlar isaret alaninin en az ytzde ellisini kapsamalidir. Yasaklayici isarette kirmizi kisimlar i¢in bu
oranin ylizde otuz bes oldugunu hatirlayin; bu iki sayyi birbirine karistirmayin.

18 isaretin 6's1 kimyasal madde tehlikesi

Yonetmelik on sekiz uyar isaretini tek bir liste olarak verir. Ben hatirlamaniz kolay olsun diye gruplara ayirdim; bu
gruplar yénetmelikte yok. ilk grup kimyasal maddeler, alti tane: parlayici madde veya yiiksek Isi, patlayici madde,
toksik yani zehirli madde, asindirici madde, oksitleyici madde ve zararli veya tahris edici madde.

Isin, enerji, hareket: 12 isaret daha

Kalan on iki isaret: Isin tarafinda radyoaktif madde, lazer isini ve iyonlastirici olmayan radyasyon. Enerji ve alan
tarafinda elektrik tehlikesi ve kuvvetli manyetik alan. Hareket ve ortamda asili ylk, is makinasi, engel ve dlisme
tehlikesi. Son olarak biyolojik risk, distk sicaklik ve adi yalnizca “Tehlike” olan igaret. Alti arti on iki, on sekiz eder.

Kapta ve depoda uyari isareti nasil kullanilir?

Uyar isaretleri boru ve kaplarda da karsiniza cikar. Tehlikeli madde iceren kaplarin ve gorindr borularin etiketleri,
ayni piktogram veya semboller kullanilarak Ek-2'deki uyari igaretleriyle degistirilebili. Onemli miktarda tehlikeli
madde iceren kaplar uygun sekilde etiketlenmemisse depolama alani, Ek-2, 3.2'deki uygun uyari isaretiyle belirtilir
ya da Ek-3'Un birinci bélimine gore isaretlenir. Depoda degisik tehlikeli maddeler varsa genel tehlikeyi belirten uyari
isareti kullanilabilir. isaret, depolama bélgesinin yakinina ya da depo odasinin giris kapisina konur.

Bu levha uyari mi, baska tir mia?

Karistirilmaya acik bir nokta var: levhanin adindan tiriint bulmak. Biyolojik risk ve kuvvetli manyetik alan Ek-2'nin
uyari listesindedir, yani sari Uc¢cgendir. Maske kullan emredici listededir, mavi dairedir. Dokunma ise yasaklayici
listededir, kirmizi cerceveli dairedir. Bir levhanin uyari isareti olup olmadigini anlamak icin az énceki on sekizlik listeyi
hatirlayin.

,
!\ Sinavda sorulabilecek ayrintilar
 Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829), m.4/1-l (uyari

isareti tanimi), Ek-1 bolim 4 (sar: uyari isareti; dikkatli ol, dnlem al, kontrol et), Ek-2, 3.2 (bicim, renk, en az %50
sar1, 18 isaret). mevzuat.gov.tr glincel metninde degisiklik notu yok; 01.09.2026 itibariyla yarirlikte.

¢ Tanim farki (m.4/1): yasak isareti tehlikeye neden olabilecek bir davranigi yasaklar (m), emredici isaret uyulmasi
zorunlu bir davranigi belirler (d), uyar isareti tehlike hakkinda uyarir (1).

¢ 18 isaretin resmi adlan (Ek-2, 3.2): parlayici madde veya yiiksek isi; patlayici madde; toksik (zehirli) madde;
asindirici madde; radyoaktif madde; asili ylk; is makinasi; elektrik tehlikesi; tehlike; lazer 1sini; oksitleyici madde;
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iyonlastirici olmayan radyasyon; kuvvetli manyetik alan; engel; diisme tehlikesi; biyolojik risk; dusuk sicaklik;
zararl veya tahris edici madde. Derste kullanilan gruplama (6 + 12) yonetmelikte yoktur.

o “Tehlike” adl isaret: Ek-2, 3.2'de adi yalnizca “Tehlike”dir. Ek-3, 7'deki “genel tehlikeyi belirten uyar isareti”
ifadesinin bu isaretle ayni oldugu yonetmelik metninde agik¢a yazmaz; iki ifadeyi eslestiren bir hikiim yoktur.

o Depolama: Onemli miktarda tehlikeli madde depolanan yerlerde kap etiketleri giivenlik nlemlerini ikaz icin
yeterli degilse Ek-2, 3.2 ve Ek-3 bdlim 1'e uygun ikaz isareti bulundurulur (Ek-1, 12). Paket veya konteynerler
Ek-2, 1.5'teki sartlara gore etiketlenmemisse depolandidi alan Ek-2, 3.2'deki uygun ikaz isaretiyle belirtilir veya
Ek-3, 1'deki sekilde isaretlenir (Ek-3, 6). Degisik maddelerin deposunda genel tehlike uyari isareti kullanilabilir
(Ek-3, 7); isaret depolama bolgesinin yakinina ya da depo odasinin giris kapisina konur (Ek-3, 8).

¢ Boru ve kaplar (Ek-3): etiketler tehlikeli maddenin adi/formiili ve tehlikesi hakkinda ek bilgi de icerebilir (1);
tehlikeli madde tasiyan borular, vanalar ve ilgili parcalar tasidiklari maddeye goére ayri renklerde boyanir (2);
isaretler katlanmaz, kendinden yapiskanl ya da boyama biciminde yapilir (3); borulardaki isaretler vana ve
baglanti yerleri gibi tehlikeli noktalarin yakinina uygun araliklarla konur (5).

¢ Levhalarin genel kurallan: piktogramlar mimkin oldugunca yalin olur (Ek-2, 1.2); ayni anlami veriyorsa
piktogram biraz farkli ya da daha ayrintili olabilir (Ek-2, 1.3); levhalar darbeye ve hava kosullarina dayanikl
malzemeden yapllir (Ek-2, 1.4); 6zel tehlike olan yerlerin hemen yakinina, genel tehlike olan yerlerin girigine,
gorus seviyesine uygun yukseklikte yerlestirilir (Ek-2, 2.1); gdsterdigi durum ortadan kalkinca levha da kaldirlir
(Ek-2, 2.2).

o Karsilastirma: yasaklayici isaret daire, beyaz zemin, siyah piktogram, kirmizi cerceve ve diyagonal ¢izgi, kirmizi
kisimlar en az %35 (Ek-2, 3.1); emredici isaret daire, mavi zemin, beyaz piktogram, mavi kisimlar en az %50 (Ek-
2, 3.3). Benzer adlar: “is makinasi” uyari (3.2), “is makinasi giremez” yasaklayici (3.1).

& Hizh tekrar: kendini yokla

Uyari isaretinin bigimi nedir? Ucgen (Ek-2, 3.2).
Uyar isaretinde zemin, piktogram ve cerceve hangi Sari zemin, siyah piktogram, siyah cerceve.
renktir?

Sarn kisimlar isaret alaninin en az ne kadarini kapsar? En az %50 (Ek-2, 3.2).
Ek-2, 3.2'de kac uyan isareti sayilir? 18 isaret; “Tehlike” adl isaret de bunlardan biri.

Farkl tehlikeli maddelerin deposunda hangi isaret Genel tehlikeyi belirten uyar isareti (Ek-3, 7).
kullanilabilir?

Kap ve boru etiketi uyari isaretiyle degistirilebilir mi? Evet; ayni piktogram veya semboller kullanilarak (Ek-
3, 1).
Uyari isaretinin renk tablosundaki talimati nedir? Dikkatli ol, 6nlem al, kontrol et (Ek-1, bélim 4).
L
Kaynaklar

o RG 11.09.2013/28762 yonetmelik sayfasi

« Saglik ve Guvenlik isaretleri Yon. m.4/1-l

o Ek-1, bdlim 4 renk tablosu, Sari satiri

o Ek-2, 3.2 ve Ek-3, 7; Directive 92/58/EEC Annex Il 7

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/uyari-isaretleri-

nelerdir
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DERS 12.18 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Emredici isaretler Nelerdir? Mavi Daire Seklindeki isaretlerin
Anlami

» interaktif ders + 4 soru

Emredici isaret ne soyler?

Saglik ve Givenlik isaretleri Yénetmeligi'nin 4. maddesi emredici isareti s6yle tanimliyor: uyulmasi zorunlu bir
davranigi belirleyen isaret. Yani yasak isareti 'yapma' der, emredici isaret 'bunu yap' der. Glvenlik renkleri dersinde
renk tablosunu gérmustik; orada mavi, zorunluluk isaretinin rengiydi: 6zel bir davranis ya da eylem, kisisel koruyucu
donanim kullan.

Daire, mavi zemin, beyaz piktogram

Ek-2'nin 3.3 bolumU emredici isaretin temel niteliklerini sayar. Bicimi daire. Zemini mavi, piktogrami beyaz. Ve
sinavda sorulan sayi: mavi kisimlar isaret alaninin en az ytizde ellisini kapsar. Guvenlik renkleri dersindeki dipnotu da
hatirlayin: mavi, sadece dairevi bir sekil icinde kullanildiginda emniyet rengi olarak kabul edilir. Emredici isaretin
bicimi de daire. Mavi, beyaz, daire, ylizde elli; bu dérdini birlikte hatirlayin.

Ek-2 listesinde 11 emredici isaret

Ek-2'de emredici isaret olarak on bir piktogram var. Fiile gbre gruplayalim. 'Kullan' diyenler: gézlik, maske, ylz
siperi, emniyet kemeri ve yaya yolu. 'Tak' diyenler: baret ve kulak koruyucu. 'Giy' diyenler: eldiven, is ayakkabisi ve
koruyucu elbise. On birincisi de genel emredici isaret. Dikkat: 'Sigara icmek ve acik alev kullanmak yasaktir'
levhasinda kullan fiili geger ama bu bir yasaktir, kirmizi dairedir; yasaklayici isaretler listesindedir. Fiile degil, levhanin
emir mi yasak mi verdigine bakin.

Genel emredici isaret: gerektiginde birlikte

Listedeki genel emredici isaretin yaninda yonetmelik bir not distyor: gerektiginde bagka isaretle birlikte kullanilir. Bir
de yalniz emredici isaretler icin degil, butin isaret levhalan icin gegerli bir kural var: piktogramlar mimkin
oldugunca yalin olur; ayni anlami veriyor ve anlami belirsizlestirmiyorsa Ek-2'deki gizimden biraz farkl ya da daha
ayrintil olabilir.

iki daire var: kirmizi mi, mavi mi?

Simdi karistirmamaniz gereken yer. Daire biciminde iki isaret var: yasaklayici ve emredici. Yasaklayicida beyaz zemin
Uzerine siyah piktogram, kirmizi cergeve ve ¢apraz ¢izgi var; kirmizi kisimlar en az yizde otuz bes. Emredicide mavi
zemin Uzerine beyaz piktogram, mavi en az yilzde elli. Bir not daha: beyaz piktogram yalniz emrediciye 6zgi degil;
acil ¢ikis ve ilkyardim isaretlerinde yesil, yanginla micadele isaretlerinde kirmizi zemin Uzerine de beyaz piktogram
kullanilir. Ayirt edici olan mavi zemin ve daire. Uyari isaretleri dersinde gordiigimiz gibi, uyar isareti ise (cgen ve
saridir.

!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829), m.4/1-d
(emredici isaret tanimi), Ek-1 bolim 4 (renk tablosu: Mavi = zorunluluk isareti; 6zel bir davranis ya da eylem,
kisisel koruyucu donanim kullan) ve Ek-2, 3.3 (emredici isaretler). Yonetmelik 01.09.2026 itibariyla yirarliktedir.

¢ Mavi dipnotu: Mavi, sadece dairevi bir sekil icinde kullanildiginda emniyet rengi olarak kabul edilir (Ek-1, bélim
4, dipnot 1).

 Ek-2, 3.3 piktogram adlarn (birebir): Gozliik kullan, Baret tak, Eldiven giy, Maske kullan, is ayakkabisi giy, Yaya
yolunu kullan, Koruyucu elbise giy, Yiz siperi kullan, Emniyet kemeri kullan, Kulak koruyucu tak, Genel emredici
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isaret (gerektiginde bagka isaretle birlikte kullanilacaktir).

e Cikmis soru tuzagi: 2025 Aralik B'de “emredici isaret levhasi hangisi” sorusunda “Sigara icmek ve acgik alev
kullanmak yasaktir”, “Icilmez”, “Dokunma”, “is makinesi giremez” celdirici olarak verildi; hepsi Ek-2, 3.1
yasaklayici isaretlerdir.

¢ Beyaz piktogram baska nerede: Acil cikis ve ilkyardim isaretlerinde yesil zemin (Ek-2, 3.4), yanginla micadele
isaretlerinde kirmizi zemin (Ek-2, 3.5) Gizerine beyaz piktogram; her ikisinde renkli kisim en az %50.

¢ Sabit ve kalici levha: Yapilmasi zorunlu iglerin belirtiimesi icin sabit ve kalici isaret levhalarn kullanilir (Ek-1,
2.1.1).

¢ Yerlestirme: Levhalar gorus seviyesine uygun yukseklikte, iyi aydinlatiimis, erisimi kolay ve gértntr sekilde
yerlestirilir; dogal 1s1gin zayif oldugu yerlerde floresan renkler, reflektdr malzeme veya yapay aydinlatma kullanilir
(Ek-2, 2.1). Levhalar ortama uygun, darbeye ve hava kosullarina dayanikli malzemeden yapilir (Ek-2, 1.4).

¢ KKD ve goérme/isitme: Kisisel koruyucu kullanimindan kaynaklananlar dahil, ¢alisanlarin gérme ve isitmesine
engel olan bir husus varsa ilgili isaretler giclendirilir veya degistirilir (Ek-1, 11).

& Hizh tekrar: kendini yokla

Emredici isaret nasil tanimlanir? Uyulmasi zorunlu bir davranigi belirleyen isaret
(m.4/1-d).

Emredici isaretin bicimi nedir? Daire.

Zemin ve piktogram hangi renktir? Mavi zemin Uzerine beyaz piktogram.

Mavi kisimlar isaret alaninin en az ne kadarini kaplar? En az %50'sini.

Genel emredici isaret nasil kullanihr? Gerektiginde baska isaretle birlikte.
Ek-2, 3.3'te kac emredici isaret var? 11; biri genel emredici isaret.
“Sigara icmek ve acik alev kullanmak yasaktir” Hayir; yasaklayici isarettir (Ek-2, 3.1).

emredici mi?

Yasaklayicida kirmizi, emredicide mavi en az ne kadar? Kirmizi en az %35; mavi en az %50.

Kaynaklar

o RG 11.09.2013/28762 yonetmelik sayfasi
« mevzuat.gov.tr glincel metni, m.9
« Ek-1, b6lim 4 tablosu, Mavi

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/emredici-isaretler-

nelerdir



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/09/20130911-6.htm
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=18829&mevzuatTur=KurumVeKurulusYonetmeligi&mevzuatTertip=5
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/09/20130911-6-1.doc
https://isgakademim.com.tr/dersler/emredici-isaretler-nelerdir/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.18
https://isgakademim.com.tr/dersler/emredici-isaretler-nelerdir/?utm_source=pdf&utm_medium=ders-notu&utm_campaign=dn-kisisel-koruyucu-donanim-isaretler&utm_content=12.18

DERS 12.19 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Acil Cikis ve ilk Yardim isaretleri Nelerdir? Rengi ve Sekli

» interaktif ders + 4 soru

Acil cikis ve ilkyardim isareti neyi g6sterir?

Kisa bir hatirlatmayla baslayalim. Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi'nin 4. maddesi bu isaretleri acil cikis
yollan, ilk yardim veya kurtarma ile ilgili bilgi veren isaretler diye tanimlyor. Bilgilendirme isareti tanimi bu grubu
disarida birakiyor; yani yesil ¢ikis levhasinin kendi grubu var. Rengi de belli: renk tablosunda yesil, acil cikig, ilk
yardim ve tehlike yok anlamina geliyor.

Ek-2, 3.4: dikdértgen ya da kare, yesil zemin

Asil kural yénetmeligin Ek-2'sinde, 3.4 basliginda. Oradaki temel nitelikleri tabloda dért satira ayirdik: bicim
dikddrtgen veya kare; zemin yesil; piktogram, yani sekil, beyaz; ve yesil kisimlar isaret alaninin en az yizde ellisini
kapsiyor. Daire de degil, t¢gen de degil: dikdortgen ya da kare.

Yedi isaret, li¢c grupta hatirlayin

Ek-2'nin 3.4 basliginda yedi isaret adi geciyor. Yonetmelik bunlar tek liste halinde veriyor; hatirlamaniz kolay olsun
diye biz U¢ gruba ayirdik. Kag: acil ¢cikis ve kacis yolu, bir de yén oklari. Yardim al: ilk yardim isareti, sedye ve acil
yardim ve ilk yardim telefonu. Yikan: givenlik dusu ve g6z dusu. Kag, yardim al, ylkan. G6z dusu ve glvenlik
dusunun bu grupta oldugunu 6zellikle not edin. Bir de tuzak: Acil Yangin Telefonu bu listede yok; o, 3.5 basliginda,
yanginla micadele isaretlerinde.

Kirmizi hilal ve yén oklan

iki ayninti. Birincisi: Ek-2'nin gérselinde ilk yardim piktogrami kirmizi bir hilal ve bu gérsel yesil zeminli giziimemis.
Kafaniz karismasin; isaret yine acil cikis ve ilkyardim grubunda ve sinavda temel nitelik sorulursa cevap yine yesil
zemin, beyaz piktogram. ikincisi: oklarin her biri ayri ad almiyor; hepsi birlikte 'Yénler, yardimci bilgi isareti' adiyla
geciyor. Ayni ad yanginla miicadele isaretleri basliginda da var; yani yén oklari iki grupta da bulunuyor.

Isyeri Bina Yon. Ek-1: ne isaretlenir?

Peki bu isaretler isyerinde nerede zorunlu? Cevap isyeri Bina ve Eklentileri Yénetmeligi'nin Ek-1'inde. 10-e bendi:
acil cikis yollari ve kapilan isaretlenir, isaretler uygun yerlere konur ve kalici olur. 10-f bendi: aydinlatiimasi gereken
acil ¢ikis yollari ve kapilarinda, elektrik kesilirse yeterli aydinlatmayi saglayacak, ayr bir enerji kaynagina bagl acil
aydinlatma bulunur. 59. madde: ilkyardim odalarinda sedyeler kullanima hazir tutulur ve bu yerler isaretlenir. 60.
madde: ilkyardim ekipmanlar kolay erisilir yerde bulunur ve isaretlenir; acil servis adresleri ve telefonlari da gérinur
yerde olur.

’
!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

o Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829) m.4/1-a (tanim)
ve Ek-2 bolim 3.4 (temel nitelikler ve isaret listesi). Yonetmelik 6331 sayill Kanun m.30'a dayanir (m.3);
mevzuat.gov.tr giincel metninde degisiklik notu yok, 01.09.2026 itibaryla ylrirlikte.

¢ Bilgilendirme isareti (m.4/1-b): yasak isareti, uyari isareti, emredici isaret, acil ¢ikis ve ilkyardim isaretleri
disinda bilgi veren diger isaretler.

¢ Telefon tuzag:: Ek-2 3.4'te "Acil yardim ve ilk yardim telefonu”, 3.5'te (yanginla micadele) "Acil Yangin
Telefonu" vardrr.

¢ Sabit ve kalici levha: acil kagis yollarinin ve ilk yardim bdlimlerinin yerlerinin belirtiimesi ve taninmasi igin sabit
ve kalici isaret levhalari kullanilir (Ek-1, 2.1.1).
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¢ Tahliye sinyali: sesli sinyallerde tahliye isaretleri stirekli olur (Ek-7, 2).

¢ Yedek eneriji: herhangi bir eneriji ile caligan isaretler, enerji kesildiginde ve tehlike bagka sekilde énlenemiyorsa

yedek enerji kaynagiyla derhal ¢alisir (Ek-1, 8).

¢ Yerlestirme: dogal isigin zayif oldugu yerlerde floresan renkler, reflektér malzeme veya yapay aydinlatma
kullanilir (Ek-2, 2.1); levhanin gdsterdigi durum ortadan kalkinca levha da kaldirilir (Ek-2, 2.2).

¢ Piktogram farki: ayni anlami veriyor ve anlami belirsizlestirmiyorsa piktogramlar Ek-2 bélum 3'tekilerden biraz

farkli ya da daha ayrintili olabilir (Ek-2, 1.3).

& Hizh tekrar: kendini yokla
Acil cikis ve ilkyardim isaretleri hangi bicimdedir?
Zemin ve piktogram hangi renktir?
Yesil kisimlar isaret alaninin en az ne kadarini kapsar?
Ek-2 3.4'teki oklarin yonetmelikteki adi nedir?
ilkk Yardim isaretinin gorselinde hangi sembol var?
Goz dusu ve giivenlik dusu hangi isaret grubundadir?

i§yeri Bina Yon.'e gore ilkyardim odasinda ne hazir
tutulur?

Kaynaklar
o RG 11.09.2013/28762 yonetmelik sayfasi
o mevzuat.gov.tr glincel metninde
o Ek-1, bdlim 4 renk tablosu, Yesil satiri
« lIsyeri Bina ve Eklentileri Yon. Ek-1 m.10-e

Dikdortgen veya kare (Ek-2, 3.4).

Yesil zemin Uzerine beyaz piktogram.

En az %50.

Yonler (Yardimci bilgi isareti).

Kirmizi hilal; Ek-2'deki bu goérsel yesil zeminli degil.
Acil ¢ikis ve ilkyardim igaretleri.

Sedyeler kullanima hazir tutulur ve oda isaretlenir (Ek-
1, 59).

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/acil-cikis-ilkyardim-

isaretleri
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DERS 12.20 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER
Yanginla Miicadele Isaretleri Nelerdir? Rengi, Sekli ve Ornekleri

» interaktif ders + 4 soru

Yanginla miicadele isareti: kirmizi zemin, beyaz piktogram

Saglik ve Guvenlik isaretleri Yénetmeligi'nin Ek-2'si, 3.5 numarali bélim. Yanginla miicadele isaretleri dikdértgen
veya kare bicimindedir; yani tek bir bigim yok, ikisi de olur. Zemin kirmizi, piktogram, yani tzerindeki resim beyazdrr.
Kirmizi kisimlar isaret alaninin en az yiizde ellisini kaplar. Dikkat: yasaklayici isarette bu oran ylizde otuz bes. Sekil,
renk, oran: bu U¢lUyU akliniza yazin.

Ek-2, 3.5’te bes isaret adi

Ydénetmelikte bu grupta bes isaret adi var: yangin hortumu, yangin merdiveni, yangin séndirme cihazi, acil yangin
telefonu ve yodnler, yani yardimci bilgi isareti olan oklar. Yénler bashginin altinda birden fazla ok piktogrami yer aliyor;
o ylzden ekteki resimleri sayarsaniz besten fazla gorirsiiniiz, ama ad olarak bes. Bir de suna dikkat edin: yonler
isareti acil ¢cikis ve ilkyardim grubunda da gegiyor; orada yesil zemin, burada kirmizi. Ok ayni, rengi grubu belirliyor.

Ekipman ve yeri kirmiziyla belirtilir

Levhanin yaninda bir de ekipmanin kendisi var. Yonetmeligin Ek-4'Unin bashgr su: Yanginla micadele isaretleri ile
ilgili asgari gerekler. Bu ek yanginla micadele ekipmanina uygulanir. EKipmanin kendisi 6zel bir renkle belirtilir;
ayrica yerini bildiren bir levha konur ve ya da saklandidi yer ve erisim noktalari 6zel bir renkle gosterilir. Bu renk
kirmizidir ve kirmizi alan, ekipman kolayca taninacak kadar genis olmalidir. Yeri isaretlemek icin de az 6nce
g6rdigimiz Ek-2, 3.5 levhalarn kullanilr.

Yanginla miicadelede kirmizi nerede gecer?

Simdi kirmizinin yanginla miicadelede yénetmeligin nerelerinde gectigini toplayalim. Ek-1, 2.1.1: yanginla miicadele
ekipmaninin bulundugu yerler isaret levhasi ve kirmizi renkle kalici sekilde isaretlenir. Ek-1'in dérdinci bolimindeki
renk tablosu: kirmizinin anlamlarindan biri yanginla micadele ekipmani, talimati da ekipmanlarin yerinin gésterilmesi
ve tanimlanmasi. Ek-2, 3.5 levhanin kendisi. Ve Ek-4'Un Uglncl maddesi: ekipmani belirlemede kirmizi renk
kullanilir. Hangi ekten sorulursa sorulsun cevap kirmizi.

Yanginla ilgili dort isaret: hangisi yangin isareti?

Sinavda siklar hep yangini gagnstinr. Dort isarete bakalim; bunlardan yalnizca biri yanginla miicadele isareti. Acil
yangin telefonu yanginla micadele grubunda: kirmizi zemin, dikdértgen ya da kare. Acil yardm ve ilk yardim
telefonu ise yesil zeminli, acil ¢ikis ve ilkyardim grubunda. Suyla s6ndurmek yasaktir levhasi yanginla ilgili gibi
gorinur ama bir yasaklayici isarettir, kirmizi cerceveli daire. Parlayici madde veya yUksek Isi da sari zeminli U¢gen,
yani uyar isareti.

)
!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

» Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829), Ek-2 béliim 3.5
(yanginla mucadele isaretlerinin temel nitelikleri ve érnekleri) ve Ek-4 (Yanginla miicadele isaretleri ile ilgili asgari
gerekler). Ekler Resmi Gazete ek dosyasindan okunmustur; mevzuat.gov.tr metninde degisiklik notu yoktur,
01.09.2026 itibariyla yururlUktedir.

» Ornek sayisi: 3.5'te bes isaret adi vardir; 'Yonler (Yardimet bilgi isareti)’ adinin altinda birden fazla ok piktogrami
gOsterilir. Sinavda sorulan, ad listesidir.

¢ Ek-4'lGin dort hilkmii: (1) yanginla micadele amaciyla kullanilan ekipmana uygulanir; (2) ekipman &zel bir renk ile
belirtilir ve yerini bildiren levha yerlestirilir ve/veya saklandigi yer ya da erisim noktalari igin 6zel renk kullanilir; (3)
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kirmizi renk kullanilir, kirmizi alan ekipmanin kolayca taninacagi genislikte olur; (4) yer isaretlemede Ek-2, 3.5
levhalari kullanilir.

¢ Levhalarin genel tanitimi: Yasaklama, uyari, emir, kagis yolu, acil durum ya da yanginla mticadele amagh
ekipmani belirten levhalarin bigim ve renkleri Ek-2 bélim 3'tedir (Ek-2, 1.1).

¢ Piktogram esnekligi: Ayni anlami veriyor ve anlami belirsizlestirmiyorsa piktogramlar bolim 3'tekilerden biraz
farkll ya da daha ayrintili olabilir (Ek-2, 1.3); piktogramlar mimkin oldugunca yalin olur (Ek-2, 1.2).

¢ Levhanin yeri ve malzemesi: Levhalar ortama uygun, darbeye ve hava kosullarina dayanikli malzemeden yapilir
(Ek-2, 1.4); gbris seviyesine uygun yukseklikte, iyi aydinlatiimig, erisimi kolay yerlere konur; dogal isigin zayif
oldugu yerlerde floresan renk, reflektér malzeme veya yapay aydinlatma kullanilir (Ek-2, 2.1); gdsterdigi durum
ortadan kalkinca levha da kaldirilir (Ek-2, 2.2).

¢ Gecici isaretler: Isikli isaretler, sesli sinyaller ve/veya so6zlU iletisim (Ek-1, 2.2.1) ile el isaretleri (Ek-1, 2.2.2) gegici
isaretlerdir; yanginla miicadele ekipmaninin yeri ise kalici isaretlenir (Ek-1, 2.1.1).

¢ Diger gruplarin oranlari: Uyari isaretinde (Uggen, sari zemin, siyah piktogram ve gerceve) ve emredici isarette
(daire, mavi zemin, beyaz piktogram) renkli kisim en az %50'dir; yasaklayicida (daire, beyaz zemin, siyah
piktogram, kirmizi cerceve ve diyagonal ¢izgi) kirmizi en az %35'tir (Ek-2, 3.1-3.3).

& Hizli tekrar: kendini yokla

Yanginla miicadele isaretinin bigimi nedir? Dikdértgen veya kare (Ek-2, 3.5).

Zemin ve piktogram hangi renktedir? Kirmizi zemin Uzerine beyaz piktogram.

Kirmizi kisimlar isaret alaninin en az ne kadarini En az %50’sini. Yasaklayici isaretteki %35 ile

kaplar? karistirmayin.

Ek-2, 3.5’te sayilan yanginla miicadele isaretleri Yangin hortumu, yangin merdiveni, séndirme cihazi,
hangileri? acil yangin telefonu, yonler.

3.5’teki “Yonler” isaretinin zemini hangi renktir? Kirmizi. Acil ¢ikis ve ilkyardim grubundaki “Yénler” ise

yesil zeminlidir.

Ek-4’e gére yanginla miicadele ekipmani hangi renkle Kirmizi; kirmizi alan ekipmanin kolayca taninacagi
belirlenir? geniglikte olur.

Ekipmanin yerini isaretlemede hangi levhalar kullanihr?  Ek-2, 3.5’teki yanginla miicadele levhalari (Ek-4, 4).

Ekipmanin bulundugu yerler nasil isaretlenir? isaret levhasi ve kirmizi renkle, kalici sekilde (Ek-1,
2.1.1).

Kaynaklar
« RG 11.09.2013/28762 yonetmelik sayfasi ve ek dosyasi
« mevzuat.gov.tr giincel metni
o Ek-2, 3.5 Temel nitelikler

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/yanginla-mucadele-

isaretleri
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DERS 12.21 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Engel ve Trafik Yolu Nasil isaretlenir? Sari-Siyah Serit ve Yaklasik
45°

» interaktif ders + 4 soru

Engel ve trafik yolu kurallari Ek-5'te

Onceki derslerde Ek-1'i gérmiistiik: engele carpma ya da diigme riski olan yerler isaret levhasi ve giivenlik rengiyle,
trafik yollant da guvenlik rengiyle kalici olarak isaretlenir demisti. Ama rengin nasil uygulanacagini ayrintil
vermiyordu. Bu ayrinti Ek-5'te. Ek-5 iki bélimden olusuyor: birinci bélim engeller ve tehlikeli yerler, ikinci bdlim
trafik yollar. Sinavda dayanak sorulursa aklinizda Ek-5 olsun.

Seritle isaretlenen dort yer

Ek-5'in 1.1 maddesi seritle isaretlenecek yerleri sayiyor. Bir: engellere carpma tehlikesi olan yerler. iki: diisme
tehlikesi olan yerler. Ug: nesnelerin diisme tehlikesi olan yerler. Dért: igletme tesisleri icinde calisanlarin caligirken
dolastiklar bolgeler. Dérdiincliye dikkat edin; burada bir tehlike degil, dolasim bdlgesi sayiliyor ve o da ayni
seritlerle isaretleniyor.

Tehlike seridi: iki renk, yaklasik 45°, ayni biuyuklik

Simdi seridin kendisine bakalim. Renkler: birbirini takip eden sari ve siyah, ya da kirmizi ve beyaz. Aci: yaklasik 45
derece. Seritler ayni bliyliklikte boyanir; yani biri kalin biri ince olmaz. Bir de isaretin boyutu var: engelin ya da
tehlikeli bélgenin blydkltguyle orantili olur. BlyUk bir engel, blyik bir isaret demek. Sinavda bu tablodaki agi ve
renkler sorulabilir; 'yaklasik' ve 'ayni blyUklUkte' ifadelerine de dikkat edin.

Arac yolu: sari ya da beyaz siirekli serit

Gelelim trafik yollarina. Ek-5'in 2.1 maddesine gore c¢alisma yerinin kullanim bigimi ve ekipmanlar calisanlarin
korunmasini gerektiriyorsa, arag trafigine acik yollar isaretlenir. Nasil? Sari ya da beyaz renkli strekli seritlerle, agikga
secilebilir sekilde. Sari mi beyaz mi diye secerken zemin rengi de dikkate alinir; amacg seridin zeminden ayirt
edilmesi.

Serit emniyetli mesafeyi gosterir

Bu seritler rastgele cekilmez. 2.2 maddesine gdre iki emniyetli mesafeyi gdsterir: arag ile araca yakin bulunabilecek
nesneler arasindaki mesafe ve aracg ile yayalar arasindaki mesafe. Peki tesisin acik alanindaki yollar? 2.3 maddesi
diyor ki sUrekli trafigin oldugu bu yollar, uygun bariyer ve kaldinm yoksa, uygulanabilir oldugu dlgiide ayni sekilde
isaretlenir.

Tehlike seridi mi, trafik seridi mi?

Bu iki serit kolayca karistirilir. Engel ve tehlikeli yerlerde iki renk var: sari-siyah ya da kirmizi-beyaz; seritler birbirini
takip ediyor ve yaklasik 45 derece egik. Trafik yolunda ise tek renk var: sar ya da beyaz; serit strekli ve emniyetli
mesafeyi gosteriyor. Siklarda 'trafik yolu kirmizi-beyaz seritle' ya da 'tehlikeli yer sar ya da beyaz strekli seritle'
gorirseniz, renkler yer degistirmis demektir.

)
. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829) Ek-5 "Engeller,
tehlikeli yerler ve trafik yollarini belirlemek icin kullanilan isaretler ile ilgili asgari gerekler". mevzuat.gov.tr giincel
metninde degisiklik notu yok; 01.09.2026 itibariyla yururlUkte.
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\

¢ m.5/2: Ek-5'te belirtilen hususlara aykiri olmamak sartiyla kara, demir, deniz, hava ve i¢ suyolu tasimaciliginda
kullanilan isaretler, isyerinde benzeri tagimacilik yapiimasi halinde aynen kullanilir.

e Ek-1, 2.1.3 ve 2.1.4: engellere carpma veya disme riski olan yerler isaret levhasi ve guvenlik rengi ile; trafik
yollan gtivenlik rengi ile kalici olarak isaretlenir. Ek-1, 3.1: ayni derecede etkiliyse engel veya disme tehlikesi

olan yerlerde isaret levhasi veya glivenlik renginden biri kullanilabilir.

e Ek-2, 3.2: uyar isaretleri listesinde "Engel" ve "Diisme tehlikesi" levhalari da vardir (sari zemin, Giggen).

¢ Ek-5, 1.4: yonetmelikte seritli isaretleme icin bir 6rnek sekil yer alir.

o igyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yon. Ek-1: yayalarin veya
malzeme tasimanin kullandigi yollar agikga isaretlenir, malzeme tasinan yollarda yayalar icin yeterli glivenlik
mesafesi birakilir (37); arag gecis yollari ile kapilar, yaya yollari, koridorlar ve merdivenler arasinda yeterli mesafe
bulunur, arac gecis yollan acgikc¢a isaretlenir (38); disme riski olan tehlikeli alanlara gérevli olmayanlarin girisi
engellenir, bu alanlar agikga isaretlenir (39); ulasim yollarindaki saydam veya yari saydam duvarlar ve camli

bolmeler acik sekilde isaretlenir (29).

& Hizli tekrar: kendini yokla

Engel ve trafik yolu isaretlerinin kurallan hangi ektedir?

Engel ve tehlikeli yerler hangi renk seritlerle
isaretlenir?

Tehlike seritleri hangi aciyla boyanir?

isaretin boyutu neye gore belirlenir?

Arag trafigine acik yollar hangi seritle belirtilir?

Seritle isaretlenen, tehlike olmayan doérdiincii yer

hangisidir?

Acik alanda siirekli trafik olan yol ne zaman
isaretlenir?

Kaynaklar

RG y6netmelik sayfasi
mevzuat.gov.tr glincel metni
Ek-5

Saglik ve Guvenlik isaretleri Yonetmeligi Ek-5.

Birbirini takip eden sari—siyah ya da kirmizi-beyaz
seritlerle (Ek-5, 1.1).

Yaklasik 45 derece agiyla ve ayni blyUklikte (Ek-5,
1.3).

Engelin ya da tehlikeli bélgenin buyutkliglyle orantili
olur (Ek-5, 1.2).

Zemin rengi de dikkate alinarak sari ya da beyaz
surekli seritle (Ek-5, 2.1).

Tesis iginde galisanlarin calisirken dolastigi bolgeler
(Ek-5, 1.1).

Uygun bariyer ve kaldinm yoksa, uygulanabilir oldugu
dlgcude (Ek-5, 2.3).

isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yén. Ek-1, 2

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/engel-tehlikeli-yer-

trafik-yolu-isaretleme
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DERS 12.22 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER
Soézlu lletisim Komutlari Nelerdir? Baslat, Dur, Tamam El Isaretleri

» interaktif ders + 4 soru

So6zli komutlar Ek-8'de, el isaretleri Ek-9'da

Once adres. Sézli iletisimin kurallan yénetmeligin Ek-8'inde, el isaretlerinin kurallari Ek-9'unda. Sinavda “hangi
ekte” diye sorulursa sekiz sdzll, dokuz el diye aklinizda tutun. Bugln bu ikisinin igini dolduruyoruz.

So6zlii mesaj: kisa, yalin ve acik

Ek-8'in temel nitelikleri doért cimlede Ozetleniyor. Bir: s6zli iletisimde belirli bir formda ya da kodlanmis kisa
metinler, cimleler, kelimeler kullanilir. iki: mesaj mimkiin oldugunca kisa, yalin ve acik olur. Ug: iletisim dogrudan
insan sesiyle, uygun bir vasitayla yayinlanan insan sesiyle ya da yapay insan sesiyle yapilir. Dért, ki sinavda sorulur:
iletisimdeki kisiler, mesaji dogru telaffuz edip anlayabilecek seviyede kullanilan dili bilirler. Yani dili bilmeyen birine
s6zli komut glvenli bir yéntem sayiimaz.

Ek-8, 2.2: el-kol hareketiyle birlikte ya da yerine

Ek-8'in 2.2 maddesi, sozlU iletisim el-kol hareketlerinin yerine ya da onlarla birlikte kullanildiginda hangi komutlarin
kullanilacagini sayiyor. Baglat: bir islem veya hareketi baslatmak igin. Dur: bir hareketi durdurmak veya sona
erdirmek icin. Tamam: bir islemi sona erdirmek icin. Kes: acil olarak durdurmak icin. Yukari ve asagi: yuku kaldirmak
ve indirmek icin. Cabuk: givenlik nedeniyle bir hareketi hizlandirmak icin. ileri, geri, sad, sol ise uygun el
hareketleriyle esgudimlu kullanilir.

Dur, kes, tamam: ayni sey degil

Simdi en ¢ok karigtinlan G¢lt. Dur, kes ve tamam; Uc¢U de bir seyi bitiriyor gibi duruyor ama anlamlari farkl. Dur, bir
hareketi durdurmak veya sona erdirmek icindir. Kes, acil olarak durdurmak icindir; aciliyet sadece bu komutta var.
Tamam ise bir hareketi degil, bir islemi sona erdirmek i¢indir. Sinavda “acil” kelimesini gérlrseniz cevap kes; “islemi
sona erdirmek” gorlrseniz cevap tamam.

Ek-9 genel isaretler: baslat, dur, tamam

Gelelim Ek-9'daki kodlanmis isaretlere. ilk grup genel isaretler ve (¢ tane. Baslat: anlami hazir ol, baslama komutu;
avuc icleri 6ne bakacak sekilde her iki kol yere paralel. Dur: anlami kesinti, ara, hareketi durdur; avug ici éne
bakacak sekilde sag kol yukari kalkik. Burada dikkat edin, tek kol ve o da sag kol. Tamam: anlami islemin sonu; her
iki kol gégus hizasinda, eller kenetli. Kenetli eller, is bitti demek.

iki kol kullanihyorsa: simetrik, tek isaret

Ek-9'un birinci bolimu el isaretlerinin 6zelliklerini sayiyor. El isaretleri kesin, yalin, yapilmasi ve anlasiimasi kolay olur
ve benzer isaretlerden belirgin sekilde farkhidir. Ayni anda iki kol birden kullaniliyorsa kollar simetrik hareket ettirilir ve
bir harekette sadece bir isaret verilir. Son olarak bir esneklik var: l¢ kosulu birlikte saglamak kaydiyla, yani bu
sartlara uymak, ayni anlami vermek ve anlasilabilir olmak kaydiyla, tablodaki isaretlerden biraz farkl ya da daha
detayli isaretler kullanilabilir.

4

!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

¢ Ek-8, 1.2: Konusanin konusma becerisi ve dinleyenin duyma yetenegi gtivenilir bir s6zli iletisime uygun
olmalidir.

o Ek-9, 2.1: isaretci, el-kol hareketleriyle isaretleri veren kisidir; operatér, isaretginin talimatlariyla hareket eden

kisidir. Isaretci manevra talimatlari igin el-kol hareketlerini kullanrr.
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o Ek-9, 2.2-2.4: isaretci, kendisi tehlikeye diismeden bulundugu yerden biitiin manevralari gérsel olarak
izleyebilmelidir; esas gbrevi manevralari ydénlendirmek ve manevra alanindaki ¢calisanlarin giivenligini saglamaktir.
2.2'deki sart yerine getirilemiyorsa ek olarak bir veya daha fazla isaretci konuslandirilir.

e Ek-9, 2.5: Operat6r, aldigi emirleri glivenlik icinde yerine getiremeyecekse manevrayi durdurup yeni talimat ister.

o Ek-9, 2.6: Operator isaretgiyi kolayca fark edebilmelidir. isaretgi ceket, baret, kolluk veya kol bandi gibi ayirt edici
esyalardan birini ya da birkagini giyer veya uygun bir isaret araci tasir; bu esyalar parlak renkli, tercihen hepsi
ayni renkte ve sadece isaretcilere 6zel olur.

e Ek-9, 3: Kodlanmis isaretler belirli sektdrlerde ayni manevralar igin kullanilir; tablo dort gruptur: A. Genel isaretler,
B. Dikey hareketler, C. Yatay hareketler, D. Tehlike.

e Ek-8 ile Ek-9 kelime farki: EK-8'de “cabuk” komutu var (giivenlik nedeniyle bir hareketi hizlandirmak igin). Ek-
9'un D. Tehlike grubunda HIZLI (bUtin hareketler daha hizl) ve YAVAS (buttn hareketler daha yavas) isaretleri
var. Ek-8 komut listesinde “yavas” yok (Ek-8, 2.2; Ek-9, 3-D).

e Ek-10 (kaldirma araclar): Kaldirma makinalarinda yikler, yetistiriimis isaretcilerin el ve kol isaretlerine gore
kaldirlir, indirilir, tasinir. Birden cok gdrevli varsa operatdr yalniz birinden isaret alir; isaretci operatériin kolayca
gorebilecegi yerde durur. Operator, kim verirse versin her dur isaretini daima yerine getirir.

.
Hizh tekrar: kendini yokla
Sézlii iletisim kurallari hangi ektedir? Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi Ek-8.
El isaretlerinin asgari gerekleri hangi ektedir? Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi Ek-9.
“Kes” s6zlii komutu ne icin kullanilir? Acil olarak durdurmak igin (Ek-8, 2.2).
“Tamam” s6zlii komutu ne icin kullanilir? Bir islemi sona erdirmek icin (Ek-8, 2.2).
BASLAT el isareti nasil verilir? Avug icleri 6ne bakacak sekilde her iki kol yere paralel
(Ek-9, 3-A).
DUR el isareti nasil verilir? Avug ici 6ne bakacak sekilde sag kol yukar kalkik
(Ek-9, 3-A).
TAMAM el isareti nasil verilir? Her iki kol g6gus hizasinda, eller kenetli (Ek-9, 3-A).
ileri, geri, sag, sol komutlan nasil kullanilir? Uygun el hareketleriyle esglidimli olacak sekilde (Ek-
8,2.2).
L
Kaynaklar

o Resmi Gazete yonetmelik sayfasi
« mevzuat.gov.tr giincel metni
« RG ek metni, Ek-8 ve Ek-9 basliklari

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/sozlu-iletisim-

komutlari-baslat-dur-tamam
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DERS 12.23 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

Kaldr, indir, Diisey Mesafe, ileri, Geri El-Kol isaretleri Nasil
Verilir?

» interaktif ders + 4 soru

Kodlanmis el isaretleri dért grupta

El isaretleri Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeliginin Ek-9'unda, dért grup halinde: genel isaretler, dikey
hareketler, yatay hareketler ve tehlike. Buglin dikey hareketlerin tamami, yani kaldir, indir, diisey mesafe; bir de yatay
hareketlerden ileri ve geri.

Kaldir ve indir: ayni daire, kol yukarida ya da asagida

Kaldir ve indir ikiz isaretler. ikisinde de tek kol kullaniliyor, sag kol, ve kol yavasca daire giziyor. Fark iki yerde:
kaldirda kol yukar kalkik ve avug ici 6ne bakiyor; indirde kol yere dogru indirilmis ve avug ici iceri bakiyor. Kol
yukaridaysa kaldir, asagidaysa indir.

KALDIR mi, DUR mu? Fark daire cizmekte

Simdi en ¢ok karistirilan cift. Yani yazili tarifte kol ve avuc ayni. Fark hareket: kol sabit duruyorsa DUR, yavasca
daire c¢iziyorsa KALDIR. Yénetmelikteki sekilde de fark gérintyor: DUR'da ag¢ik avug¢ var, KALDIR'da isaret parmagi
yukariyi gdsteriyor ve Ustlinde daire oku var. Siklarda 'daire gizer' ifadesini arayin.

Diisey mesafe: iki el arasindaki bosluk

Dusey mesafe isaretinde daire yok. Mesafe, her iki elin arasindaki boslukla ifade ediliyor. Yénetmelikteki sekilde
kollar 6ne uzanmis, eller st Uste; yani bogluk dikey.

ileri ve geri: iki kol, avuc yonii ters

ileri ve geride iki kol birden kullaniliyor ve Ek-9'a gére iki kol ayni anda kullanilirsa simetrik hareket eder. ileride
avuclar yukari bakar, kollar bel hizasinda bukuluddr ve dirsekten kirilarak yukari hareket eder. Geride avuglar asagi
bakar, kollar gégus 6ninde bikultidar ve dirsekten kirllarak yavasca gévdeden uzaklasir. Kisaca: avug yukari ileri,
avug asagi geri.

)
!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

» Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013/28762, mevzuatNo 18829) Ek-9 "El isaretleri
icin asgari gerekler". Guncel metinde degisiklik notu yok; 01.09.2026 itibariyla yUrtrlikte.

¢ Tanim (m.4/1-¢): El isareti; calisanlar icin tehlike olusturabilecek manevra yapan operatérleri yonlendirmek Uizere
ellerin ve/veya kollarin 6nceden anlamlari belirlenmis hareket ve/veya pozisyonlaridir.

o Ek-9, 1 Ozellikler: el isaretleri kesin, yalin, yapilmasi ve anlasiimasi kolay ve benzer isaretlerden belirgin sekilde
farkl olur; iki kol birden kullaniliyorsa simetrik hareket ettirilir ve bir harekette sadece bir isaret verilir. Bu sartlara
uymak, ayni anlami vermek ve anlagilabilir olmak kaydiyla 3. bélimdekilerden biraz farkli veya daha detayli
isaretler kullanilabilir.

¢ Ek-9, 3 sekil siitunu: KALDIR, isaret parmagi yukaryi gosterirken daire gizilerek verilir (sekilde daire oku var);
DUR agik avugla gésterili. DUSEY MESAFE seklinde kollar 6ne uzanmus, eller (st (iste tutulur ve daire oku
yoktur; YATAY MESAFE seklinde eller gégus éniinde yan yana durur.

o Ek-9, 2.2-2.5: isaretci kendisi tehlikeye dismeden bitin manevralar goérsel olarak izleyebilmelidir; bu
saglanamiyorsa bir veya daha fazla ek isaret¢i konuslandinlir; isaretcinin esas gérevi manevralari yénlendirmek
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ve manevra alanindaki ¢alisanlarin glivenligini saglamaktir; operatér, emri glivenle yerine getiremeyecekse

manevray! durdurup yeni talimat ister.

o Ek-9, 2.6: isaretci ceket, baret, kolluk veya kol bandi gibi ayirt edici esyalardan bir veya daha fazlasini giyer ya
da uygun bir isaret araci tasir; bu esyalar parlak renkli, tercihen hepsi ayni renkte ve sadece isaretgilere 6zeldir.

o Ek-8, 2.2 sézlii karsiliklar: s6ézli komut listesinde "kaldir" ve "indir" kelimeleri yoktur; yuki yukari kaldirmak icin

"yukari", asagi indirmek icin "asag!
esgudumld kullanilir.

komutu kullanilir; "ileri — geri — sag — sol" komutlari uygun el hareketleriyle

e Ek-1, 2.2.2 ve 3.2: tehlikeli manevra yapanlar yénlendirmek igin el isaretleri ve/veya s6zli iletisim kullanilir; el

isaretleri ile s6zIU iletisim birlikte kullanilabilir.

& Hizh tekrar: kendini yokla

KALDIR isaretinde hangi kol, nerede?

iNDIR isaretinde avuc ici nereye bakar?

Sag kol yukarida, avu¢ 6ne, kol sabit: hangi isaret?

Diisey mesafe nasil gosterilir?

iLERI isaretinde avuclar ve kollar nasildir?

GERIi isaretinde kollar nasil hareket eder?

Kaldir, indir ve diisey mesafe Ek-9'da hangi grupta?

Sag kol yukar kalkik; avug ici 6ne bakar ve kol
yavasca daire cizer.

iceri bakar; sag kol yere dogru indiriimisken yavasca
daire gizer.

DUR (genel isaret). Kol yavasca daire gizseydi
KALDIR olurdu.

Her iki elin arasindaki boslukla (Ek-9, 3-B).

iki kol bel hizasinda bukul, avuclar yukari; kollar
dirsekten yukari hareket eder.

Go6gus 6nlinde bukill, avuglar asagi; dirsekten kirilip
yavasca gévdeden uzaklagir.

Dikey hareketler grubunda. ileri ve geri ise Yatay
hareketler grubunda.

Kaynaklar

o RG yonetmelik sayfasi
« Saglik ve Guvenlik isaretleri Yon. m.4/1-¢
. Ek-9,3

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/el-kol-isaretleri-kaldir-

indir-ileri-geri
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DERS 12.24 - KISISEL KORUYUCU DONANIM VE iSARETLER

KES, HIZLI, YAVAS El isaretleri: Sag, Sol ve Yatay Mesafe Nasil
Verilir?

» interaktif ders + 4 soru

Ek-9'da kodlanmis isaretler d6rt grupta

Once haritayi gérelim. Ek-9'un adi “El isaretleri icin asgari gerekler” ve kodlanmig isaretler dért grupta toplaniyor: A
genel isaretler, B dikey hareketler, C yatay hareketler, D tehlike. Baslat, dur, tamam ile kaldr, indir, disey mesafe ve
ileri, geri isaretlerini 6nceki derslerde gordik. Bugin C grubunun kalan Ug¢ isareti, yani sag, sol, yatay mesafe ile D
grubunun tamami, yani kes, hizl, yavas var.

Sag ve sol: isaretcinin sagi ve solu

Sag isaretinde sag kol kullanilir: avug ici yere bakiyor, kol yere paralel saga uzatilmis ve saga dogru yavasca kicguk
hareketler yapiliyor. Sol isareti bunun aynasi: sol kol, avug ici yere, kol sola uzatiimig, sola dogru yavasca kiguk
hareketler. Asil puf noktasi baslikta: yon, isaretginin sagi ve solu. Operatoriin degil, isaretginin.

Yatay mesafe: eller arasindaki bosluk

Yatay mesafenin tarifi yénetmelikte tek ciimle: eller arasindaki bosluk mesafeyi ifade eder. ikisini gruplar ayiryor:
disey mesafe dikey hareketlerde, yatay mesafe yatay hareketlerde.

KES acil durdurur: iki kol yukarida

Gelelim DUR ile KES farkina. Onceki derslerde gérdiigimiiz DUR isaretinde yalniz sag kol yukar kalkik; anlami
kesinti ya da ara, yani hareketi durdur. KES ise acil dur demek ve her iki kol yukari kalkik. ikisinde de avug icleri 6ne
bakiyor. Gruplarn da farkli: DUR genel isaretlerde, KES tehlike grubunda. Kisacasi, kollar yukarida ve sabitse: tek kol
dur, iki kol kes. Sag kol yukarida daire giziyorsa o artik kaldir isareti.

Hizli ve yavas: biitiin hareketler degisir

Hizli ve yavas icin ydnetmelik ayrn bir kol durusu tarif etmiyor. Tarif su: hizlida bitin hareketler daha hizli, yavasta
bitlin hareketler daha yavas. Bu ikisi, kes ile birlikte tehlike grubunda yer aliyor; yatay hareketlerle karistirmayin.

El isareti mi, s6zli komut mu?

Son olarak tuzak tablosu: hangisi el isareti, hangisi s6zIi komut? Sag ve sol ikisi de; Ek-8'e gére s6zll sag ve sol
komutlari uygun el hareketleriyle esgidimld kullanilir. Hizli bir el isareti; s6zIU komut listesinde hizli diye bir komut
yok. Bir hareketi glivenlik nedeniyle hizlandirmak icin cabuk komutu var, o da Ek-8'de. Yavas ise el isareti olarak var
ama Ek-8'deki sdzli komut listesinde yok. Kes ise hem el isareti hem szl komut; ikisinde de anlami acil
durdurma.

!. Sinavda sorulabilecek ayrintilar

 Dayanak: Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi (RG 11.09.2013/28762), Ek-9 “El isaretleri igin asgari
gerekler”, 3. Kodlanmis isaretler: C. Yatay hareketler (sag, sol, yatay mesafe), D. Tehlike (kes, hizl, yavas).

o Ek-9/1 Ozellikler: el isaretleri kesin, yalin, yapiimasi ve anlasilmasi kolay, benzer isaretlerden belirgin sekilde
farkl olur; iki kol birden kullaniliyorsa simetrik hareket ettirilir ve bir harekette sadece bir isaret verilir; ayni anlami
vermek ve anlasilir oimak kaydiyla 3. bélimdekilerden biraz farkli veya daha detayli isaretler kullanilabilir.

o Ek-9/2.2-2.4: isaretci, kendisi tehlikeye diismeden biutlin manevralar gorsel olarak izleyebilmelidir;
izleyemiyorsa ek olarak bir veya daha fazla isaretci konuslandirilir. isaretcinin esas gérevi manevralari
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y6nlendirmek ve manevra alanindaki ¢alisanlarin givenligini saglamaktir (2.3).
o Ek-9/2.5: operator, emirleri glivenlik icinde yerine getiremeyecekse manevrayi durdurur ve yeni talimat ister.

o Ek-9/2.6: isaretci ceket, baret, kolluk veya kol bandi gibi ayirt edici esyalardan en az birini giyer ya da uygun bir
isaret araci tasir; bu egyalar parlak renkli, tercihen ayni renkte ve yalniz isaretgilere 6zeldir.

¢ Ek-9, 3-B/3-C: diisey mesafe “mesafe her iki elin arasindaki boslukla ifade edilir”, yatay mesafe “eller arasindaki
bosluk mesafeyi ifade eder”; tarifler neredeyse ayni, gruplar farkli.

e Ek-10: bir kaldirma makinasinda birden ¢ok calisan gorevliyse operatdr yalniz birinden isaret alir ve isaretci,
operatorin kolayca goérebilecedi yerde durur; operatér, her kim verirse versin her dur isaretini daima yerine
getirir.

e Ek-8/2.2: s6zlu iletisimde “kes” acil olarak durdurmak, “cabuk” glivenlik nedeniyle bir hareketi hizlandirmak igin
kullanilir; “ileri — geri — sag — sol” komutlari uygun el hareketleriyle esgidimli kullanilir; listede “hizh” ve “yavag”
komutu yoktur.

& Hizli tekrar: kendini yokla

SAG isareti hangi kolla verilir? Sag kol; avug ici yere bakar, kol yere paralel saga
uzatilr.
S6zlii komut listesinde “hizli” diye bir komut var mi? Yok; guvenlik nedeniyle bir hareketi hizlandirmak igin

“cabuk” var (Ek-8).

Sag ve sol isaretlerinde kol nasil hareket eder? Uzatildigi yéne dogru yavasca kiglk hareketler yapar.
Yatay mesafe nasil gosterilir? Eller arasindaki boslukla.
KES isaretinin anlami nedir? Acil dur.
KES isareti nasil verilir? Avug icleri 6ne bakacak sekilde her iki kol yukari
kalkik.
HIZLI ve YAVAS Ek-9'un hangi grubundadir? D. Tehlike grubunda, KES ile birlikte.
YAVAS isaretinin Ek-9'daki tarifi nedir? BUtln hareketler daha yavas.
L
Kaynaklar

« RG yonetmelik sayfasi
« mevzuat.gov.tr gtincel metni, mevzuatNo 18829
o Ek-9, 3. Kodlanmig igaretler

Okudun, simdi dene: bu dersin slaytli anlatimi ve 4 soruluk testi — isgakademim.com.tr/dersler/el-kol-isaretleri-sag-

sol-kes-hizli-yavas
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Notlan bitirdin. Simdi soru zamani.

Okumak bilgiyi tanitir, soru cézmek kalici yapar. ISG Akademi uygulamasinda
konu konu testler, yil yil cikmis sorular ve zayif konunu gdsteren analiz Ucretsiz.

Bu notlarin videolu anlatimlari YouTube'da: her bilgi &nce soruyla gelir, sonra
gizimle oturur.
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Uygulamayi indir » Ucretsiz ders videolan L 7]



