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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Meslek Hastaliklar

Meslek Hastaliklari

10 Soru
1. Korunabilirlik hizi asagida yer alan epidemiyolojik 7. Serbest asbest liflerine maruziyet, asagidaki
arastirmalarin hangisinden elde edilir? hastaliklardan hangisine neden olmaz?
A) Vaka-kontrol A) Mide-bagirsak kanseri
B) Kesitsel B) Akciger kanseri
C) Tanimlayici C) Loésemi
D) Kohort D) Asbestoz
E) Metodolojik E) Mezotelyoma
2. Mekanik titresimin zararl etkilerinden korunmak amaciyla 8.  Uzun suredir tekstil fabrikasinda galisan bir ¢calisanda,
I-Yayilimi engellemek II-Olusumunu engellemek ozellikle pazartesi gunleri ise basladiktan sonra gégus
Il-Kisisel koruyucu donanim kullanmak Tedbirlerine sikisma hissi, produktif 6ksurik ve nefes darlig
hangi 6ncelik sirasiyla basvurulmalidir? sikayetleri gbzleniyor. Bu tablo asagidaki hastaliklardan
A) -l hangisini disundirtr?
B) -I-1I A) Asbestozis
C) -1 B) Bisinozis
D) I-I-11 C) Talkozis
E) MI-lI-I D) Silikozis
E) Siderozis
3. Meslek hastaliklarinin tanisinda, ayrintih ¢calisma
oykisiinde asagidakilerden hangisi yer almaz? 9. Yirmi yildir glinde 3-4 saat traktor kullanan 40 yasindaki
A) Onceden calistig islerin tanimlanmasi erkek hastanin intervertebral disklerinde gelisen erken
B) lIsyerinde maruz kaldigi etkenler dejenerasyonun nedeni asagidakilerden hangisidir?
C) Belirti ve yakinmalarin zaman iligkisi A) Griilti
D) Is disi etkilenmeler B) Titresim
E) Isyeri ortam 6lglimlerinin sonuglari C) Diisiik basing
D) Asiri sicak

E) Asiri soguk
4. Mesleki cilt hastallari ile ilgili, I-Lezyonlar en sik alt

ekstremitelerde gozlenir. 1I-Blyuk bir kismi kontakt

dermatitleridr. lll-Radyasyon ve basing bu hastaliklara 10. Calisma ortaminda toz bulunan bir isyerinde, 16 yildir
neden olabilen fiziksel etmenlerdendir. ifadelerinden glinde 8-9 saat ¢alisan 40 yasindaki erkek is¢inin
hangileri dogrudur? periyodik muayenesinde; son aylarda zaman zaman

A) Yalniz | eforla solunum sikintisi ve 6kslruk tarifi yaninda,

B) Yalniz Il akcigerde dinlenmekle kaba raller disinda patolojik ses

C) lvell duyulmuyor. Akciger grafisinde patolojik gérintt

E)) :' ;/Ie |||”| saptanmayan isginin solunum fonksiyon testinde patoloji

, lhve

tespit ediliyor. Tozla Micadele Yonetmeligi'nin
pnémokonyoz tani semasina gore, isyeri hekimi

o : S p
5. Mesleki etkilenim sonucu olusan cilt hastaliklar arasinda asagidaki uygulamalardan hangisini yapmalidir?

asagidakilerden hangisi digerlerine gére daha sik A) iIel:i tetkik icin gogus he_lstalvlklarl klinigi olan ikinci basamak
A saglik kurulusuna sevki saglanmalidir.

goraldr? _ B) Ilgili mevzuatta, isyerinin tehlike sinifina gére belirlenen
A) Kontakt dermatit periyodik muayenelerle iziemeye devam edilmelidir.
B) Cilt kanseri C) Meslek hastaligi tanisi igin meslek hastaligina iliskin dosya
C) Erizipel hazirlama yetkisi olan sadlik hizmeti sunucusuna sevki
D) Fotodermatit _ saglanmalidir.
E) Radyodermatit D) Aile hekimine basvurmasi 6nerilmelidir.

E) Calisanin isyeri degistirilerek ilgili mevzuatta is yerinin tehlike

. sinifina gére belirlenenden daha sik araliklarla periyodik
6. Onyildan fazla zamandir madenci olarak calisan 38 muayene yapilarak izlenmelidir.

yasindaki erkek hastada maske yliz, ekstremitelerde
titremeler, motor sistem testlerinde reaksiyon zamaninda
gerileme ve Ureme saghgi sorunlari saptaniyor. Bu
madenci asagidakilerden hangisine maruz kalmis
olabilir?
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Meslek Hastaliklari

Meslek Hastaliklari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1.

Korunabilirlik hizi asagida yer alan epidemiyolojik arastirmalarin
hangisinden elde edilir?
Dogru cevap: D
Aciklama: Korunabilirlik hizi, belirli bir zaman diliminde bir
poplilasyonda hastalik veya saglik durumu gelisimini izleyen kohort
calismalari ile elde edilir. Bu tlr calismalar, bireylerin maruziyet
durumlarina gére gruplandiriimasi ve zaman igindeki saglik
sonuglarinin karsilastiriimasi yoluyla korunabilirlik hizini belirler.

Mekanik titresimin zararli etkilerinden korunmak amaciyla
I-Yayilimi engellemek II-Olusumunu engellemek Ill-Kisisel...
Dogru cevap: B
Agiklama: Mekanik titresimin zararli etkilerinden korunmak igin
oncelikle olusumunu engellemek (I1) en etkili yontemdir. Ardindan
yayilimi engellemek (l) ve son olarak kisisel koruyucu donanim
kullanmak (Ill) gelmelidir, ¢linkii bu son tedbirler daha az etkilidir.

Meslek hastaliklarinin tanisinda, ayrintili galisma éykusinde
asagidakilerden hangisi yer almaz?
Dogru cevap: E
Aciklama: Is saghgi ve giivenligi alaninda meslek hastaliklarinin
tanisinda ayrintili galisma 6ykusu, bireyin isyeri kosullarini ve
maruziyetlerini anlamak i¢in dnemlidir. Ancak isyeri ortam
olguimlerinin sonuglari, dogrudan g¢alisma dykusunde yer almaz; bu
olguimler ayri bir degerlendirme surecidir.

Mesleki cilt hastalilari ile ilgili, I-Lezyonlar en sik alt
ekstremitelerde gdzlenir. 11-Blyuk bir kismi kontakt...
Dogru cevap: D
Aciklama: | yanhs: lezyonlar en sik ELLER ve Ust ekstremitelerde
gordlur. 1l dogru: cogu kontakt dermatittir. 11l dogru: radyasyon ve
basing fiziksel etmenler arasindadir. Cevap: Il ve lIl.

Mesleki etkilenim sonucu olusan cilt hastaliklari arasinda
asagidakilerden hangisi digerlerine gore daha sik gordltir?
Dogru cevap: A
Aciklama: Kontakt dermatit, ciltteki irritasyon veya alerjik
reaksiyonlar sonucu en yaygin goriilen mesleki cilt hastahgidir ve
Ozellikle is yerlerinde kimyasallara maruz kalan ¢alisanlarda sikga
rastlanir.

On yildan fazla zamandir madenci olarak galisan 38 yasindaki
erkek hastada maske yUlz, ekstremitelerde titremeler, motor...
Dogru cevap: A
Agiklama: Madencilikte maruz kalinan manganez, merkezi sinir
sistemi lizerinde olumsuz etkilere yol agarak titreme, motor

becerilerde gerileme ve lreme sagligi sorunlarina neden olabilir. Bu

belirtiler, manganez zehirlenmesi ile iliskilidir.

Serbest asbest liflerine maruziyet, asagidaki hastaliklardan
hangisine neden olmaz?
Dogru cevap: C
Aciklama: Serbest asbest liflerine maruziyet, genellikle akciger
kanseri, mezotelyoma ve asbestoz gibi hastaliklara yol acarken,
|I6semi ile dogrudan bir iliski bulunmamaktadir.

Uzun suredir tekstil fabrikasinda galisan bir galisanda, 6zellikle
pazartesi glinleri ise basladiktan sonra gogus...
Dogru cevap: B
Aciklama: Bu belirtiler, 6zellikle tekstil sektériinde calisanlarda
gorilen bisinozisin (pamuk tozu akciger hastaligi) tipik bulgularidir.
Pazartesi gunleri ise baslandiginda ortaya ¢ikan semptomlar,
haftasonu boyunca maruz kalinmayan tozlarin etkisiyle iliskilidir.

9. Yirmi yildir giinde 3-4 saat traktdr kullanan 40 yasindaki erkek

hastanin intervertebral disklerinde gelisen erken...
Dogru cevap: B
Aciklama: Traktor kullanimi sirasinda maruz kalinan titresimler,
omurga Uzerindeki baskiyi artirarak intervertebral disklerde erken
dejenerasyona yol acgabilir. Uzun sureli titresim maruziyeti, bel ve
sirt agrilari gibi sorunlara da neden olabilir.

10. Galisma ortaminda toz bulunan bir isyerinde, 16 yildir glinde 8-9
saat ¢calisan 40 yasindaki erkek iscinin periyodik...
Dogru cevap: C
Aciklama: Isginin solunum fonksiyon testinde patoloji tespit edilmesi
ve toz maruziyeti nedeniyle meslek hastaligi riski tasidigi igin,
meslek hastaligi tanisi igin dosya hazirlama yetkisi olan saghk
hizmeti sunucusuna sevki saglanmalidir.
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is Yeri Hekimligi Mevzuat

Is Yeri Hekimligi Mevzuati

10 Soru
1. 1982 Anayasasi’nda asagidakilerden hangisi i¢in 6zel 6. Hak sahibine tek tarafli irade agiklamasiyla yeni bir
karar yeter sayisi 6ngértlmemistir? hukuki sonu¢ dogurmak veya mevcut bir hukuki durumu
A) Anayasa degisiklik teklifine iliskin kanunlarin kabul edilmesi degistirmek yahut mevcut bir hukuki durumu tamamen
B) Turkiye Blylk Millet Meclisi baskaninin ilk oylamada ortadan kaldirma yetkisi veren haklar Ttrk hukuk
secilmesi sisteminde asagidakilerden hangisiyle
C) Cumhurbaskani yardimcilarinin Yice Divana sevkine karar adlandiriimaktadir?
verilmesi
D) Genel af ilanina karar verilmesi g\; m:f\l/iknrg?kr:z:dan
E) Birilin kurulmasina iliskin kanun teklifinin kabul edilmesi C) Yenilik doguran haklar
D) Kisilik haklari
2. 4857 sayili is Kanunu‘na gére, belirli siireli is s6zlesmesi E) Sinirhi ayni haklar
ile ayni il sinirlani igerisin de toplam 200 is¢inin ¢alistig
yer Ustl islerinde faaliyet gdsteren bir 6zel sektor 7. Risk degerlendirmesi uygulama rehberi, asagidakilerin
isyerinde isverenin calistirmakla yukimli oldugu engelli hangisi tarafindan is Saglig ve Giivenligi Risk
isGi sayisi kagtir? Degerlendirmesi Yonetmeligi'ne uygunlugu yéninden
A) 1 onaylanarak yayimlanir?
B) 2 A) Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi
C) 4 B) Sivil toplum kuruluslari
D) 6 C) Sendikalar
E) 8 D) Meslek kuruluslari
E) Saglk Bakanhgi
3. Asagidakilerde hangisi isyerinde karsilasilabilecek
tehlikeli durumlara 6rnek olarak verilmez? 8.  Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligine
A) Yetersiz aydinlatma gore, asagidakilerden hangisi isverenlerin yukimlilikleri
B) Uygun olmayan istifleme 5 arasinda yer almaz?
C) Yirime guzergah!nda asirn malzeme yigiimasi A) Malzemenin kullanim ve tasima sartlarinin diizenlenmesi
D) K.or.uyucusuz makineler B) Atik ve artiklarin uygun yontem ve ekipmanlarla
E) Kisisel koruyucu donanimin uygun kullanimi depolanmasi, atilmasi veya uzaklastiriimasi
C) Altisverenlerin islerini rahatca yapabilmelerini saglamak igin
S _ isyerinin bagimsiz bélimlere ayrilmasi
4. Bes bin kisinin arastirma, gelistirme, satis, bakim ve D) Yapi alanindaki galisma yerlerine ulasimin nasi|
onarim islerinde gorev aldigi bir bilgisayar sirketinde, saglanacaginin belirlenmesi '
kanserden korunma amaciyla asagidaki calismalarin E) Tehlikeli malzemelerin kullanimi ile uzaklastirma kosullarinin
yapilmasi planlaniyor. I-Kullanilan maddeler ve islemlerin diizenlenmesi
kanserojen etken olasiligi agisindan degerlendirilimesi
[I-Erken tani amagli tarama ¢alismalarinin yapilmasi
lll-Calisanlara kanserden korunma ydntemleri konusunda 9. maddesinin 1. fikrasinin (a) bendi kapsamindaki sigortali
egitimler verilmesi Yukaridaki calismalardan hangileri, bu kadinin anah@r halinde, dogumdan 6nceki bir yil icinde en
isyerinde kanserden birincil diizeyde (primer) korunma az kag gun kisa vadeli sigorta primi bildirilmis olmasi
calismasidir? sartiyla, Kanun’da belirtilen surelerde her giin igin gegici
A) Yaniz Il is géremezlik 6denegi verilir?
B) Ivell A) 30
C) Llvell B) 60
D) lvell C) 90
E) llvelll D) 120
E) 150
5.  Elektrik akiminin éngdérilen bir sinir degeri asmasi
sonucu devre enerijisini kendiliginden kesen aygit
asagidakilerden hangisidir?
A) Transformator
B) Zaman rélesi
C) Sigorta
D) Pako salter
E) ikaz kiiresi
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is Yeri Hekimligi Mevzuat

10.

A)

B)

C)

D)

isverenlerin is kazasi ve meslek hastaliklari ile ilgili kayit
ve bildirim yukimliligi kapsaminda asagidakilerden
hangisi yanhstir?

Buitlin is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin kaydini tutar,
gerekli incelemeleri yaparak bunlar ile ilgili raporlari diizenler.
isyerinde meydana gelen ancak yaralanmaya veya 6lime
neden olmadig! halde isyeri ya da is ekipmaninin zarara
ugramasina yol agan veya galisan, isyeri ya da is ekipmanini
zarara ugratma potansiyeli olan olaylari inceleyerek bunlar ile
ilgili raporlari diizenler.

is kazalarini kazadan sonraki (ig is glinii iginde Sosyal
Guvenlik Kurumuna bildirir

Saglik hizmeti sunuculari veya isyeri hekimi tarafindan
kendisine bildirilen meslek hastaliklarini 6grendigi tarihten
itibaren Ug¢ is ginu icinde Sosyal Guvenlik Kurumuna bildirir
isyeri hekimi tarafindan kendisine bildirilen is kazas ve
meslek hastaliklarini 6grendigi tarihten itibaren Gg¢ is gunu
icinde Saglik Bakanligina bildirir.
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is Yeri Hekimligi Mevzuat

is Yeri Hekimligi Mevzuati — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1.

1982 Anayasasi’nda asagidakilerden hangisi icin 6zel karar
yeter sayisi dngorilmemistir?
Dogru cevap: E
Aciklama: 1982 Anayasasi'nda bir ilin kurulmasina iliskin kanun
teklifinin kabulli igin 6zel bir karar yeter sayisi 6ngérilmemistir; bu
tur dizenlemeler genellikle basit gogunlukla kabul edilir.

4857 sayil is Kanunu‘na gére, belirli siireli is sézlesmesi ile ayni
il sinirlari igerisin de toplam 200 isginin...
Dogru cevap: D
Aciklama: 4857 sayili is Kanunu m.30 geregince 6zel sektérde 50
ve daha fazla is¢i calistiran isyerlerinde ylizde U¢ engelli galistirma
zorunlulugu vardir. 200 is¢inin %3'U 6 olup yer Ustl islerinde isgi
sayisi tespitinde yer alti/su alti galisanlar dahil edilmez. Dogru
cevap 6'dir.

Asagidakilerde hangisi isyerinde karsilasilabilecek tehlikeli
durumlara drnek olarak veriimez?
Dogru cevap: E
Aciklama: Kisisel koruyucu donanimin uygun kullanimi, isyerinde
karsilasilabilecek tehlikeli durumlari dnlemeye yonelik bir tedbirdir
ve bu nedenle tehlikeli durumlara érnek olarak verilmez.

Bes bin kisinin arastirma, gelistirme, satis, bakim ve onarim
islerinde gérev aldid bir bilgisayar sirketinde,...
Dogru cevap: D
Aciklama: Birincil dizeyde korunma, kanserojen etkenlerin
onlenmesi ve risklerin azaltiimasi ile ilgilidir. Bu nedenle, kullanilan
maddelerin degerlendirilmesi () ve ¢alisanlara korunma yontemleri
egitimi verilmesi (Ill) birincil korunma calismalaridir.

Elektrik akiminin éngériilen bir sinir degeri asmasi sonucu devre
enerjisini kendiliginden kesen aygit asagidakilerden...
Dogru cevap: C
Agciklama: Sigorta, elektrik akiminin belirli bir sinir degerini asmasi
durumunda devreyi otomatik olarak keserek asiri akimin neden
olabilecegi hasarlari 6nler.

Hak sahibine tek tarafli irade agiklamasiyla yeni bir hukuki sonug
dogurmak veya mevcut bir hukuki durumu degistirmek...
Dogru cevap: C
Agiklama: Yenilik doguran haklar, hak sahibine tek tarafli irade
aciklamasiyla yeni bir hukuki sonu¢ dogurma veya mevcut bir
hukuki durumu degistirme yetkisi verir. Bu tanim, soruda belirtilen
durumu en iyi sekilde karsilamaktadir.

Risk degerlendirmesi uygulama rehberi, asagidakilerin hangisi
tarafindan is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi...
Dogru cevap: A
Aciklama: Risk degerlendirmesi uygulama rehberi, is Saghgi ve
Guvenligi Risk Degerlendirmesi Yoénetmeligi'ne uygunlugu
acisindan Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanligi tarafindan
onaylanarak yayimlanir.

Yapi Islerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yénetmeligi'ne gore,
asagidakilerden hangisi isverenlerin yikimlaltkleri...
Dogru cevap: C
Aciklama: Alt isverenlerin islerini rahatca yapabilmeleri igin isyerinin
bagimsiz bélimlere ayrilmasi, isverenin ylkumlulikleri arasinda yer
almaz. isveren, is saghgi ve giivenligi agisindan gerekli nlemleri
almakla yukimlidur, ancak isyerinin fiziksel diizenlemesi bu
yukumlullkler arasinda sayiimaz.

9. maddesinin 1. fikrasinin (a) bendi kapsamindaki sigortal kadinin
analigi halinde, dogumdan énceki bir yil iginde en az...
Dogru cevap: C
Agiklama: Sigortali kadinin analigi halinde, dogumdan 6nceki bir yil
icinde en az 90 gun kisa vadeli sigorta primi bildirilmis olmasi
gerekmektedir. Bu sart, gegici is goremezlik 6denegi alabilmesi igin
kanunda belirtilmistir.

10. isverenlerin is kazasi ve meslek hastaliklar ile ilgili kayit ve
bildirim yukimliligli kapsaminda asagidakilerden...
Dogru cevap: E
Aciklama: isveren, is kazasi ve meslek hastaliklarini Sosyal
Givenlik Kurumuna bildirmekle yukimlidir; ancak isyeri hekimi
tarafindan bildirilen olaylarin Saglik Bakanligina bildiriimesi
gerekliligi yanhstir.
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Mevzuat ve Yasal Dizenlemeler

Mevzuat ve Yasal Duzenlemeler
4 Soru

1. Kagit ve odun hamuru Uretimi islerinde faaliyet gdsteren
bir isyeri, bu alanda ¢alistirmak lGzere is¢i alimi ilanina
cikmistir. Bu is igin basvuru yapan Gg¢ kisiden; Ahmet’in
15 yasini doldurmasina bir ay, Murat'in 16 yasini
doldurmasina iki ay, Fikret'in 17 yasini doldurmasina tg¢
ay kaldigi anlasiimistir. Cocuk ve Geng isgilerin
Galistinima Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik’'e
gOre, bu isyeri hemen Isbasi yaptirmak tzere
asag@idakilerden hangisinin basvurularini kabul edebilir?
Yalniz Fikret

Yalniz Murat

Ahmet ve Murat

Fikret ve Ahmet

Ahmet, Murat ve Fikret

moomz

2. Saglik Kurallari Bakimindan Ginde Azami Yedi Buguk
Saat veya Daha Calisiimasi Gereken Isler Hakkinda
Yoénetmelik'e gore, su altinda basingli hava iginde
calismayi gerektiren islerde galisan bir kisi, 32 metre
derinlikte yapilan bir iste glinde en ¢ok ka¢ saat
calistinlabilir?

moomw2
N~No o

o

3. Tozla Miicadele ile ilgili Uygulamalara iliskin Teblig'e
gbre, pnédmokonyoz yéninden degerlendirme yapan
okuyucularin nihai sonug raporunda akciger radyografisi
teknik kalitesi 4. derece olarak belirtilen radyografinin ait
oldugu galisana, isveren asagidaki islemlerden hangisini
uygulamakla yakamladur?

Calisanin akciger radyografisinin tekrar gektirilmesini saglar.
Calisanin akciger radyografisi normaldir, ¢alistigi yer
degistiriimez.

Calisanin akciger radyografisi normaldir, solunum fonksiyon
testi gerekmez.

Calisanin akciger radyografisinde patolojik sonug gikmistir.
ileri tetkike génderilir.

Akciger radyografisinin teknik kalitesi en iyi diizeydedir,
herhangi bir islem yapmaz.

2

e &

m

4. Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin asagidaki temel
sdzlesmelerinden hangisi Tirkiye tarafindan
onaylanmamistir?

A) s Teftisi Sozlesmesi

B) is Saghg ve Guvenligi ve Calisma Ortamina iliskin S6zlesme
C) Mesleki Kanser Sézlesmesi

D) Saglik Hizmetlerine iliskin Sézlesme

E) Asgari Yas Sozlesmesi

> ISG Akademi uygulamasinda 7.500 soru — ¢z, istatistigini tut
isgakademim.com.tr | App Store + Google Play
Cikmis sorular + agiklamal ¢ézimler - Sayfa 7



iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Mevzuat ve Yasal Diizenlemeler

Mevzuat ve Yasal Duzenlemeler — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Kagit ve odun hamuru uretimi islerinde faaliyet gosteren bir
isyeri, bu alanda calistirmak Uzere isci alimi ilanina...

Dogru cevap: A
Aciklama: Cocuk ve Geng Isgilerin Calistirilma Usul ve Esaslar
Hakkinda Yénetmelik'e gére, 15 yasindan kuguk ¢cocuklarin
calistinlmasi yasaktir. Ahmet 15 yasini doldurmasina bir ay kaldigi
icin calistirllamaz. Murat 16 yasina iki ay kaldidi igin de
calistinlamaz. Fikret ise 17 yasina ¢ ay kaldidi igin calistirilabilir.

2. Saghk Kurallar Bakimindan Gunde Azami Yedi Buguk Saat
veya Daha Calisiimasi Gereken Isler Hakkinda Yénetmelik'e
gore,...

Dogru cevap: C

Agiklama: Yonetmelik geregi, 32 metre derinlikte basingli hava
altinda galismak, glinde en fazla 6 saat galisma suresi ile sinirhdir.
Bu nedenle dogru cevap 6 saattir.

3. Tozla Miicadele ile ilgili Uygulamalara iliskin Teblig’e gére,
pnémokonyoz yonunden degerlendirme yapan okuyucularin...

Dogru cevap: A
Aciklama: Akciger radyografisinin teknik kalitesi 4. derece olarak
belirtiimisse, bu durum radyografinin yeterli kalitede olmadigini
gosterir. isveren, dogru degerlendirme ve sonuglar elde edebilmek
icin calisanin akciger radyografisinin tekrar ¢ektirilmesini
saglamakla yukimludur.

4. Uluslararasi Galisma Orgiitiiniin asagidaki temel
sozlesmelerinden hangisi Turkiye tarafindan onaylanmamistir?
Dogru cevap: D
Aciklama: Tirkiye, Uluslararasi Galisma Orgiitii tarafindan
hazirlanan birgok s6zlesmeyi onaylamis olsa da, Saglik
Hizmetlerine iliskin Sézlesme'yi onaylamamistir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular

Radyasyon

Radyasyon

1 Soru

1. Radyasyonun saglik etkileri ile ilgili asagidakilerden
hangisi yanlistir?

A) Infrared 1sin maruziyeti demir-gelik endiistrisinde,
dokumhanelerde ve cam imalinde galisanlarda olumsuz
saglik etkilenimine neden olabilir.

B) Ultraviyole isinlar vicutta ylzeyel dokulari etkilemez,
yalnizca derin dokularda imitasyona neden olur.

C) Infrared 1sin maruziyeti erkeklerde testiste sicaklik artisi
meydana getirerek fertilite bozukluklarina yol agabilir.

D) iyonizan radyasyona yiiksek dozlarda maruz kalindiginda
bazi somatik etkiler gozlenebilir.

E) Iyonizan radyasyona herhangi bir esik degerin olmadigi
dislk dozlarda maruziyete random bir etkilenme s6z
konusudur.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Radyasyon

Radyasyon — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Radyasyonun saglik etkileri ile ilgili asagidakilerden hangisi
yanhstir?
Dogru cevap: B
Agciklama: Ultraviyole isinlar, viicutta yiizeyel dokulari etkileyerek
ciltte yaniklar ve kanser gibi sorunlara yol agabilir; bu nedenle,
yalnizca derin dokularda etki ettigi ifadesi yanlistir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Radyasyon Giivenligi

Radyasyon Guvenligi

1 Soru

1. Radyasyon Givenligi Yénetmeligi'ne gére radyasyon
gorevlisi olarak calisanlarin doz takibi yapilirken; . ig
Isinlanma, Il. Dis 1sinlanma, lll. Tibbi i1sinlanma, IV.
Dogal radyasyon sonucu alinan dozlardan hangileri
kisinin yillik toplam dozuna dahil edilir?

A) Yalniz |
B) lvell
C) llvelll
D) lvelV
E) I, lllvelV
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Radyasyon Giivenligi

Radyasyon Guvenligi — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Radyasyon Glvenligi Yonetmeligi'ne gore radyasyon gorevlisi
olarak galisanlarin doz takibi yapilirken; I. ig 1sinlanma,...

Dogru cevap: B
Aciklama: Radyasyon Guvenligi Yonetmelidi'nde yer alan doz
sinirlari, kisinin i¢ 1sinlanma ve dis isinlanma yoluyla aldigi dozlarin
toplami igin gegerlidir. Kisinin tani ve tedavi amaciyla maruz kaldidi
tibbi 1sinlanma dozlari ile dogdal (fon) radyasyondan aldidi dozlar bu
toplama dahil edilmez. Bu nedenle yillik toplam doza yalnizca | (i¢
isinlanma) ve Il (dis 1sinlanma) girer; dogru cevap B'dir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Toksikoloji

Toksikoloji

1 Soru

1. Kursun zehirlenmesinin sinir sistemi bulgulariyla ilgili,
I-Hem periferik hemde merkezi sinir sistemi ile ilgili belirti
ve bulgular olabilir. lI-Periferik motor sinir felci her zaman
duyu bozuklugu ile birlikte olur. lll-Kursun Kan-Beyin
bariyerini asip beyne ulasabilir. ifadelerinden hangileri
dogrudur?

Yalniz Il

Yalniz 1l

Ive lll

Ihve lll

I, 11ve lll

mooz2
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Toksikoloji

Toksikoloji — Cevap Anahtari ve Acgiklamalar

1. Kursun zehirlenmesinin sinir sistemi bulgulariyla ilgili, I-Hem
periferik hemde merkezi sinir sistemi ile ilgili...
Dogru cevap: C
Aciklama: Kursun zehirlenmesi hem periferik hem de merkezi sinir
sistemi tizerinde etkili olabilir (I dogru). Periferik motor sinir felci her
zaman duyu bozuklugu ile birlikte olmayabilir (Il yanlis). Kursun,
kan-beyin bariyerini asarak beyne ulasabilir (l1l dogru).
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Yapi islerinde is Saghgi ve Givenligi Yénetme

Yapi Islerinde Is Saghigi ve Glvenligi Yonetmeligi

1 Soru

1. Yapi islerinde Is Saghgr ve Guvenligi Yénetmeligine
gbre, yapi alanlarindaki ¢atisma yerlerinin, barakalarin ve
yollarin aydinlatiimasiyla ilgili asagidakilerden hangisi
dogrudur?

A) Gin 1siginin yeterli olmamasi durumunda kesinlikle calisma
yapilamaz.

B) Gerekli hallerde darbeye karsi korumali tasinabilir bir
aydinlatma araci kullanilir.

C) Calisma alanlarinin surekli suni olarak aydinlatiimasi
gerekmektedir.

D) Yol aydinlatmasinda LED armatirlerin kullaniimasi
zorunludur.

E) Sehir merkezlerindeki yapi islerinin gece yapilmasi esastir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Yapi islerinde is Saghgi ve Givenligi Yénetme

Yapi islerinde is Saghgi ve Guivenligi Yénetmeligi — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Yapi islerinde is Saglig ve Giivenligi Yonetmeligi'ne gére, yapi
alanlarindaki ¢catisma yerlerinin, barakalarin ve...
Dogru cevap: B
Agciklama: Yapi islerinde, gerekli hallerde darbeye karsi korumali
tasinabilir aydinlatma araglarinin kullaniimasi, is saghigi ve giivenligi
acisindan 6nemlidir. Bu, ¢alisanlarin glvenligini saglamak igin
uygun bir énlemdir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular ik Yardim

iIk Yardim

1 Soru

1. Asagidakilerden hangisi ilk yardimda yarali tasinmasinda
uyulmasi gereken genel kurallardan biri degildir?

A) Tasimada ilk yardimci kendi saghgini riske atmamalidir.

) Kaldirma ve tasimada, uzun ve kuvvetli kas gruplari

kullaniimadir.

C) YOon degistirirken ani donme ve bikilmelerden kaginiimalidir.

D) Tasirken hizli, seri ve bacak boyu genisliginde adimlarla
yuriinmelidir.

E) Kaldirirken, belin korunmasi icgin diz ve kalgalar bukdlmelidir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular ilk Yardim

Ik Yardim — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Asagidakilerden hangisi ilk yardimda yarali tasinmasinda
uyulmasi gereken genel kurallardan biri degildir?
Dogru cevap: D
Agciklama: Yarali tasinirken hizli ve seri adimlarla yirimek, hem
yarali hem de ilk yardimci igin risk olusturabilir. Tasimada dikkatli ve
kontrolli hareket etmek, yaralinin giivenligi agisindan daha
onemlidir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular is Kazalari

ls Kazalari
1 Soru

1. s kazalarinda ilk yardim uygulamalarinin temel amaci
asagidakilerden hangisidir?
A) Yaralanan kisiyi tedaviyi etmek
B) Yaralanan kisinin saglk durumu kotilesmesini engellemek
C) Yaralanan kisinin saglk kayitlarini tutmak
D) Yaralanan kisi igin ambulans ¢agirmak
E) Yaralanan kisiyi ruhsal olarak rahatlatmak

> ISG Akademi uygulamasinda 7.500 soru — ¢z, istatistigini tut
isgakademim.com.tr | App Store + Google Play
Cikmis sorular + agiklamali gdzimler - Sayfa 19



iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular is Kazalari

is Kazalari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. s kazalarinda ilk yardim uygulamalarinin temel amaci
asagidakilerden hangisidir?
Dogru cevap: B
Aciklama: ik yardim uygulamalarinin temel amaci, yaralanan
kisinin saghk durumunun koétilesmesini engelleyerek, profesyonel
tibbi yardim gelene kadar hayati tehlikeleri azaltmaktir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular is Psikolojisi

ls Psikolojisi

1 Soru

1. Asagidakilerden hangisi yorgunluk belirtilerini 6lgme

yéntemlerinden biri degildir?

A) Nicel ve nitel is performansi 6lglimu

B) Subjektif yorgunluk algilamasi

C) Psikomotor testler

D) Mental testler

E) Statik antropometri 6lgimi CEVAP ANAHTARI 1 C 16 A 31
46E2A17C32D47C3B18E33D48C4A19E34D
49C5D20E35C50E6A21A36D7B22D37C8C
23E38B9A24E39B10D25D40C11E26 A41B 12
A27A42B13B28B43E14C29E44A15A30E45A
HEKIMLIGI SINAV SORULARI
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular is Psikolojisi

is Psikolojisi — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Asagidakilerden hangisi yorgunluk belirtilerini 6lgme
yontemlerinden biri degildir?
Dogru cevap: E
Agciklama: Statik antropometri 6lgtimd, vicut élgiimlerini ve yapisini
degerlendiren bir ydontemdir ve yorgunluk belirtilerini 6lgmekle
dogrudan iliskili degildir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular is Saghg: ve Giivenligi Mevzuati

Is Saglig1 ve Guvenligi Mevzuati

1 Soru

1. Asagidakilerden hangisi is Saghg ve Givenligi Risk
Degerlendirmesi Yénetmeligi’nin kapsamina girer?

A) Ev hizmetleri

B) Calisan istihdam etmeksizin kendi nam ve hesabina mal ve
hizmet Uretimi yapanlar

C) Afet ve acil durum birimlerinin miidahale faaliyetleri

D) Hukimlu ve tutuklulara yonelik infaz hizmetleri sirasinda,
iyilestirme kapsaminda yapilan is yurdu, egitim, glvenlik ve
meslek edindirme faaliyetleri

E) Turk Silahl Kuvvetlerinin bakim merkezlerinde yuritilen
isyeri faaliyetleri
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular is Saghg: ve Giivenligi Mevzuati

Is Sagligi ve Givenligi Mevzuati — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Asagidakilerden hangisi is Sagligi ve Giivenligi Risk
Degerlendirmesi Yonetmeligi’nin kapsamina girer?

Dogru cevap: E
Aciklama: 6331 sayili Kanun m.2 ve iSG Risk Degerlendirmesi
Yoénetmeligi kapsamina gore; afet ve acil durum birimlerinin
mudahale faaliyetleri, ev hizmetleri, kendi nam ve hesabina
calisanlar ile infaz iyilestirme faaliyetleri kapsam disidir. Turk Silahh
Kuvvetlerinin fabrika, bakim merkezi, dikimevi ve benzeri
isyerlerindeki faaliyetleri ise kapsam igindedir. Dogru cevap E.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular is Yeri Hekimligi Mevzuat ve Yasal Diizenlemele

Is Yeri Hekimligi Mevzuat ve Yasal Diizenlemeler

1 Soru

1. Uluslararasi Calisma Orgutinin(ILO) temel uygulama
araci olan s6zlesmelerle ilgili asagidaki ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) ke ve kurallarin belirlenmesinde bir aractir.
B) Uluslararasi antlasma niteligindedir.

C) Onaylayan llkeye baglayicidir.

D) Zamanasimina tabidir.

E) Ulusal politikaya yol gosterir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular is Yeri Hekimligi Mevzuat ve Yasal Diizenlemele

Is Yeri Hekimligi Mevzuat ve Yasal Diizenlemeler — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Uluslararasi Galisma Orgiitiiniin(ILO) temel uygulama araci olan
sozlesmelerle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi...
Dogru cevap: D
Agciklama: Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) s6zlesmeleri,
onaylayan llkeler igin baglayicidir ve zaman asimina tabi degildir;
bu nedenle, bu ifade yanhistir.



Bu seti ¢cozdun. Sirada ne var?

Kagit Gstliinde ¢bzmek baslangi¢. Asil fark, hangi konuda zayif oldugunu
bilerek ¢calismakta.

|ISG Akademi uygulamasinda 7.500 soru

» Konu testleri ve deneme sinavlari

» Her ¢6zUmden sonra istatistigin tutulur

Hangi konuda kag net kaybettigini gorursun

Yanlislarin tekrar karsina cikar, 6grenene kadar

App Store « Google Play

isgakademim.com.tr/indir
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