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Meslek Hastaliklari

22 Soru
1. Asbeste bagh olarak meydana gelen hastaliklarin 7. Deri kanseri ile mesleki bir X kimyasalinin iliskisini
tedavisiyle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir? degerlendimek Gzere gerceklestirilen bir vaka-kontrol
A) Bu hastaliklarin kesin tedavisi yoktur. calismasinda elde edilen sonuglar asagidaki tabloda
B) Akcigerlere girmis olan asbest lifleri 6zel yontemlerle verilmistir. X Deri Deri Kimyasali kanserli kanseri Toplam
vicuttan atilabilir. hasta olmayanlar Maruziyet 40 45 85 var Maruziyet 20 75
C) Asbestozis olgularinda fibrozisi durdurmak ve ya diizeltmek 95 yok Toplam 60 120 180 Buna gére deri kanseri ile X
mimkin degildir. 3 , , kimyasalina maruz kalma arasindaki iliskiye ait tahmini
D) PIevra! kalinlasma, kalsifikasyon ve plaklar genellikle tedavi rélatif risk hesaplamasi asagidakilerin hangisinde dogru
gerektimez. N verilmistir?
E) Akcigerlerdeki kalsifikasyon ve plaklarin, zamanla akciger ;
kanserine dénistiigi konusundaki bilgiler kesin degildir. Q; Egggggjggé‘)‘f’)
C) (20x120)/45
2. Asagidaki mesleklerden hangisi, mesleki bulasici E) (162%’;7253/(28"75)
hastaliklar bakimindan risk gruplarindan biri degildir? ) (20x40)
A) Ortopedi klinigi calisanlari
2 aden calisaniar 8. Gurdltinin saglik Gzerindeki etkileriyle ilgili asagidaki
) Veterinerler ifadelerden hangisi yanlistir?
D) Dokumacilar ) . . VR
E) Otobiis soférleri A) Ani ve ylksek ses basinci gegici isitme kaybina neden

olabilir.
B) Surekli ve yiiksek dlizeyde giriltide galisma, mesleki isitme

3. Asagidakilerden hangisi en sik gérillen mesleki deri kaybi igin major risk faktorudur.

- C) Gebelerin, isyerinde gurlltiye [85-95 Db(A)] maruz kalmasi
hast.allgldlr.? fetlist etkilemez.
A) Deri kanseri D) Griltd, kan basinci degisiklikleri, dikkat ve algida bozulma
B) Piyodermi ] gibi etkiler de gosterir.
C) Foto-alerjik dermatit E) Hava iletimi odyografisi, giriiltiiye bagdl isitme kaybi iin bir
D) Kontakt dermatit tarama testi olarak kullanilabilir.
E) Urtiker

9.  Guriltiye bagli isitme kaybi ilk olarak hangi Hertz

4. Asagidakilerden hangisi is kazasi veya meslek frekansinda meydana gelir ?

hastaliklarina sebep olabilen fiziksel risk etmenlerinden

biri degildir? Q; ?830
A) Titresim C) 2000
B) Gdrultd D) 4000
C) Asiri aydinlatma E) 6000
D) Agir metal
E) Yetersiz havalandirma

10. Gdurlltuye bagl isitme kaybi ilk olarak hangi Hertz

frek lir?
5. Asagidakilerden hangisi saglik is kolunda galisanlarda rekansinda meydana gelir

gorilen mesleki enfeksiyon hastaliklarindan biri degildir? g; ?880
A) Tuberkiloz C) 2000
B) Gribal enfeksiyon D) 4000
C) Kirim Kongo Kanamali Atesi E) 6000
D) Kancal Kurt Enfeksiyonu
E) SARS

11. Koémir madenciliginde fazla miktarda toza maruz
kalmaya bagli olarak ortaya cikabilen kémdr isgisi
pndmokonyozu (KiP) ile ilgili, I-Genellikle madende uzun
sure ¢alisma sonucunda ortaya ¢ikar. lI-Oksijen tedavisi
etkilidir ve is degisikligine gerek kalmadan iyilesme
saglanir. lll-Yer Ustlinde galisan kémdr isgilerinde de
gériilebilir. ifadelerinden hangileri dogrudur?

6. Bisinozla ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi
yanlistir?
A) Meslek hastaliklari listesinde yer alir.
B) Pazartesi hastaligi olarak tanimlari ve is haftasinin ilk giinu
belirginlesen solunumsal belirtileri vardir.
C) Solunum fonksiyon testleri, akcigerlerdeki fonksiyonel

bozuklugun derecesini degerlendirmek igin yapilir. A) Yalniz|
D) Pamuk tozuyla temas ve pamukla iliskili isler, riskli is B) Ivell
kollaridir. C) lvell
E) Hastalik ilerleyici degildir. D) livelll
E) IL1lvell
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12. Mesleki kalp damar hastaliklariyla ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?

Titresim, periferik damar hastaliklarina yol agabilir.
Guriltt ve kan basinci ylksekligi arasinda iliski vardir.
Kobalt, kalp krizine yol acar

Kursun aritmiye neden olabilir.

Karbon monoksit, koroner arter hastaligina neden olabilir.

moozz

13. Minamata hastaligina neden olan etken asagidakilerden
hangisidir?

Metil civa

Kursun

Hidrojen siyandr

Manganez

Asbest

moom2

14. Pamuk tozu etkilenimi sonucu ortaya ¢ikan bisinozis
hastaliginin klinik evrelendirmesine goére, kronik akciger
hastaligi tablosu hangi evrede ortaya ¢ikar?

Evre 0

Evre 1/2

Evre 1

Evre 2

Evre 3

mooz2

15. Pamuklu dokuma Uretimi yapilan bir isyerinde tarak ve
harman bélimiinde galisanlarda gérulen bisinoz (pamuk
tozu hastahgi) ile ilgili olarak, meslek hastaliklari
mevzuati ve klinik 6zellikleri dikkate alindiginda asagidaki
ifadelerden hangisi **yanlistir**?

A) Meslek hastaliklari listesinde yer alir.

B) Pazartesi hastaligi olarak tanimlanir ve is haftasinin ilk giini
belirtiler daha siddetlidir.

C) Solunum fonksiyon testleri, akcigerlerdeki degisikliklerin
degerlendiriimesinde kullanilir.

D) Pamuk tozuyla temas ve pamukla iliskili sektorlerde
calisanlarda gorulir.

E) Hastalik ilerleyici degildir.

16. Saglik gbzetimi pnémokonyoz olgularinin
degerlendiriimesinde kullanilan Uluslararasi Calisma
Orgiitii tarafindan standardize edilmis tani ydntemi
asagidakilerden hangisidir?

A) akciger grafisi

B) Solunum fonksiyon testi

C) Akciger tomografisi

D) Balgam sitolojisi

E) Akciger manyetik rezonans goéruntilemesi

17. Tekrarlanan hareketlerin kol kaslari tizerinde yaptigi
baski nedeniyle ortaya ¢ikan ve madencilikte en sik
karsilasilan hastaliklardan biri olan kas-iskelet sistemi
sorunu asagidakilerden hangisidir?

Epikondilit

Bursit

Pronator teres sendromu

Karpal tiinel sendromu

Beyaz parmak sendromu

mgozz

18. Yogun kaynak isleri yapilan bir isletmede yurdtilecek
periyodik muayenelerde; I-On-arka akciger grafisi
|l-idrarda metabolit takibi I1l-Spirometri IV-Kanda
metabolit takibi Tetkiklerinden hangilerinin istenmesi
gereklidir?

A) Yalniz|
B) Yalnizll
C) lvelll
D) lvelV
E) llvelV

19. Yiksek basing altindaki ¢alisanlarda gérilen
dekompresyon (vurgun) hastaligiyla ilgili, I-Kanda
¢o6zulmus olarak bulunan azotun gaz halinde déntsmesi
sonucu olusur llI-Hipoksi nedeniyle polisitemi olur lll-Karin
agrisi, sik gorilen belirtisidir. Yargilarindan hangileri
dogrudur?

A) lvell

B) Yalniz|
C) I, lvelll
D) Ilvell
E) lvelll

20. Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina

Dair Yonetmelik’e gore, calisanlarda mekanik titresimin
el-kol sistemine aktariimasi durumunda asagidakilerin
hangisinde 6zellikle olusabilecek bir rahatsizlik
g6zlenmez?

A) Damar

B) Kemik

C) Sinir

D) Yag doku

E) Kas

Calisma Giicl ve Meslekte Kazanma Giicli Kaybi Orani
Tespit Islemleri Yonetmeligi'ne gore, asagidakilerden
hangisi mesleki hastaliklari listesinde siniflandiriimis
meslek hastaliklari gruplarindan biri degildir?

A) Kimyasal maddelerle olan meslek hastaliklari

B) Mesleki cilt hastaliklar

C) Pnoémokonyozlar diger mesleki solunum sistemi hastaliklar

D) Psikolojik etkenlerle olan meslek hastaliklari

E) Fizik etkenlerle olan meslek hastaliklari

22. Calisma kosullarina baglh olarak galisanin bilek distalinde

median sinir trasesinde uyusma, karincalanma ve kuvvet
kaybiyla karakterize olan kas-iskelet sistemi sorunu
asagidakilerden hangisidir?

A) Pronator teres sendromu

B) DeQuervain sendromu

C) Guyon tiineli sendromu

D) Karpal tinel sendromu

E) Radial tinel sendromu
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Meslek Hastaliklari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Asbeste bagli olarak meydana gelen hastaliklarin tedavisiyle
ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
Dogru cevap: B
Aciklama: Asbest lifleri akcigerlere girdikten sonra viicuttan
atilamaz; bu lifler viicutta kalir ve zamanla gesitli hastaliklara yol
acar. Dolayisiyla, akcigerlere girmis olan asbest liflerinin 6zel
yontemlerle viicuttan atilabilecegi ifadesi yanhstir.

2. Asagidaki mesleklerden hangisi, mesleki bulasici hastaliklar
bakimindan risk gruplarindan biri degildir?
Dogru cevap: E
Aciklama: Otobus soforleri, genellikle mesleki bulasici hastaliklar
acisindan yuksek risk altinda degildirler. Diger meslek gruplari,
ozellikle saglk, hayvancilik ve maden gibi alanlarda, bulasici
hastaliklarla daha fazla karsilasma riski tasimaktadir.

3.  Asagidakilerden hangisi en sik gorulen mesleki deri hastaligidir?
Dogru cevap: D
Aciklama: Kontakt dermatit, ciltteki irritasyon veya alerjik
reaksiyonlar sonucu ortaya ¢ikan en yaygin mesleki deri hastahgidir
ve is yerlerinde sikga karsilasilan bir durumdur.

4. Asagidakilerden hangisi is kazasi veya meslek hastaliklarina
sebep olabilen fiziksel risk etmenlerinden biri degildir?

Dogru cevap: D
Aciklama: ISG'de risk etmenleri fiziksel, kimyasal, biyolojik,
ergonomik ve psikososyal olarak siniflandirilir. Titresim, gurdltd,
aydinlatma (yetersiz veya asir) ve havalandirma fiziksel/ortam
etmenleri kapsamindadir. AGIR METAL ise KIMYASAL risk
etmenidir, fiziksel degildir — bu nedenle fiziksel risk etmenlerinden
biri degildir.

5. Asagidakilerden hangisi saglik is kolunda galisanlarda gorilen
mesleki enfeksiyon hastaliklarindan biri degildir?
Dogru cevap: C
Agiklama: Kinm Kongo Kanamali Atesi, genellikle tarim ve
hayvancilikla ugrasan kisilerde goriilen bir enfeksiyon hastaligidir
ve saglik is kolunda galisanlar igin tipik bir mesleki enfeksiyon
degildir.

6.  Bisinozla ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
Dogru cevap: E
Agiklama: Bisinoz, pamuk tozuna maruz kalma sonucu gelisen bir
meslek hastaligidir ve genellikle ilerleyici bir seyir izler. Bu nedenle
hastaligin ilerleyici olmadigi ifadesi yanlistir.

7.  Derikanseri ile mesleki bir X kimyasalinin iliskisini
degerlendimek tzere gerceklestirilen bir vaka-kontrol...

Dogru cevap: A
Aciklama: Rolatif risk, maruz kalan grup ile maruz kalmayan grup
arasindaki kanser oranlarinin orani olarak hesaplanir. Bu durumda,
maruz kalanlarin kanserli olma orani (40/85) ve maruz
kalmayanlarin kanserli olma orani (20/95) kullanilarak dogru formil
(40x75)/(20x45) ile hesaplanir.

8.  Gurultinun saglik Uzerindeki etkileriyle ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?
Dogru cevap: C
Aciklama: Gebelerin isyerinde guriltiye maruz kalmasi fetlisu
olumsuz etkileyebilir; bu nedenle, 85-95 dB(A) seviyesindeki
gurdltt, gebelikte risk olusturabilir.

9.  Gdrultiye bagh isitme kaybi ilk olarak hangi Hertz frekansinda
meydana gelir ?
Dogru cevap: D
Agiklama: Gurlltuye bagli isitme kaybi genellikle 4000 Hertz
frekansinda baslar. Bu frekans, ylksek frekansli seslerin etkisiyle
daha fazla zarar gorebilen isitme hiicrelerinin bulundugu alandir.

10. Glriltuye bagli isitme kaybi ilk olarak hangi Hertz frekansinda
meydana gelir?
Dogru cevap: D
Aciklama: Guriltiye baglh isitme kaybi genellikle 4000 Hertz
frekansinda baslar. Bu frekans, yiiksek frekansli seslerin etkisiyle
daha fazla zarar goérebilen isitme hiicrelerinin bulundugu alandir.

11.  Kémdir madenciliginde fazla miktarda toza maruz kalmaya bagli
olarak ortaya gikabilen kémiir isgisi pnémokonyozu (KiP)...
Dogru cevap: C
Agiklama: Kémdr iscisi pndmokonyozu genellikle madende uzun
slre galisma sonucunda ortaya ¢ikar (I dogrudur). Ancak oksijen
tedavisi etkili degildir ve is degisikligi gereklidir (Il yanhstir). Yer
Ustlinde galisan kémr iscilerinde de gorulebilir (11l dogrudur).

12.  Mesleki kalp damar hastaliklariyla ilgili asagidaki ifadelerden
hangisi yanlistir?
Dogru cevap: C
Aciklama: Kobalt, kalp krizine dogrudan yol agan bir etken olarak
kabul edilmez; ancak bazi durumlarda kalp saghgini etkileyebilir.
Diger segenekler mesleki maruziyetlerin kalp damar hastaliklari
Uzerindeki etkilerini dogru bir sekilde yansitmaktadir.

13.  Minamata hastaligina neden olan etken asagidakilerden
hangisidir?
Dogru cevap: A
Agiklama: Minamata hastaligi, metil civa maruziyeti sonucu ortaya
ctkan bir norolojik hastaliktir. Bu hastalik, civa bilesenlerinin su
kaynaklarina karismasi ve bu suyu tiiketen canlilar araciligiyla
insanlara gegmesiyle olusur.

14. Pamuk tozu etkilenimi sonucu ortaya ¢ikan bisinozis hastaliginin
klinik evrelendirmesine gore, kronik akciger hastalgi...

Dogru cevap: E
Agiklama: Schilling siniflamasina gére bisinozis evrelendirmesi:
Evre 0 belirtisiz; Evre 1/2 ara form (zaman zaman Pazartesi
belirtileri); Evre 1 yalnizca pazartesi glinleri g6gus sikisikhgr; Evre 2
pazartesi ve diger is gunlerinde de belirtiler; Evre 3 ise is
haftasindan bagimsiz KALICI/KRONIK akciger fonksiyon kaybi
(kronik obstruktif akciger hastaligi tablosu). Kronik akciger hastaligi
tablosu Evre 3'te ortaya cikar.

15.  Pamuklu dokuma Uretimi yapilan bir isyerinde tarak ve harman
béliminde c¢alisanlarda gorilen bisinoz (pamuk tozu...

Dogru cevap: E
Aciklama: Bisinoz; pamuk, keten ve kenevir gibi bitkisel liflerin
tozuna kronik mesleki maruziyet sonucu gelisen bir akciger
hastaligidir (D dogru). Hafta sonu arasinin ardindan ise dondlen ilk
glin goguste sikisma ve nefes darligi belirginlestigi icin klasik olarak
'Pazartesi hastaligi' adiyla anilir (B dogru). Tani ve takipte vardiya
Oncesi/sonrasi FEV1 degisimini gosteren solunum fonksiyon testleri
kullanilir (C dogru). Bisinoz, 5510 sayili Kanun Md.14 kapsaminda
meslek hastaligi sayilir ve Calisma Gici ve Meslekte Kazanma
Giicli Kaybi Orani Tespit islemleri Yénetmeligi'nin meslek
hastaliklari listesinde yer alir (A dogru). Buna karsilik hastalik,
surekli maruziyette kalici obstriktif akciger hastaligina déniisebilen
ilerleyici bir seyir gosterir; bu nedenle yanlis ifade E sikkidir.
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16. Saglik gdzetimi pnémokonyoz olgularinin degerlendiriimesinde
kullanilan Uluslararasi Calisma Orgiitii tarafindan...
Dogru cevap: A
Aciklama: Uluslararasi Calisma Orgiitii tarafindan pnémokonyoz
tanisinda en yaygin olarak kullanilan yontem akciger grafisidir. Bu
yontem, hastaligin belirlenmesi ve izlenmesi igin standart bir
goriintileme teknigi olarak kabul edilmektedir.

17. Tekrarlanan hareketlerin kol kaslari lizerinde yaptigi baski
nedeniyle ortaya ¢ikan ve madencilikte en sik karsilasilan...
Dogru cevap: D
Agiklama: Karpal tiinel sendromu, tekrarlanan hareketler sonucu
median sinirin sikismasiyla ortaya gikan bir durumdur ve madencilik
gibi fiziksel islerde sikga goriilmektedir.

18. Yogun kaynak isleri yapilan bir isletmede yurtulecek periyodik
muayenelerde; I-On-arka akciger grafisi ll-idrarda...
Dogru cevap: C
Agiklama: Yogun kaynak isleri, solunum sistemi Gizerinde olumsuz
etkilere yol agabileceginden, akciger grafisi (I) ve spirometri (Ill) gibi
solunum fonksiyonlarini degerlendiren tetkikler gereklidir.

19. Yuksek basing altindaki ¢alisanlarda goérilen dekompresyon
(vurgun) hastaligiyla ilgili, I-Kanda ¢6zilmus olarak bulunan...

Dogru cevap: C
Aciklama: Dekompresyon hastaligi, ylksek basing altinda
¢6zlinmus azotun gaz haline dénismesiyle olusur (I dogru). Hipoksi
nedeniyle polisitemi gelisebilir (Il dogru). Ayrica, karin agrisi da
dekompresyon hastaliginin sik gortlen belirtilerindendir (Il dogru).
Bu nedenle tim yargilar dogrudur.

20. Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yoénetmelik’e gore, galisanlarda mekanik titresimin el-kol...
Dogru cevap: D
Aciklama: Mekanik titresim, el-kol sistemine etki ettiginde genellikle
damar, kemik, sinir ve kas sistemlerinde rahatsizliklara yol agabilir.
Ancak yag dokusu, titresimle dogrudan iliskili bir rahatsizlik
gelistirmez.

21. Gahsma Gucu ve Meslekte Kazanma Giictu Kaybi Orani Tespit
islemleri Yénetmeligi'ne gore, asagidakilerden hangisi mesleki...
Dogru cevap: D
Agiklama: Psikolojik etkenlerle olan meslek hastaliklari, genellikle
mesleki hastaliklar listesinde ayri bir kategori olarak yer almaz;
diger gruplar ise fiziksel, kimyasal ve biyolojik etkenlerle dogrudan
iliskilidir.

22. Gahsma kosullarina bagh olarak galisanin bilek distalinde
median sinir trasesinde uyusma, karincalanma ve kuvvet...
Dogru cevap: D
Aciklama: Karpal tiinel sendromu, bilek distalinde median sinirin
sikismasi sonucu uyusma, karincalanma ve kuvvet kaybi gibi
belirtilerle karakterizedir. Bu durum, ¢alisma kosullarina bagli olarak
sikga gorllen bir kas-iskelet sistemi sorunudur.
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Kimyasal Risk Etmenleri
6 Soru

1.

mooz2

moomz

mgozz

nmoomz

Akut zehirlenmede karin agrisi, diyare, ates, periferik
6dem ve sok sonrasi 6limle sonuglanabilen;
kronikmaruziyetinde ise noropati, kas gii¢sizIigu ile cilt
kanserine kadar varabilen ekzema, hiperpigmentasyon,
hiperkeratoz gibi cilt lezyonlarina neden olan kimyasal
ajan hangisidir?

Aliminyum

Antimon

Arsenik

Berilyum

Kadmiyum

Asagidakilerden hangisi nikelin neden oldugu saghk
sorunlarindan biri degildir?

Akciger kanseri

Goérme bozuklugu

Astim

immiin sistem bozuklugu

Kontakt dermatit

Bazi kimyasal tozlarin kiside yarattigi etkilerle ilgili,
I-Kireg tozu, deriyi tahris eder II-Kadmiyum tozu tahris ve
zehirlenmeye neden olur lll-Pamuk tozu, alerjiktir
IV-Arsenik tozu, alerjiktir ifadelerinden hangileri yanlistir?
Yalniz |

Yalniz 1l

Yalniz IV

Yalniz Il

Ihve lll

Erkek Ureme sistemi Gzerinde; hemhormonal degisiklik
yapan hem libidoyu azaltan hem de spermatotoksik
etkiye neden olabilen etkene asagidaki calisma
alanlarinin hangisinde maruz kalinabilir?

Kursun etkilenimi olan is kollarinda calisma

Oral kontraseptif imalatinda galisma

Pestisit Uretiminde g¢alisma

Asir sicak ortamda calisma

Karbon sulfir etkilenimi

Kemik iligindeki ana hiicreyi etkileyerek pansitopeniye ve
biyik 6lumu akut miyeloblastik [6semi olmak tzere
I6semi gelisimine neden olabilen solvent asagidakilerden
hangisidir?

Ksilen (Ksilol)

Triklor etilen

Toluen ( Toluol)

Hekzan

Benzen

6.

A)

B)

C)

D)

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik’e gore, toksik madde
tanimi asagidakilerden hangisidir?

Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla
emildiginde insan saglgdi uzerinde akut veya kronik hasarlara
neden olan maddelerdir.

Cevre ortamina girdiginde, ¢evrenin bir veya birkag unsuru
icin hemen veya sonradan kisa veya uzun sireli tehlikeler
g0Osteren maddelerdir.

Ozellikle yanici maddelerle olmak iizere, diger maddeler ile
temasinda 6nemli élguide ekzotermik reaksiyona neden olan
maddelerdir.

Solundugunda, cilde nifus ettiginde, asiri derecede
hassasiyet meydana getirme 6zelligi olan maddelerdir.

Az miktarlarda solundugunda agiz yoluyla alindiginda, deri
yoluyla emildiginde insan saghgi tGzerinde akut veya kronik
hasarlara veya 6lime neden olan maddelerdir.
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Kimyasal Risk Etmenleri — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Akut zehirlenmede karin agrisi, diyare, ates, periferik 6dem ve
sok sonrasi 6limle sonuglanabilen; kronikmaruziyetinde...
Dogru cevap: C
Aciklama: Arsenik, akut zehirlenme durumunda karin agrisi, diyare,
ates ve sok gibi belirtilere yol acabilirken, kronik maruziyetinde
noropati, kas gugsiizligl ve cilt lezyonlari gibi ciddi saglik
sorunlarina neden olabilir.

2. Asagidakilerden hangisi nikelin neden oldugu saghk
sorunlarindan biri degildir?
Dogru cevap: B
Agciklama: Nikel, genellikle ciltte kontakt dermatit, astim, akciger
kanseri ve immun sistem bozukluklar gibi saglik sorunlarina yol
acabilir. Ancak gérme bozuklugu, nikelin bilinen bir etkisi degildir.

3.  Bazi kimyasal tozlarin kiside yarattigi etkilerle ilgili, I-Kireg tozu,
deriyi tahris eder Il-Kadmiyum tozu tahris ve...

Dogru cevap: C
Aciklama: Kireg tozu deriyi tahris eder (I dogru). Kadmiyum tozu
hem tahris hem zehirlenmeye neden olur (Il dogru). Pamuk tozu
alerjik mekanizmali bisinozise yol acar (Il dogru). Arsenik tozu ise
toksik ve kanserojen etkilidir; klasik anlamda alerjik tozlar arasinda
yer almaz (IV YANLIS).

4. Erkek Ureme sistemi Gzerinde; hemhormonal degisiklik yapan
hem libidoyu azaltan hem de spermatotoksik etkiye neden...
Dogru cevap: A
Aciklama: Kursun, erkek Greme sistemi Uzerinde hem hormonal
degisikliklere neden olabilir hem de libidoyu azaltarak
spermatotoksik etki gdsterebilir. Bu nedenle kursun etkilenimi olan
is kollarinda maruz kalma durumu bu etkileri ortaya cikarabilir.

5.  Kemik iligindeki ana hiicreyi etkileyerek pansitopeniye ve blyik
6lumi akut miyeloblastik 16semi olmak lzere 16semi...
Dogru cevap: E
Agciklama: Benzen, kemik iligi Uzerindeki etkileri nedeniyle
pansitopeni ve 16semi gibi kan hastaliklarina yol agabilen bir
solventtir. Uzun sireli maruziyet, akut miyeloblastik I6semi riskini
artirabilir.

6. Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglk ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik’e gore, toksik madde tanimi...
Dogru cevap: E
Agiklama: Toksik madde tanimi, insan sagligi uizerinde akut veya
kronik hasarlara veya élime neden olabilen maddeleri kapsar. Bu
tanim, solunum, agiz yoluyla alim ve deri yoluyla emilim gibi yollarla
etkili olan maddeleri igerir.
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Genel is Saghg!

Genel Is Saglig

5 Soru

1. Asagidakilerden hangisi saglikli yasam ilkeleri arasinda
yer almaz?

Duzenli vitamin ilaci kullaniimasi

Sigara igilmemesi

Saglikh beslenme

Diizenli egzersiz yapilmasi

Stresle bas etme

WASKSRC

2. Elektrikle ilgili;akim siddeti, potansiyel farki ve direng
biyullklerinin élgiminde kullanilan cihazlar,
asagidakilerden hangisinde dogru verilmstir? Akim
siddeti Potansiyel farki Direng

Voltmetre Ampermetre Ohmmetre

Ampermetre Voltmetre Ohmmetre

Voltmetre Ohmmetre Ampermetre

Ampermetre Ohmmetre Voltmetre

Ohmmetre Voltmetre Ampermetre

moomz

3. Uluslararasi Galisma Orgiitii ve Diinya Saglik Orgiitiiniin
paylastigi tanima gore, bitliin mesleklerde ¢alisanlarin
bedensel, ruhsal ve sosyal yénden iyilik hallerini en tst
diizeyde sirdiirme ve daha Ust dlizeylere gikarma
calismalarina verilen a, asagidakilerden hangisidir?
Saghigin korunmasi

Saglikta devamhilik

is guvenligi

is saghg

Teknik saghkhhk

moom2

4. Galisma yasaminda beslenme programlarinin
dizenlenmesiyle ilgili, I- Agir ve tehlikeli islerde
calisanlara yuklu enerjinin tek bir 6giinde verilmesi
saglanmalidir. ll-Her besin grubundan her gesit besine,
gereksinim olgusunde yer verilmelidir. 1lI-Susayip
susamadigina bakilmaksizin sicak ortamda galisanlarin
sivi ahmi arttinimalidir. 1V-Asiri tozlu ortamlarda
¢alisanlarin olabildigince az sivi ve bol protein almalari
saglamalidir. ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) lvell
B) llvell
C) lvelll
D) llvelV
E) lllvelV

5. Galisma yasaminda sagligin gelistiriimesi
uygulamalarindan biri de galisanlara saglikli beslenme
davranisi kazandiriimasidir. "Saglikli beslenme
davranisi” asagidakilerin hangisinde dogru olarak
verilmistir?

Yeterli ve dengeli beslenmedir.

Karbonhidrati azaltilmis beslenmedir.

Su ve mineral bakimindan destek yapilmis beslenmedir.
Yag ve karbonhidrati diisuk, proteince zengin beslenmedir.
Yag, karbonhidrat ve proteinin esit miktarda oldugu
beslenmedir.

mooz2z
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Genel is Saghg

Genel Is Sagligi — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Asagidakilerden hangisi saglikli yasam ilkeleri arasinda yer
almaz?
Dogru cevap: A
Agciklama: Duzenli vitamin ilaci kullaniimasi, saglikli yasam ilkeleri
arasinda yer almaz ¢unkl vitamin takviyeleri genellikle dengeli bir
beslenme ile saglanabilir ve gereksiz kullanimi saglk sorunlarina
yol acabilir.

2. Elektrikle ilgili;akim siddeti, potansiyel farki ve direng
baydltklerinin 6lgiminde kullanilan cihazlar,...
Dogru cevap: B
Agciklama: Akim siddeti ampermetre ile, potansiyel farki voltmetre ile
ve direng ohmmetre ile Olgllir. Bu nedenle dogru siralama nda
verilmistir.

3. Uluslararasi Galisma Orgiitii ve Diinya Saglik Orgitiinin
paylastigi tanima goére, bitiin mesleklerde ¢alisanlarin
bedensel,...

Dogru cevap: D

Aciklama: Uluslararasi Calisma Orgiitii ve Diinya Saglik Orgiitiiniin
tanimina gore, tim mesleklerde calisanlarin bedensel, ruhsal ve
sosyal yonden iyilik hallerini sirdirme ve gelistirme calismalari 'is
saghg!' olarak adlandiriimaktadir.

4.  Calisma yasaminda beslenme programlarinin diizenlenmesiyle
ilgili, I- Agir ve tehlikeli islerde galisanlara yUkIuU...
Dogru cevap: B
Aciklama: Her besin grubundan yeterli miktarda besin alimi, dengeli
bir beslenme icin gereklidir. Ayrica, sicak ortamlarda galisanlarin
sivi aliminin artirilmasi, dehidrasyonu énlemek igcin dnemlidir.

5.  Galisma yasaminda sagligin gelistirimesi uygulamalarindan biri
de calisanlara saglikli beslenme davranisi...
Dogru cevap: A
Agciklama: Saglikli beslenme davranisi, viicudun ihtiyag duydugu
tim besin 6gelerinin yeterli ve dengeli bir sekilde alinmasini ifade
eder. Bu, saghgin korunmasi ve gelistirilmesi icin temel bir
unsurdur.
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Biyolojik Risk Etmenleri

Biyolojik Risk Etmenleri

3 Soru

1.

moomz

3.

A)
B)
C)
D)
E)

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yénetmelik'in 18 inci maddesine gére grup 2
biyolojik etkenlerle yapilan laboratuvar ¢alismalari,
koruma duzeyi en az 2 olan alanlarda yuratulir. Buna
gbre, 2 nci koruma dizeyinde alinmasi zorunlu olan
onlem asagidakilerden hangisidir?

Calisma yerleri ayni bina iginde yuritilen diger
calismalardan ayriimahdir.

Calisma yerindeki hava, negatif basingta tutulmahdir.

Giren ve gikan havada HEPA filtresi kullaniimalidir.
Laboratuvarda yalnizca o laboratuvara ait ekipman
kullaniimalidir.

Ozel dezenfeksiyon yéntemleri uygulanmalidir.

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yonetmelik’e gére,”Grup 1 biyolojik etkenlerle
calisma dnlemleri” ile ilgili olarak asagdidakilerden hangisi
dogrudur?

Genel mesleki glvenlik ve hijyen énlemleri uygulanir.

Koruma diizeyi 2 énlemleri uygulanir.

Koruma diizeyi 3 énlemleri uygulanir.

Koruma duizeyi 4 dnlemleri uygulanir.

Herhangi bir 6zel 6nlem alinmaz.

isyerinde mesleki bulasici bir hastalik gériilmesi
durumunda, isyeri hekiminin almasi gereken asagidaki
onlemlerden hangisi digerlerine gére daha dnceliklidir?
Hasta olan calisanlarin tespit edilerek tedavisi ve diger
galisanlara bulastirmalarinin dnlenmesi
Calisanlara kisisel hijyen egitimi verilmesi
is kiyafetlerinin dekontaminasyonunun saglanmasi
Etkene maruziyet siresini azaltmak igin vardiyalarin
dizenlenmesi
Calisanlara koruyucu elbise, maske ve eldiven verilmesi
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Biyolojik Risk Etmenleri — Cevap Anahtari ve Agiklamalar

1. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yoénetmelik'in 18 inci maddesine gdére grup 2 biyolojik...

Dogru cevap: E
Agciklama: Yonetmelik Madde 18/(1)(b) uyarinca grup 2 biyolojik
etkenlerle calismalar koruma dlizeyi en az 2 olan alanlarda
yuratalir ve alinacak énlemler Ek-V'te koruma duzeyleri itibariyla
tablo halinde belirlenmistir. Bu tabloda 2 nci koruma diizeyinde
‘evet' olarak zorunlu tutulan énlemlerden biri 6zel dezenfeksiyon
yontemlerinin uygulanmasidir. Calisma yerinin diger calismalardan
ayrilmasi, havanin negatif basingta tutulmasi, HEPA filtreli
havalandirma ve laboratuvara 6zgi ekipman kullanimi 2 nci koruma
diizeyinde zorunlu degildir; bunlar 3 Gincli ve/veya 4 (inci koruma
dizeyinde zorunlu héle gelir.

2. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yoénetmelik’e gére,”Grup 1 biyolojik etkenlerle galisma...
Dogru cevap: A
Agiklama: Grup 1 biyolojik etkenlerle ¢alisma énlemleri, genel
mesleki glivenlik ve hijyen énlemlerinin uygulanmasini gerektirir. Bu
grup, dusuk riskli biyolojik etkenleri igerdigi icin daha basit 6nlemler
yeterlidir.

3.  Isyerinde mesleki bulasici bir hastalik gériilmesi durumunda,
isyeri hekiminin almasi gereken asagidaki 6nlemlerden...

Dogru cevap: A
Aciklama: Hasta olan galisanlarin tespit edilerek tedavisi ve diger
galisanlara bulastirmalarinin dnlenmesi, bulasici hastaliklarin
yayllmasini engellemek icin en acil ve dncelikli adimdir. Bu, hem
hasta calisanlarin saghgini korumak hem de dider calisanlarin
glvenligini saglamak agisindan kritik dneme sahiptir.

> ISG Akademi uygulamasinda 7.500 soru — ¢z, istatistigini tut
isgakademim.com.tr | App Store + Google Play
Cikmis sorular + agiklamali gdziimler - Sayfa 11



iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular

Kimyasal Etkenler

Kimyasal Etkenler
3 Soru

1. Asagidakilerden hangisi nikelin neden oldugu saglik
sorunlarindan biri degildir ?
A) Akciger kanseri
B) Goérme bozuklugu
C) Astim
D) immiin sistem bozuklugu
E) Kontakt dermatit

2. |-Solunum II-Deri lll-Sindirim Yukaridakilerden hangileri is
hijyeni kapsaminda kimyasal tehlike yaratan maddelerin
viicuda girme yollarindandir?

A) Yaniz|

B) Yalnizll

C) lvell

D) llvell

E) Lllvelll

3. Minamata hastaligina neden olan etken asagidakilerden
hangisidir ?
A) Metil civa
B) Kursun
C) Hidrojen siyani r
D) Manganez
E) Asbest
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Kimyasal Etkenler

Kimyasal Etkenler — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Asagidakilerden hangisi nikelin neden oldugu saglik
sorunlarindan biri degildir ?
Dogru cevap: B
Aciklama: Nikel, genellikle ciltte kontakt dermatit, astim, akciger
kanseri ve immun sistem bozukluklari gibi saglik sorunlarina yol
acabilir. Ancak gérme bozuklugu, nikelin bilinen etkileri arasinda yer
almaz.

2. |-Solunum II-Deri lll-Sindirim Yukaridakilerden hangileri is hijyeni
kapsaminda kimyasal tehlike yaratan maddelerin...
Dogru cevap: E
Agiklama: Solunum, deri ve sindirim yollari, kimyasal maddelerin
viicuda girebilecegi yollar arasinda yer alir. Bu nedenle, tim yollar
is hijyeni kapsaminda kimyasal tehlike yaratan maddelerin viicuda
girme yollardir.

3. Minamata hastaligina neden olan etken asagidakilerden
hangisidir ?
Dogru cevap: A
Aciklama: Minamata hastaligi, metil civa maruziyeti sonucu ortaya
¢ikan bir nérolojik hastaliktir. Bu hastalik, civa bilesenlerinin su
kaynaklarina karismasi ve bu suyu tiketen canlilar araciliiyla
insanlara gegcmesiyle meydana gelir.
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Ergonomi

Ergonomi
2 Soru

1.

A)
B)
C)
D)
E)

Bir elektronik montaj atlyesinde tezgah lzerindeki parca

kutularinin yerlesimi, ¢alisanlarin gévdelerini egmeden
erisebilecedi alan esas alinarak yeniden
diizenlenmektedir. Antropometri biliminde ¢alisanin is
alani hacmi asagidakilerden hangisiyle tanimlanabilir?
Calisma yapilan oda ya da atdlyenin hacmidir.

Calisma yapilan is makinesi, masa, sandalye gibi is
ekipmanini igine alan minimum hacimdir.

Calisanin vucudunu egerek elini uzatabilecegi en uzak
mesafelerin U¢ boyutlu olarak birlesmesinden elde edilen
hacimdir.

Calisanin vucudunun icine yerlesecegi dikdértgen prizma
bigimindeki minimum hacmidir.

Calisanin viicudunu egmeden elini uzatabilecegi en uzak
mesafelerin U¢ boyutlu olarak birlesmesinden elde edilen
hacimdir.

I-Kolay erisimi saglayan otobls bagaj rafi tasarimi
[I-Rahat ve glivenli postlr saglayan ekran yerlesimi
tasarimi lll-Agma ve kapamay! kolaylastiran kapi kolu
tasarimi IV-Calisanin el ve parmaklarinin testereye
degmesini engelleyen makine koruyucu tasarimi
Yukaridakilerden hangileri antropometrik verilerin Griin
tasarimi amaciyla kullanilabilecegi érnekler igerir?

I, Nl ve IV

I, 10, 1 ve IV

lvell

Ive lll

I, 1lve lll
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Ergonomi

Ergonomi — Cevap Anahtari ve Agiklamalar

1.

Bir elektronik montaj atélyesinde tezgah tzerindeki parca

kutularinin yerlesimi, ¢alisanlarin gévdelerini egmeden...
Dogru cevap: E
Agciklama: Antropometride is alani hacmi (¢alisma zarfi), galisanin
govdesini egmeden ve asir esnetmeden, omuzdan itibaren kollarini
uzatarak erisebildigi en uzak noktalarin tg boyutlu olarak
birlesmesiyle tanimlanan hacimdir. Bu hacmin disina yerlestirilen
malzeme, alet ve kumandalar ¢alisani sirekli olarak 6ne egilmeye,
uzanmaya ve gévdeyi déndlirmeye zorlayarak kas-iskelet sistemi
rahatsizliklarina yol agar. Odanin veya is ekipmaninin kapladigi
hacim ile viicudun s1gdigi prizma hacmi is alani hacmini
tanimlamaz; govdeyi egerek erisilen mesafeler ise galisma zarfinin
degil, zorlanmali erisimin sinirlaridir.

|-Kolay erisimi saglayan otobls bagaj rafi tasarimi lI-Rahat ve
glvenli postir saglayan ekran yerlesimi tasarimi...
Dogru cevap: B
Agiklama: Tum segenekler, antropometrik verilerin dikkate alindigi
tasarim érnekleridir. Kolay erisim, rahat postur ve glvenlik gibi
unsurlar, insan boyutlari ve ergonomik ihtiyaclar géz éniinde
bulundurularak tasarlanmistir.
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Biyolojik Etkenler

Biyolojik Etkenler

1 Soru

1.

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yoénetmelik'in 2 nci maddesine gére
Yonetmelik, biyolojik etkenle dogrudan calisiimadigi
héalde calisanlarin maruziyetine neden olabilecek Ek-I'de
saylilan isleri de kapsar. Buna gore, asagidaki
isyerlerinden hangisi ¢alisanlarin biyolojik etkenlere
maruz kalabilecegi isyerlerinden biridir?

Cam uretimi yapilan isyerleri

Plastik boru Uretimi yapilan isyerleri

Makine ve makine aksami Uretimi yapilan isyerleri

Meyve suyu Uretimi yapilan isyerleri

Aliminyum dograma uretimi yapilan isyerleri
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Biyolojik Etkenler — Cevap Anahtari ve Ac¢iklamalar

1. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yoénetmelik'in 2 nci maddesine gére Yoénetmelik, biyolojik...

Dogru cevap: D
Agciklama: Yonetmeligin 2 nci maddesinin birinci fikrasinin (b) bendi,
biyolojik etkenle dogrudan galisiimayan ancak ¢alisanlarin
maruziyetine neden olabilecek Ek-I'deki isleri de kapsama alir. Ek-I
listesinde gida Uretilen fabrikalardaki ¢calisma yer alir; meyve suyu
Uretimi bu kapsamdadir, ¢linkii meyve ve sebzelerin islenmesi
sirasinda mikroorganizmalarla temas s6z konusudur. Cam, plastik
boru, makine aksami ve aliminyum dograma Uretimi ise biyolojik
etken maruziyeti 6ngorilen isler arasinda sayilmamistir.
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Formaldehit

1 Soru

1. Formaldehit ile ilgili, I-insanda kanser yaptigina dair
yeterli kanit vardir . 1I-Nazal epitelde hasar yapabilir.
[lI-Spontan abortusa neden olabilir. IV-Aritmi, etkilenimi
gosteren 6nemli bir bulgudur. ifadelerinden hangileri
dogrudur?

A) Yalniz |
B) Ivelll

C) llvelV
D) Lilvelll
E) I, 1l ve IV
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Formaldehit

Formaldehit — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Formaldehit ile ilgili, I-insanda kanser yaptigina dair yeterli kanit
vardir . [I-Nazal epitelde hasar yapabilir....
Dogru cevap: D
Aciklama: Formaldehitin insanlarda kanserojen etkisi oldugu, nazal
epitelde hasar yapabilecegi ve spontan abortusa neden olabilecegi
bilimsel olarak kanitlanmistir. Ancak aritmi ile ilgili dogrudan bir
etkisi oldugu belirtiimemistir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Gebe ve Emziren Kadinlarin Calistiriima Sartla

Gebe ve Emziren Kadinlarin Calistiriima Sartlari

1 Soru

1. Gebe ve Emziren Kadinlarin Calistiriima Sartlariyla
Emzirme Odalari ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair
Yonetmelik’e gore; asagidakilerden hangisi gebe, yeni
dogum yapmis ve ya emziren c¢alisanlarin ¢alisabilecegi
isler ve ya isyerlerinden biridir?

A) Kan Urlnlerini iceren ilag ve tibbi Gretim isleri
B) Cocuklara 6zel hastane ve koguslar

C) Patoloji departmanlari

D) Egitim kurumlari

E) Gogus hastaliklari hastaneleri
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Gebe ve Emziren Kadinlarin Calistiriima Sartla

Gebe ve Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Gebe ve Emziren Kadinlarin Galistiriima Sartlariyla Emzirme
Odalari ve Gocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik’e gore;...
Dogru cevap: D
Aciklama: Gebe, yeni dogum yapmis ve emziren galisanlar igin
egitim kurumlari, genellikle daha az risk tasiyan ve daha uygun
calisma kosullari sunan bir ortamdir. Diger secenekler ise saglk
alaninda daha fazla risk icermektedir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sart

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistiriima Sartlari

1 Soru

1. Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirima Sartlariyla
Emzirme Odalari v e Gocuk Bakim Yurtlarina Dair
Yonetmelik’e gore , gebeler asagidakilerin hangisinde
calistinlabilir ?

A) lyonizan radyasyon kaynaklarinin

B) Kan urtnleri igeren ilag ve tibbi Gretim isleri
C) Gurultl duzeyi 80 db‘ye kadar olan yerler
D) Hepatit A virls igeren aktivitenin olmasi

E) Kuduzla enjekte olma siliphesi olan
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sart

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirima Sartlariyla Emzirme
Odalari v e Gocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik'e gore...
Dogru cevap: C
Aciklama: Gebe kadinlarin galistirilabilecegi yerler, gurltu
dizeyinin 80 dB'ye kadar oldugu alanlardir. Diger secenekler,
gebelerin sagligina zarar verebilecek riskler icermektedir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Girilti ile ilgili Risklerden Korunma Yénetmel

Gurdltd ile llgili Risklerden Korunma Yénetmeligi

1 Soru

1. Galisanlarin Gurdltd ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik’e gore, maruziyet eylem degerleri ve
maruziyet sinir deg@erleriyle ilgili asagidaki ifadelerden
hangisi dogrudur?

A) Maruziyet sinir degerleri uygulanirken, ¢alisanlarin
maruziyetinin tespitinde, ¢alisanin kullandig kisisel kulak
koruyucu donanimlarin koruyucu etkisi dikkate alinmaz.

B) Maruziyet eylem degerlerinde kulak koruyucularinin etkisi
dikkate alinmaz.

C) En yuksek maruziyet sinir degeri 85 desibeldir.

D) En yuksek maruziyet eylem degeri 87 desibeldir.

E) Yeterli 6lgimle tespit edilen haftalik glrilti maruziyet dizeyi,
85 desibel maruziyet sinir degerini asamaz.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Girilti ile ilgili Risklerden Korunma Yénetmel

Gurdltd ile ilgili Risklerden Korunma Yénetmeligi — Cevap Anahtari ve Agiklamalar

1. Calisanlarin Gurdltd ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmelik’e gére, maruziyet eylem degerleri ve maruziyet...

Dogru cevap: B
Aciklama: Calisanlarin Giriilti ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik Madde 5: En ylksek maruziyet eylem degeri 85
dB(A), maruziyet sinir degeri ise 87 dB(A)'dir. Maruziyet eylem
degerlerinin uygulanmasinda galisanin kullandig kulak
koruyucularinin etkisi dikkate ALINMAZ; maruziyet sinir degerlerinin
uygulanmasinda ise dikkate ALINIR. Bu nedenle dogru ifade B
sikkidir.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Kadmiyumun Etkileri

Kadmiyumun Etkileri
1 Soru

1. Kadmiyumun etkilenimiyle ilgili asagidaki ifadelerden
hangisi yanlistir?
A) Vdicuttan atihmi yavastir.
B) Karacigerde birikir.
C) Bobreklerde birikir.
D) Deri metabolizmasina etkisi yoktur.
E) Kemik metabolizmasina etkisi yoktur.
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iISG AKADEMI | isyeri Hekimligi - Cikmis Sorular Kadmiyumun Etkileri

Kadmiyumun Etkileri — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Kadmiyumun etkilenimiyle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?
Dogru cevap: E
Aciklama: Kadmiyum kemik metabolizmasini belirgin sekilde etkiler;
ltai-itai hastaligi (osteomalazi, kemik kirilganligi) bunun klasik
ornegidir. Bu nedenle 'kemik metabolizmasina etkisi yoktur' ifadesi
yanlistir.



Bu seti ¢cozdun. Sirada ne var?

Kagit Gstliinde ¢bzmek baslangi¢. Asil fark, hangi konuda zayif oldugunu
bilerek ¢calismakta.

|ISG Akademi uygulamasinda 7.500 soru

» Konu testleri ve deneme sinavlari

» Her ¢6zUmden sonra istatistigin tutulur

Hangi konuda kag net kaybettigini gorursun

Yanlislarin tekrar karsina cikar, 6grenene kadar

App Store « Google Play

isgakademim.com.tr/indir
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