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Mevzuat
21 Soru

1.

2.

A)

nmoomz

A)
B)
C)
D)
E)

5.

() Ulusal is Saghgi ve Giivenligi Konseyi, ILO'nun 155
sayill Sdzlesmesi'ne dayanilarak kurulmustur. (I1)
Konseyin baskanhgini Calisma ve Sosyal Glvenlik
Bakani yapar. (lll) Konsey, yilda iki defa olagan toplanir.
(IV) Toplantiya katilanlarin salt cogunluguyla karar verilir.
(V) Konseyin sekretaryasi is Saghgi ve Giivenligi Genel
Miduirligiince yiritalir. Ulusal is Saghig ve Givenligi
Konseyi ile ilgili yukaridaki paragrafta numaralandiriimis
ctimlelerden hangisi yanlistir?

4857 sayill is Kanunu'na gére, analik halinde galisma ve
sut izniyle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?
Saglik durumu uygunsa doktorun onayiyla kadin isgi isterse
dogumdan 6nceki iki haftaya kadar isyerinde galisabilir.
Kadin isginin erken dogum yapmasi halinde dogumdan 6nce
kullanamadigi calistirlamayacak sureler, dogum sonrasi
surelere eklenmek suretiyle kullandirilir.

Dogumda veya dogum sonrasinda annenin 6lumu halinde,
dogum sonrasi kullanilamayan streler babaya kullandirilir.
Hamilelik stresince kadin isciye periyodik kontroller igin
Gcretli izin verilir.

Kadin isgilerin dogumdan 6nce sekiz ve dogumdan sonra
sekiz hafta olmak Uzere toplam on alti haftalik siire igin
calistirlmamalari esastir.

Askeri isyerleri ile Yurt Guvenligi icin Gerekli Maddeler
Uretilen Isyerlerinin Denetimi, Teftisi ve Bu isyerlerinde
isin Durdurulmasi Hakkinda Yénetmelik'e gére, diger
askeri isyerlerinin unvan ve adres degisikliklerini Calisma
ve Sosyal Guvenlik Bakanligina bildirme yakumlaligu
asagidakilerden hangisine aittir?

igisleri Bakanligi

Isveren vekili

Genelkurmay Baskanhgi

Askeri Is Teftis Kurulu Baskanligi

Milli Savunma Bakanhgi

Avrupa Birligi'nin (AB) ylritme organi olarak Birlik
politikalarini ydneten ve uygulayan, is saghigi ve guvenligi
konusunda faaliyetleri olan AB organi asagidakilerden
hangisidir?

Avrupa Konseyi

Avrupa Birligi Bakanlar Konseyi

Avrupa Parlamentosu

Bolgeler Komitesi

Avrupa Komisyonu

Asagidakilerden hangisi Uluslararasi Calisma Orgitinin
stratejik hedefleri arasinda yer almaz?

Ug tarafli yapiyi ve sosyal diyalogu giiclendirmek

Herkes igin sosyal korumanin kapsamini genisletmek ve
etkinligini artirmak

Guvenlik kiltarintn gelistirilmesi icin tye Ulkelere mevzuat
calismalari konusunda teknik destek vermek

Kadinlarin ve erkeklerin insana yakisir islerde galisip insana
yakisir kazang saglayabilmeleri igin gerekli firsatlari artirmak
Calisma yasaminda standartlar, temel ilke ve haklar
gelistirmek ve bunlari gergeklestirmek

6. Asagidakilerden hangisi kaza sebeplerini agiklamak icgin
gelistirilen Domino Teorisi'nde yer alan faktorlerden biri
degildir?

A) Kalitim ve sosyal ¢cevre

B) Guvenli olmayan davranislar
C) Kaza

D) Kusur veya hatalar

E) Denetim eksikligi

7. Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirima Sartlaryla
Emzirme Odalari ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair
Yoénetmelik'e gbre, gebe veya emziren kadinlarin ¢alisma
kosullari ve izinleri ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

Kadin calisanlar, gebe olduklarinin saglk raporuyla

tespitinden itibaren doguma kadar gecgen surede gece
galismaya zorlanamazlar.

Z

B) Yeni dogum yapmis ¢alisanin dogumu izleyen bir yil boyunca
gece calistirilmasi yasaktir.

C) Gebe veya emziren calisan glinde yedi buguk saatten fazla
calistirilamaz.

D) Gebe calisanlara gebelikleri stresince, periyodik kontrolleri
icin Ucretsiz izin verilir.

E) Emziren calisanlarin, dogum izninin bitiminde ve ise

baslamalarindan énce, ¢alismalarina engel durumlari
olmadiginin raporla belirlenmesi gerekir.

8.  Guvenlik kulttrt ve iklimiyle ilgili, 1. Guvenlik iklimi,
genellikle érgutteki insanlarin givenlige yonelik algilarini
ifade eder. Il. GUvenlik kilttrd, glivenlik ikliminin bir alt
bileseni veya yansimasi olarak kabul edilir. lll. Glvenlik
iklimi, daha gok durumsal ve gevresel faktorler gibi maddi
olmayan konularla ilgilidir. ifadelerinden hangileri
dogrudur?

A) Yalniz I
B) Yalniz Il
C) lvell
D) Ivell
E) I, 1lvelll

9. Kadin Galisanlarin Gece Postalarinda Galistiriima
Kosullari Hakkinda Yénetmelikle gore, 18 yasini
doldurmus kadinlar gece postasinda kural olarak en fazla
kag saat ¢alistirilabilir?

A) 55
B) 6
C) 6,5
D) 7
E) 7.5

10. Periyodik kontrol slreleri APl 510 standardi esas alinarak
belirlenen basingli ekipmanlarda, basingli ekipmandaki
icerik (basing vb.) kayiplari ile korozyon gibi nedenlerle
meydana gelen bozulmalar dikkate alinarak risk
degerlendirmesi ve yonetimi yapilir. Bu ¢ergevede
belirlenen periyodik kontrol sureleri, ekipmanin kalan
omrinin yarisini ve her halikarda kag yil asmamasi
gerekir?

mooz2
S Nwo
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Mevzuat

11.

Sabit sicaklikta belirli bir miktar ideal gazin hacmi,
uygulanan basingla ters orantili olarak degismektedir.
Buna gére, 100 kPa basing altinda hacmi 1 m3 olan
belirli bir miktar ideal gaza, sicakligi degismeyecek
sekilde uygulanan basing 500 kPa’a ¢ikarildiginda gazin
hacmi ka¢ m3 olur?

12. Standartlarda sire belirtimemisse seyyar veya sabit

mooz2

kompresor hava tanklari ile basingli hava ihtiva eden her
turlt kap ve bunlarin sabit donanimlarinda, kontrol
periyodunun azami suresi kag yildir?

= WN =

13. Standartlarda sure belirtimemisse, basingli kaplara

14.

mooz2

moomz

yapilmasi gereken periyodik kontrol testi asagidakilerden
hangisidir?

Korozyon testi

YUk tekrarlama testi

Darbe dayanimi testi

Basing dayanimi testi

Isil test

Turkiye, Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin (ILO) is saglig
ve guvenligi ile calisma hayatina iliskin temel
sOzlesmelerinin énemli bir bolimund onaylayarak i¢
hukukun pargasi haline getirmistir. Buna gore ILO'nun
asagidaki s6zlesmelerinden hangisi Tirkiye tarafindan
onaylanmamistir?

is Teftisi Sozlesmesi

is Saghgi ve Guvenligi ve Calisma Ortamina lliskin Sozlesme
Saglik Hizmetlerine lliskin Sézlesme

Asgari Yas Sozlesmesi

Mesleki Kanser Sézlesmesi

15. Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin (ILO) temel uygulama

moom2

16.

WASKSR-

araci olan sozlesmelerle ilgili asagidaki ifadelerden
hangisi yanlstir?

ilke ve kurallarin belirlenmesinde bir aragtir.

Uluslararasi antlasma niteligindedir.

Onaylayan ulkeyi baglayicidir.

Zaman asimina tabidir.

Ulusal politikaya yol gosterir.

sayili Is Kanunu'na gére, zorunlu ilkégretim gagini
tamamlayan ¢ocuklardan kag yasini doldurmus olanlar;
bedensel zihinsel, sosyal ve ahlaki gelismelerine ve
egitime devam edenlerin okullarina devamina engel
olmayacak hafif islerde galistirilabilirler?

13

14

15

16

18

17.

18.

19.

20.
A)
B)
C)
D)
E)

21.

A)
B)
C)

D)
E)

is Saghgi Hizmetlerine iliskin 161 sayili ILO
Sdzlesmesi'ne gore, sdzlesmeyi onaylayan uyelerin
yerine getirmesi gereken sorumluluklarla ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?

Biitiin ekonomik faaliyet dallarinda ve tiim isletmelerde is
saghgi hizmetlerini strekli gelistirmek

is sagligi hizmetlerinin denetim ve diizenlenmesinden
sorumlu makam veya makamlari ulusal yasa ve
yonetmeliklerle belirlemek

isletmelerin kendilerine has risklerini dnlemek bakimindan
yeterli ve uygun hizmet saglamak

Is saghigi hizmetleri konusunda uygun bir ulusal politika
gelistirmek

Sozlesmeye ait onay belgesinin tescil edildigi tarihte
s6zlesmenin yUrurlige girmesini saglamak

is Saghgi ve Giivenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik'e
gbre, asagidaki kurul Uyelerinden hangisinin atamasi
kural olarak isveren veya isveren vekili tarafindan
yapillmaz?

Bulunmasi halinde formen

is glivenligi uzmani

isyeri hekimi

Bulunmasi halinde sivil savunma uzmani

insan kaynaklari, personel, sosyal isler veya idari ve mali
isleri ytriitmekle gorevli bir kisi

is Saghg! ve Giivenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik'e
gore, birden fazla is glivenligi uzmaninin bulundugu
isyerlerinde kurul Uyesi olarak atamasi yapilacak olan is
glvenligi uzmani asagidaki yéntemlerden hangisiyle
belirlenir?

isveren tarafindan tehlike sinifina uygun olarak atanir.
Kidemi en fazla olan atanir.

Bas temsilci tarafindan tehlike sinifina uygun olarak atanir.

is glivenligi uzmanlarinin kendi aralarinda yapacaklar
secimle belirledikleri uzman atanir.

Egitim derecesi en yuksek olan is glvenligi uzmani atanir.

is Saghgi ve Giivenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik'e
gore, is saghgi ve glivenligi kurulunun galisma usuliiyle
ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

Kural olarak en az iki ayda bir toplanir.

Olaganusti toplantiya gagri sadece kurul baskani tarafindan
yapilabilir.

Kurul toplantisinda gegecek siire gunlik galisma siresinden
sayilhr.

Toplanti yeter sayisi lye tam sayisidir.

Toplantilarda gekimser oy kullanilabilir.

is Saghgi ve Giivenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik'e
gore, kurullarin galisma usulleri ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanlistir?

Aksi kararlastiriimadikga ayda en az bir kere toplanir.
Olimll, uzuv kayipli veya adir is kazasi halleri veya ézel bir
tedbiri gerektiren dnemli hallerde kurul Uyelerinden herhangi
biri kurulu olaganistu toplantiya gagirabilir.

Kurulun toplantilarinda gegecek sireler glinliik galisma
suresinden sayilmaz.

isveren veya isveren vekili baskanliginda toplanir.

Kurul toplantilarinda ¢ekimser oy kullanilamaz.
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Mevzuat — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1.

(1) Ulusal Is Saghgi ve Giivenligi Konseyi, ILO'nun 155 sayili
Sozlesmesi'ne dayanilarak kurulmustur. (Il) Konseyin...
Dogru cevap: B
Aciklama: 'dir glinkii Ulusal is Sagligi ve Giivenligi Konseyi'nin
baskanligini Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakani degil, bu
bakanligin belirleyecegi bir temsilci yapar.

4857 sayili is Kanunu'na gére, analik halinde calisma ve siit
izniyle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?
Dogru cevap: A
Agciklama: Kadin isgilerin dogumdan 6nceki iki haftada galisabilmesi
icin saglik durumunun uygun olmasi yeterli degildir; ayrica bu sire,
yasal olarak galistirimamalari gereken bir dénemdir.

Askeri Isyerleri ile Yurt Guvenligi igin Gerekli Maddeler Uretilen
isyerlerinin Denetimi, Teftisi ve Bu isyerlerinde...
Dogru cevap: E
Aciklama: Milli Savunma Bakanhgi'dir ¢linkl askeri isyerlerinin
unvan ve adres degisiklikleri, bu isyerlerinin yénetiminden sorumiu
olan Milll Savunma Bakanligi tarafindan Calisma ve Sosyal
Guvenlik Bakanhgina bildiriimelidir.

Avrupa Birligi'nin (AB) yuritme organi olarak Birlik politikalarini
yoneten ve uygulayan, is saghgi ve guvenligi...
Dogru cevap: E
Aciklama: Avrupa Komisyonu'dur. Avrupa Komisyonu, AB'nin
yurttme organi olarak is saghgi ve guvenligi politikalarini gelistiren
ve uygulayan ana kurumdur.

Asagidakilerden hangisi Uluslararasi Galisma Orgiitiiniin
stratejik hedefleri arasinda yer almaz?
Dogru cevap: C
Aciklama: Uluslararasi Galisma Orgiitii (ILO), giivenlik kiiltiriinin
gelistirilmesi igin dogrudan mevzuat galismalari yapmaktan ziyade,
sosyal diyalog ve is glivencesi gibi daha genis stratejilere
odaklanmaktadir.

Asagidakilerden hangisi kaza sebeplerini agiklamak igin
gelistirilen Domino Teorisi'nde yer alan faktérlerden biri...
Dogru cevap: E
Aciklama: Domino Teorisi, kaza sebeplerini agiklarken birey, cevre,
guvenli olmayan davranislar, kusurlar ve kazay! iceren bes faktor
sunar; ancak denetim eksikligi bu teorinin bir pargasi degildir. Bu
nedenle dogru cevap E sikkidir.

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistiriima Sartlariyla Emzirme
Odalari ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik'e gore,...
Dogru cevap: D
Aciklama: Gebe calisanlara gebelikleri suresince periyodik
kontrolleri igin Ucretli izin verilir, Ucretsiz izin verilmesi zorunlu
degildir.

Guvenlik kilturt ve iklimiyle ilgili, 1. Glvenlik iklimi, genellikle
orgutteki insanlarin giivenlige yonelik algilarini...
Dogru cevap: D
Agciklama: Guvenlik iklimi, 6rgitteki bireylerin glivenlige dair
algilarini yansitirken, glvenlik kaltara bu algilarin kékenini ve
degerlerini igerir. Bu nedenle | ve Il ifadeleri dogrudur; Il ifadesi ise
yanlistir giinkd glvenlik kaltard, gavenlik ikliminin Gst dizey bir
bilesenidir.

9.

Kadin Galisanlarin Gece Postalarinda Calistiriima Kosullari
Hakkinda Yénetmelikle gére, 18 yasini doldurmus kadinlar...
Dogru cevap: E
Agciklama: Kadin galisanlar, gece postasinda kural olarak en fazla
7,5 saat calistirilabilir. Bu sure, kadinlarin saghk ve guvenligini
korumak amaciyla belirlenmistir.

10. Periyodik kontrol stireleri APl 510 standardi esas alinarak

1.

belirlenen basingh ekipmanlarda, basingli ekipmandaki...
Dogru cevap: B
Agiklama: 5'tir. AP1 510 standardina gore, basingl ekipmanlarin
periyodik kontrol sireleri, ekipmanin kalan émrinin yarisini
gecmemeli ve en fazla 5 yil olmalidir.

Sabit sicaklikta belirli bir miktar ideal gazin hacmi, uygulanan
basingla ters orantili olarak degismektedir. Buna...

Dogru cevap: D

Aciklama: ideal gazlarin hacmi, basing ile ters orantilidir (Boyle
Yasasi). 100 kPa'da 1 m® olan gaz, basing 500 kPa'ya ciktiginda
hacmi 1/5 oraninda azalir, bu da 0,2 m® eder.

12. Standartlarda siire belirtiimemisse seyyar veya sabit kompresor

hava tanklari ile basingh hava ihtiva eden her tirlU...
Dogru cevap: A
Agciklama: Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik
Sartlari Yonetmeligi'nin EK-Ill, Madde 2.1.1'e gore; basingli kap ve
tesisatlarin periyodik kontrold, ilgili standartlarda aksi belirtiimedigi
surece azami yilda bir yapilir. Bu nedenle dogru cevap 1 yildir.

13. Standartlarda sire belirtiimemisse, basingl kaplara yapiimasi

gereken periyodik kontrol testi asagidakilerden...
Dogru cevap: D
Agiklama: Basingli kaplara periyodik olarak basing dayanimi
(hidrostatik) testi uygulanir. is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik
ve Guvenlik Sartlari Yonetmeligi Ek-1ll, Madde 2.3 — basingl kap
ve tesisat periyodik kontrolleri.

14. Tirkiye, Uluslararasi Calisma Orgitiniin (ILO) is saghgi ve

guvenligi ile galisma hayatina iliskin temel...
Dogru cevap: E
Agiklama: Turkiye, is yerlerinde kanserojen madde ve etkenlere
maruziyetin 6nlenmesine iliskin 139 No.lu Mesleki Kanser
Sdzlesmesi'ni onaylamamistir. Diger seceneklerde yer alan
sbzlesmeler ise Tirkiye tarafindan onaylanmistir: 81 No.lu s Teftisi
Sézlesmesi, 138 No.lu Asgari Yas Sézlesmesi, 155 No.lu is Saghg
ve Giivenligi ve Calisma Ortamina iliskin Sézlesme ile 161 No.lu
Saglik Hizmetlerine lliskin S6zlesme. Bu nedenle kullanicinin 161
No.lu Sézlesme'nin onaylanmadidi yoniindeki degerlendirmesi
dogru degildir.

15.  Uluslararasi Galisma Orgiitiiniin (ILO) temel uygulama araci

olan sozlesmelerle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi...
Dogru cevap: D
Aciklama: ILO s6zlesmeleri zaman asimina tabi degildir; onaylayan
Ulkeler, s6zlesmenin hukumlerini strekli olarak uygulamakla
yukumladur.

16. sayil is Kanunu'na gére, zorunlu ilkégretim gagini tamamlayan

cocuklardan kag yasini doldurmus olanlar; bedensel...
Dogru cevap: B
Aciklama: 14'tir. 4857 sayili is Kanunu'na gére, zorunlu ilkégretim
¢agini tamamlayan ve 14 yasini doldurmus ¢ocuklar, gelisimlerine
engel olmayacak hafif islerde galistirilabilirler.
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17. is Saghg: Hizmetlerine iliskin 161 sayili ILO Sézlesmesi'ne gére,
sozlesmeyi onaylayan uyelerin yerine getirmesi...
Dogru cevap: E
Aciklama: ILO Sozlesmesi'nin yurirliige girmesi, onay belgesinin
tescil edildigi tarinten bagimsiz olarak, sézlesmenin onaylandigdi
tarihten itibaren gegerlidir. Diger segenekler s6zlesmenin getirdigi
sorumluluklari dogru bir sekilde yansitmaktadir.

18. Is Saghgi ve Givenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik'e gore,
asagidaki kurul Gyelerinden hangisinin atamasi kural...
Dogru cevap: A
Agciklama: Formen, isyerinde ¢alisanlarin temsilcisi olarak gérev
yapar ve bu nedenle isveren tarafindan atanmaz; galisanlar
tarafindan segilir. Diger Uyeler ise isveren veya isveren vekili
tarafindan atanir.

19. is Saghg ve Guvenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik'e gére,
birden fazla is glivenligi uzmaninin bulundugu...

Dogru cevap: A
Aciklama: Is Saghgi ve Glivenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik'e
gore, birden fazla is guivenligi uzmani bulunan isyerlerinde kurul
Uyesi olarak atanacak uzman, isveren tarafindan tehlike sinifina
uygun olarak belirlenir. Bu, isyerinin 6zel kosullarina en uygun
uzmani segmek icin dnemlidir.

20. Is Saghgi ve Giivenligi Kurullar Hakkinda Yénetmelik'e gore, is
saghgi ve guvenligi kurulunun galisma usuluyle ilgili...
Dogru cevap: C
Aciklama: Is saghgi ve glvenligi kurulu toplantisinda gegen stre,
calisanlarin gunlik calisma siresinden saylimakta ve bu nedenle
iscilerin toplantilara katilimi tesvik edilmektedir.

21. s Saghgi ve Giivenligi Kurullarn Hakkinda Yénetmelik'e gore,
kurullarin galisma usulleri ile ilgili asagidaki...
Dogru cevap: C
Aciklama: Kurulun toplantilarinda gegen sureler, iscilerin galisma
surelerinden sayillmaz; bu nedenle, bu ifade yanlistir. Diger
secgenekler yonetmelikte belirtilen kurallar dogrultusundadir.
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Fiziksel Etkenler

Fiziksel Etkenler
9 Soru

1.

2.

A)
B)
C)
D)
E)

Z

=

o

=)

o

moom2

Bir dékiimhanede is hijyeni dlgimu yapilirken, ¢alisanin
vardiya boyunca kisisel maruziyetini belirlemek amaciyla
yakasina takilan ve ginlik maruziyet dizeyinin
(LEX,8saat) hesaplanmasini saglayan dozimetre,
asagidakilerden hangisinin dlgiminde kullanilir?

Hava hizi

Gurdlta duzeyi

Mekanik titresim

Nem

Sicaklik

GUnlik hayatta sikga kullanilan kilowatt-saat (kWh); 1.
eneriji, Il. glg, Ill. aydinlanma Fiziksel niceliklerinden
hangilerinin birimi olarak kullanilabilir?

Yalniz |

Yalniz Il

Yalniz 11l

Ivelll

I, 1ve lll

Calisanlarin Guriiltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik'e gore, asagdidakilerden hangisi isyerinde
gurultiden kaynaklanabilecek riskler degerlendirilirken,
isverenin 6zel Gnem vermesi gereken hususlardan biri
degildir?

GUrlltd 6lgiminin yapilacagi ortamda bulunan galisan
sayisi

Gurdltd maruziyet sinir degerleri ile maruziyet eylem
degerleri

Guriltd emisyonunu azaltan alternatif bir is ekipmaninin
bulunup bulunmadigi

GurUltiye maruziyetin, isverenin sorumlulugundaki normal
calisma saatleri disinda da devam edip etmedigi

Yeterli korumayi saglayabilecek kulak koruyucularinin
bulunup bulunmadigi

Calisanlarin Guriiltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik'e gore, maruziyet degerleri ve
isverenlerin yukumlultkleri ile ilgili asagidakilerden
hangisi yanhstir?

Maruziyet sinir degerleri uygulanirken, calisanlarin
maruziyetinin tespitinde, calisanin kullandidi kisisel kulak
koruyucu donanimlarin etkisi dikkate alinmaz.

Maruziyet eylem degerlerinde kulak koruyucularinin etkisi
dikkate alinmaz.

Gunlik glrdltt maruziyetinin glinden giine belirgin sekilde
farklilik gosterdiginin kesin olarak tespit edildigi islerde
haftalik girulti maruziyet diizeyi kullanilabilir.

Yeterli 6lgimle tespit edilen haftalik gurilti maruziyet dizeyi,
87 dB(A) maruziyet sinir degerini asamaz.

Guriltinun is organizasyonu ile azaltiimasi amaciyla
maruziyet suresi ve diizeyinin sinirlandiriimasi hususlari géz
6nuinde bulundurulur.

Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yénetmelik'e gére, biltin vicut titresimi dikkate
alindiginda sekiz saatlik ¢calisma sdresi igin gunlik
maruziyet sinir degeri kag m/s2 dir?

oM WO,
~ oo

B)
C)
D)
E)

Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik'e gore, is ortamlarinda sekiz saatlik
calisma suresi iginde gunlik maruz kalinan el-kol titresimi
icin verilen sinir ve eylem degerleriyle ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi dogrudur?

Maruziyet eylem degeri: 2,5 m/s2dir.

Maruziyet sinir degeri: 4 m/s2dir.

Maruziyet sinir degeri: 4,5 m/s2dir.

Maruziyet sinir degeri: 5,5 m/s2dir.

Maruziyet eylem degeri: 3,5 m/s2dir.

Cekic veya pres makinelerinin ¢ikardigi gurilti gibi
yalnizca ¢arpma esnasinda meydana gelen yuksek
dizeydeki gurdlth tirt asagidakilerden hangisidir?

A) Kararh giriltd

Kararsiz gurdlta
Darbe guriltisu
Ani gurilta

Frekans gurultt

isyerlerinde giiriiltiden korunmada; I. giiriilti gikaran
makinenin daha az gurulti ¢ikarmasinin saglanmasi, Il.
gurultdli ortamlarda galisma suresinin azaltiimasi, Ill.
guriltt gikaran makinenin ayri bir b6lmeye alinmasi
o6nlemlerinden hangileri gurultiinin kaynagina ydneliktir?

A) Yalniz|
B) lvell
C) lvelll
D) llvelll
E) L lvelll

isyerlerinde giiriiltiiden korunmada; I. giiriiltii gikaran
makinenin daha az girllti ¢gikarmasinin saglanmasi, Il.
gurultdli ortamlarda gatisma siresinin azaltilmasi, IIl.
gurdltd gikaran makinenin ayri bir bélmeye alinmasi
Onlemlerinden hangileri giiriiltinin kaynagina yéneliktir?
Yalniz |

Ivell

Ivelll

Ilve llI

I, hve Il
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Fiziksel Etkenler

Fiziksel Etkenler — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1.

Bir dékiimhanede is hijyeni 6lgimu yapilirken, ¢alisanin vardiya
boyunca kisisel maruziyetini belilemek amaciyla...
Dogru cevap: B
Aciklama: Calisanlarin Giriilti ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik'te tanimlanan gunluk guriltd maruziyet duzeyi
(LEX,8saat), galisanin bir vardiya boyunca maruz kaldidi gurdltinin
zaman agirlikli ortalamasidir ve kisisel girilti dozimetresi ile
belirlenir. Bu nedenle dogru cevap B sikkidir. Diger fiziksel etmenler
farkl cihazlarla 6lgllir: hava hizi anemometre, mekanik titresim
ivmedlcer (vibrometre), nem higrometre, sicaklik ise termometre ile
Olguldr.

Gunlik hayatta sik¢a kullanilan kilowatt-saat (kWh); 1. eneriji, II.
g, lll. aydinlanma Fiziksel niceliklerinden...
Dogru cevap: A
Agiklama: Kilowatt-saat (kWh), enerji birimi olarak kullanilir; gtic
birimi watt (W) ile ifade edilirken, aydinlanma birimi liimen (Im) ile
Olgllir. Bu nedenle dogru cevap yalnizca | segenegidir.

Calisanlarin Girliltii ile Ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yoénetmelik'e gore, asagidakilerden hangisi isyerinde...
Dogru cevap: A
Aciklama: Gurdltu dlgimundn yapilacagi ortamda bulunan ¢alisan
sayisl, gurdltu risk degerlendirmesinde dogrudan bir etkiye sahip
degildir; asil dnemli olan maruziyet sinir degerleri ve koruma
Onlemleridir.

Calisanlarin Griilt ile iigili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmelik'e gére, maruziyet degerleri ve isverenlerin...
Dogru cevap: A
Aciklama: Maruziyet sinir degerleri belirlenirken, ¢alisanlarin
kullandig kisisel koruyucu donanimlarin etkisi dikkate alinmalidir;
bu, gurilttd maruziyetinin dogru degerlendirilmesi igin 6nemlidir.

Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmelik'e gore, biitiin viicut titresimi dikkate...
Dogru cevap: E
Agiklama: 1,15'tr. Calisanlarin bitin vicut titresimine
maruziyetinde gunlik sinir degeri, 1,15 m/s? olarak belirlenmistir ve
bu deger, uzun sureli maruziyetin saglk tzerindeki olumsuz
etkilerini dnlemek amaciyla konulmustur.

Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yoénetmelik'e gore, is ortamlarinda sekiz saatlik galisma...
Dogru cevap: A
Agiklama: Maruziyet eylem degeri: 2,5 m/s?dir. Bu deger,
calisanlarin el-kol titresimine maruz kalma riskini azaltmak amaciyla
belirlenen eylem degeridir ve is saghgi ve guvenligi
ybnetmeliklerinde standart olarak kabul edilmektedir.

Cekic veya pres makinelerinin ¢ikardigi gurlti gibi yalnizca
carpma esnasinda meydana gelen yuksek duzeydeki gurultd...
Dogru cevap: C
Aciklama: Darbe guriltisu, ¢ekic veya pres makineleri gibi
makinelerin garpma esnasinda meydana gelen ani ve ylksek
dizeydeki gurultd turadar. Bu tar gurdltd, kisa sireli ve ylksek
yogunluklu ses dalgalari olusturur.

8.

isyerlerinde giriltiiden korunmada; I. giriltii gikaran makinenin

daha az gurlti ¢ikarmasinin saglanmasi, Il. gurdltila...
Dogru cevap: C
Aciklama: Galisanlarin Giriilti ile ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik Madde 8'de gurilti maruziyetinin
onlenmesi/azaltiimasina yonelik dnlemler kategorize edilmistir.
Kaynaga yonelik 6nlemler arasinda 'mimkin olan en disuk
dlzeyde gurilti yayan uygun is ekipmaninin segilmesi' (Madde
8/2-b) ve 'isyerinin uygun sekilde tasarlanmasi ile hava yoluyla
yayilan guriltinin perdeleme/kapatma yontemleriyle azaltiimasi'
(Madde 8/2-c ve 8/2-d) yer alir. Buna gore gurtlti gikaran
makinenin daha az gurdlti gikarmasinin saglanmasi (1) ve
makinenin ayri bir bélmeye alinmasi (Ill) dogrudan gurilti
kaynagina yonelik 6nlemlerdir. Galisma siresinin azaltiimasi (ll) ise
Madde 8/2-f kapsaminda is organizasyonuna ve maruz kalan
galisana yonelik bir 6nlem olup kaynaga yonelik degildir.

isyerlerinde giriiltiden korunmada; |. giriiltii gikaran makinenin
daha az guriltt ¢ikarmasinin saglanmasi, Il. gurultila...
Dogru cevap: C
Agiklama: Dogru cevap C) | ve lII'tir ¢uinkl gurultinin kaynagina
y6nelik dnlemler, giriltl ¢ikaran makinenin daha az gurltd
¢tkarmasi (I) ve gurultili makinenin ayri bir bélmeye alinmasi (111)
ile ilgilidir. 1. madde ise gurultilt ortamda gegirilen sireyi
azaltmaya yonelik bir énlemdir.
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Elektrik Guvenligi

Elektrik Guvenligi

7 Soru

1.

moomz

2.

A)
B)
C)
D)
E)

3.

A)

moomz

A)

B)

Asagidakilerden hangisi elektrik kuvvetli akim tesislerinde

kullanilan akiimulatér bataryalarinin yerlestiriimesinde
dikkate alinmasi gereken hususlardan biri degildir?
Kolay ulasilabilir olmasi

Kolay denetlenebilir olmasi

Cok kath raflar kullanildiginda uygun aciklik birakilmasi
Kendi aralarinda tiggen baglanmasi

Her batarya biriminin topraga ve yere karsi yalitiimasi

Bir binada yildirrmdan korunma amaciyla asagidakilerden
hangisi kullanilabilir?

ikaz kiresi

Paratoner

Buscholz rélesi

Ayirici

Ark boynuzu

Elektrik kuvvetli akim tesisleri kapsaminda, asagidaki
tanimlardan hangisi yanhstir?

Santral, elektrik enerjisinin Uretildigi tesislerdir.

Dagitim transformatér merkezi, algak gerilimli elektrik
enerjisini yuksek gerilimli elektrik enerjisine dénustlren
transformatoér merkezleridir.

isletme eleman, elektrik eneriji tesislerini olusturan jeneratér,
motor, kesici vb. cihazlardir.

Ag (Enterkonnekte) sebeke, santrallerin birbiri ile baglantisini
saglayan gozlu sebekedir.

Dagitim sebekesi, iletilerek tliketilecek bolgeye tasinmis olan
enerjiyi, tuketiciye kadar goétliren sebekedir.

Elektrik kuvvetli akim tesisleri kapsamindaki yiiksek
gerilim (YG) huicreleri ve algak gerilim (AG) pano
odalarinda yapilan aydinlatma tesisleri en az kag liks
aydinlik dlizeyini saglamalidir?

100

150

200

250

300

Elektrik kuvvetli akim tesislerinde kullanilan topraklamalar
ve koruma yontemlerine gore, asagidakilerden hangisi
asiri akim etkilerine karsi alinacak énlemlerden biri
degildir?

Her koruma elemani hemen 6nindeki isletme elemaninin
korunmasini saglayacak sekilde bu elemanin anma
degerlerine gére ayarlanmahdir.

Koruma rélelerinin toplam kademe zamanlari, kullanilan
isletme elemanlarinin tip deneyleri ile kanitlanmis anma kisa
devre akimina dayanma surelerinin Uzerinde
ayarlanmamalidir.

Isinma bakimindan kisa devre akiminin surekli degeri g6z
6énunde tutulmalidir.

Elektrodinamik etkiler bakimindan en buyuk gegici darbe
degeri géz 6nlinde tutulmalidir.

Asiri akim koruma rélelerinin faaliyete gegme akimi, olusacak
maksimum ariza akimina gére ayarlanmalidir.

A)
B)
C)
D)
E)

Elektrik ylksek gerilim topraklama tesislerinde
kullanilacak bir aliminyum topraklama iletkeninin kesiti,
mekanik dayanim ve korozyona karsi dayanikhlik
bakimindan kag¢ mm2 den az olamaz?

10

16

25

35

50

izin verilen en yliksek siirekli isletme gerilimi 36 kV olan
bir enerji iletim hatti bir meyve bahgesinin Gzerinden
gecmektedir ve hat iletkenlerinin en blyulk salgi
durumunda topragda olan disey uzakligi 8 metredir. Buna
gOre, enerji hattina ait en blyulk salginin olustugu
noktanin tam altinda yer alan bir agacin boyunun, toprak
seviyesinden itibaren en fazla ka¢ metreyi asmamasina
dikkat edilmelidir?

2,5

3,5

4,5

5,5

6,5

> ISG Akademi uygulamasinda 7.500 soru — ¢z, istatistigini tut
isgakademim.com.tr | App Store + Google Play
Cikmis sorular + agiklamal ¢éziimler - Sayfa 8



iISG AKADEMI | iSG Uzmanhg - Cikmis Sorular

Elektrik Glvenligi

Elektrik Guvenligi — Cevap Anahtari ve Acgiklamalar

1. Asagidakilerden hangisi elektrik kuvvetli akim tesislerinde
kullanilan akimulatér bataryalarinin yerlestiriimesinde...
Dogru cevap: D
Aciklama: Akumdalatér bataryalarinin kendi aralarinda ticgen
baglanmasi, glvenlik agisindan uygun bir uygulama degildir.
Bataryalarin baglantilari, Gretici talimatlarina ve giivenlik
standartlarina uygun sekilde yapilmalidir.

2. Bir binada yildinmdan korunma amaciyla asagidakilerden
hangisi kullanilabilir?
Dogru cevap: B
Agiklama: Paratoner, bir binayi yildinm dismesinden korumak igin
kullanilan bir sistemdir; yildirimi toplayarak gtivenli bir sekilde yere
iletir. Bu sayede bina ve igindeki insanlarin glvenligi saglanir.

3. Elektrik kuvvetli akim tesisleri kapsaminda, asagidaki
tanimlardan hangisi yanlistir?
Dogru cevap: B
Aciklama: Dagitim transformatdr merkezi, yuksek gerilimli elektrik
enerjisini algak gerilimli elektrik enerjisine dénustliren merkezlerdir.

4.  Elektrik kuvvetli akim tesisleri kapsamindaki yiksek gerilim (YG)
hiicreleri ve algak gerilim (AG) pano odalarinda...
Dogru cevap: D
Aciklama: Yuksek gerilim hlcreleri ve algak gerilim pano odalarinda
glvenli bir calisma ortami saglamak icin aydinlatma duzeyi en az
250 liks olmalidir. Bu, ¢alisanlarin giivenligini artirmak ve olasi
kazalari énlemek icin gereklidir.

5. Elektrik kuvvetli akim tesislerinde kullanilan topraklamalar ve
koruma yontemlerine gore, asagidakilerden hangisi asiri...
Dogru cevap: E
Agciklama: Asiri akim koruma rélelerinin faaliyete gegme akimi,
ariza akimina gore ayarlanmalidir; ancak bu, asiri akim etkilerine
karsi alinacak dnlemler arasinda sayilmaz. Diger segenekler
koruma ve glivenlik 6nlemleri ile dogrudan iliskilidir.

6. Elektrik yuksek gerilim topraklama tesislerinde kullanilacak bir
aliminyum topraklama iletkeninin kesiti, mekanik...
Dogru cevap: D
Agiklama: 35 mm?dir ¢linki yiiksek gerilim topraklama tesislerinde
aliiminyum topraklama iletkeninin kesiti, mekanik dayanim ve
korozyon direnci agisindan en az 35 mm? olmalidir. Bu, glvenli bir
topraklama saglamak icin gereklidir.

7. lzin verilen en yiiksek siirekli isletme gerilimi 36 kV olan bir
enerji iletim hatti bir meyve bahgesinin Uzerinden...

Dogru cevap: D
Aciklama: Eneriji iletim hatlarinin glvenligi icin, hat iletkenlerinin en
blyuk salgi durumunda topragda olan disey uzakligina gore,
agaclarin boyu bu mesafeden en az 2,5 metre daha kisa olmalidir.
8 metre - 2,5 metre = 5,5 metre oldugundan, agacin boyu en fazla
5,5 metre olmalidir.
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Biyolojik Riskler

Biyolojik Riskler

5 Soru

1. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yénetmelik kapsaminda biyolojik glivenlik
kabinlerinde kullanilan; biykligi 0,3 mikron olan
aerosolleri, maksimum 1,52 metre/dakika hava akim
hizinda, minimum %99,97 oraninda tutabilen kuru tip
degistirilebilir filtreye verilen ad asagidakilerden
hangisidir?

HEPA filtre

BIO filtre

Duman filtresi

Partikdl filtre

Tatsa filtresi

nmoomz

2. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yénetmelik'e gore isverenler, ¢alisanlarin
biyolojik etkenlerle galismaya bagh saglk ve givenlik
riskleriyle karsilastiklari bitin islerde birtakim hijyen ve
kisisel korunma énlemleri almakla yukumluddr. Buna
gOre asagidakilerden hangisi bu énlemlerden biri
**degildir*?

A) Gerekli koruyucu donanim ve ekipman, belirlenmis bir yerde
uygun sekilde muhafaza edilir.

B) Bulasma riskinin bulundugu calisma alanlarinda ¢alisanlarin
yiyip igmelerine izin verilir.

C) GCalisanlara, géz yikama sivilari ve/veya cilt antiseptikleri de
dahil, uygun ve yeterli temizlik malzemeleri bulunan yikanma
ve tuvalet imkanlari saglanir.

D) insan ve hayvan kaynakl numunelerin alinmasi, islem
yapilmasi ve incelenmesi yéntemleri belirlenir.

E) Biyolojik etkenlerle kirlenmis olabilecek is giysileri ve
koruyucu ekipmanin dekontaminasyonu ve temizligi saglanir,
gerektiginde imha edilir.

3. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

Hakkinda Yonetmelik'e gore isverenler; grup 2, grup 3 ve
grup 4 biyolojik etkenlerin ilk kez kullaniminda ¢alisma ve

is kurumu il miduarligine 6n bildirimde bulunur. Buna
gbre, bu 6n bildirim asagidakilerden hangisini
**icermez**?

A) lIsyerinde galisan isgilerin adi, soyadi ve unvanlari

B) lsyerinde hizmet sunan is giivenligi uzmaninin adi, soyadi,
unvani ve bu konudaki yeterliligi

C) lsyerinde hizmet sunan isyeri hekiminin adi, soyadi, unvani
ve bu konudaki yeterliligi

D) Risk degerlendirmesinin sonucu

E) Ongériilen korunma ve énleme tedbirleri

4. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

Hakkinda Ydénetmelik'e gore, isverenler grup 2, grup 3 ve
grup 4'te bulunan biyolojik etkenlerin ilk kez kullaniminda,

Isin baslamasindan en az kag giin énce galisma ve is
kurumu il madurligine 6n bildirimde bulunmalidir?

DWN =N

mooumz
SRS REE

Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yénetmelik'e gére, maruziyetin tam olarak
onlenemedigi durumda, yapilan is ve risk degerlendirmesi
dikkate alinarak, saglik ve guvenlik yoninden yeterli
korumayi saglayacak sekilde, galisanlarin maruziyet
dlizeyinin en aza indirilmesi igin alinacak 6nlemlerle ilgili
olarak; I. Calisma prosesleri ve teknik kontrol énlemleri,
biyolojik etkenlerin ortama yayillmasini énleyecek veya
ortamda en az dlizeyde bulunmasini saglayacak sekilde
diizenlenir. Il. Oncelikle toplu koruma énlemleri alinir
veya maruziyetin baska yollarla énlenemedigi durumlarda
kisisel korunma yoéntemleri uygulanir. 1ll. Hijyen énlemleri,
biyolojik etkenlerin galisma yerlerinden kazara disariya
tasinmasi veya sizmasinin dnlenmesi veya azaltiimasini
saglamaya uygun olur. ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il
B) Ivell
C) lvelll
D) llvell
E) I, lvelll
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Biyolojik Riskler

Biyolojik Riskler — Cevap Anahtari ve Ac¢iklamalar

1. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yoénetmelik kapsaminda biyolojik giivenlik kabinlerinde...

Dogru cevap: A
Aciklama: HEPA (High Efficiency Particulate Air) filtreler; 0,3 mikron
buyikliglindeki aerosolleri, maksimum 1,52 m/dakika hava akim
hizinda, minimum %99,97 verimle tutabilen kuru tip degistirilebilir
filtrelerdir. Bu tanim yonetmelikte aynen yer alir ve HEPA filtreler
biyolojik etken maruziyetini azaltmak amaciyla biyolojik gtivenlik
kabinlerinde ve koruma diizeyi yuksek laboratuvarlarin egzoz
havasinda kullanilir. Diger seceneklerdeki adlandirmalar bu tanima
karsilik gelmez.

2. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yoénetmelik'e gore isverenler, calisanlarin biyolojik...
Dogru cevap: B
Agciklama: Yonetmeligin hijyen ve kisisel korunma hikiimlerine gére
isveren; koruyucu donanimin uygun yerde muhafazasini, numune
alma ve inceleme yéntemlerinin belirlenmesini, g6z yikama sivisi ve
cilt antiseptikleri dahil temizlik malzemesi bulunan yikanma-tuvalet
imkanlarinin saglanmasini ve kirlenmis giysi/ekipmanin
dekontaminasyonunu saglamakla yukumltdur. Buna karsilik
bulasma riskinin bulundugu ¢alisma alanlarinda yiyip igmek
yasaktir; bu bir 6nlem degil, agiz yoluyla bulas riskini artiran bir
ihlaldir. Bu nedenle dnlemlerden biri olmayan ifade D segenegidir.

3. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yoénetmelik'e gore isverenler; grup 2, grup 3 ve grup 4...

Dogru cevap: A
Aclklama: Yonetmelik Madde 15/(5)'e gore 6n bildirim; isyerinin
unvan ve adresini, isyerinde is saghgi ve glvenligi hizmeti sunan is
glvenligi uzmani, isyeri hekimi ve diger saglik personelinin adi,
soyadi, unvani ve bu konudaki yeterliligini, risk degerlendirmesinin
sonucunu, biyolojik etken turlerini ve 6ngdrilen korunma ve énleme
tedbirlerini igerir. Isyerinde galisan iscilerin ad, soyad ve unvan
bilgileri bu bildirimde yer almaz; grup 3 ve/veya grup 4 biyolojik
etkenlere maruz kalan calisanlarin listesi Madde 13/(1) uyarinca
isverence ayrica tutulur.

4.  Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yonetmelik'e gore, isverenler grup 2, grup 3 ve grup 4'te...

Dogru cevap: D
Aciklama: Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yoénetmelik'e gore, isverenler grup 2, grup 3 ve grup 4
biyolojik etkenlerin ilk kez kullaniminda, isin baslamasindan en az
30 glin 6nce 6n bildirimde bulunmalidir. Bu stre, gerekli énlemlerin
alinabilmesi igin yeterli zaman tanimaktadir.

5. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yoénetmelik'e gére, maruziyetin tam olarak 6nlenemedigi...

Dogru cevap: E
Aciklama: Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yénetmelik Madde 8 (Maruziyetin azaltilmasi) hikmune
gore, biyolojik etkenlere maruziyetin tam olarak énlenemedigi
durumlarda ¢alisanlarin maruziyet dizeyinin en aza indirilmesi igin
belirli dnlemler alinir. Bu énlemler arasinda; maruz kalan galisan
sayisinin en az sayida tutulmasi, calisma prosesleri ve teknik
kontrol dnlemlerinin biyolojik etkenlerin ortama yayilmasini
onleyecek veya en az dizeyde bulunmasini sadlayacak sekilde
dizenlenmesi (1), 6ncelikle toplu koruma 6nlemlerinin alinmasi ve
maruziyetin baska yollarla 6nlenemedigi durumlarda kisisel
korunma yontemlerinin uygulanmasi (Il) ve hijyen énlemlerinin
biyolojik etkenlerin ¢calisma yerlerinden kazara disariya tasinmasi
veya sizmasinin énlenmesi ya da azaltilmasini saglamaya uygun
olmasi (lll) yer almaktadir. Verilen ¢ ifadenin tamami yénetmeligin
8. maddesinde sayilan dnlemlerle birebir értustigunden hepsi
dogrudur.
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iISG AKADEMI | iSG Uzmanhg - Cikmis Sorular Ergonomi

Ergonomi

1 Soru

1. Postalar Halinde isgi Calistirilarak Ydritilen islerde
Calismalara iliskin Ozel Usul ye Esaslar Hakkinda
Yonetmelik'e gore, posta degisiminde isciler en az kag
saat surekli olarak dinlendirilmeden calistirlamaz?

A) 6
B) 11
C) 9
D) 12
E) 24
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iISG AKADEMI | iSG Uzmanhg - Cikmis Sorular Ergonomi

Ergonomi — Cevap Anahtari ve Agiklamalar

1. Postalar Halinde isgi Calistirilarak Yiiriitiilen islerde Calismalara
iliskin Ozel Usul ye Esaslar Hakkinda Yénetmelik'e...

Dogru cevap: B
Aciklama: Postalar halinde isgi calistirilan islerde, iscilerin en az 11
saat dinlendiriimeden galistirimamasi gerektigi, is saghgi ve
guvenligi agisindan galisanlarin dinlenme sirelerinin dGnemini
vurgular. Bu sire, isgilerin fiziksel ve zihinsel saghgini korumak igin
gereklidir.
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iISG AKADEMI | iSG Uzmanhg - Cikmis Sorular is Ekipmanlari

ls Ekipmanlar

1 Soru

1. Galisma prensiplerine gére, asagidaki el aletlerinden
hangisi mekanik el aletleri sinifinda yer almaz?
A) Pense
B) Kalem havya
C) Kerpeten
D) Yan keski
E) Makas
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iISG AKADEMI | ISG Uzmanligi - Cikmis Sorular is Ekipmanlari

is Ekipmanlari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Calisma prensiplerine gore, asagidaki el aletlerinden hangisi
mekanik el aletleri sinifinda yer almaz?
Dogru cevap: B
Aciklama: Kalem havya, elektrikle calisan bir alet oldugu igin
mekanik el aletleri sinifinda yer almaz; diger segenekler ise
tamamen mekanik prensiplere dayali el aletleridir.
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ls Kazalari

1 Soru

1. Asagidakilerden hangisi kaza sebeplerini agiklamak igin
gelistirilen Domino Teorisi'nde yer alan faktérlerden biri
degildir?

A) Kalitim ve sosyal cevre

B) Guvenli olmayan davranislar
C) Kaza

D) Kusur veya hatalar

E) Denetim eksikligi
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iISG AKADEMI | iSG Uzmanhg - Cikmis Sorular

is Kazalari

is Kazalari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1.

Asagidakilerden hangisi kaza sebeplerini agiklamak igin
gelistirilen Domino Teorisi'nde yer alan faktorlerden biri...
Dogru cevap: E
Agciklama: Domino Teorisi, kaza sebeplerini agiklarken birey, gevre,
guvenli olmayan davranislar, hatalar ve kazayi igeren faktorleri ele
alir; ancak denetim eksikligi bu teorinin temel unsurlarindan biri
degildir. Bu nedenle



Bu seti ¢cozdun. Sirada ne var?

Kagit Gstliinde ¢bzmek baslangi¢. Asil fark, hangi konuda zayif oldugunu
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