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Mevzuat

Mevzuat
10 Soru
1. Aliminyum alasimli bir basingli gaz tipunun i¢ kisminda 7. TS EN 1803 standardina uygun, dikisli karbon ¢eliginden
bulunan yag ve gres kirinin temizlenmesinde; I. uygun imal edilmis tasinabilir gaz tlplerine yapilan sizdirmazlik
¢6zucu ile kirden arindirma, buharla temizleme ve basing deneyinde, deney basincina ulasildiginda, tlpler
havayla kurutma, Il. sabun ve su ile temizleme, Ill. pompadan ayrildiktan sonra bu basingta en az kag
mazotla temizleme islemlerinin hangileri uygulanir? saniye sureyle tutulmalidir?
A) Yalniz | A) 10
B) Yalnizll B) 15
C) lvelll C) 20
D) Ilvelll D) 25
E) I, 1lvelll E) 30
2. Avrupa Birligi'nin tyeleri i¢in is sagligi ve glvenligi 8. Ulusal is Saghg ve Giivenligi Konseyi 20 lye ile
alaninda baglayiciligi olan ve ulusal mevzuata toplanmistir. Bu toplantida yapilan oylamada 10 lGye
yansitiimadan dogrudan uygulanan belgesi kabul yoniinde, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi
asagidakilerden hangisidir? mustesari ve 9 Uye ise ret yonunde oy kullanmislardir.
A) Direktif 6331 sayil Is Saglig ve Glvenligi Kanunu'na gére, bu
B) Sozlesme oylamayla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?
C) Tizik A) Esitlik bozulana kadar oylamaya devam edilir.
D) Karar B) Mistesarin oyu yonlnde karar alinmis sayilir.
E) Protokol C) Karar yeter sayisi saglanamadigi igin karar alinamamistir.
D) Mistesarin oy hakki olmadigi icin oylama gecersizdir.
. E) Mistesarin Konsey Uyeligi olmadigdi i¢in oylama gegersizdir.
3. Asagidakilerden hangisi Uluslararasi Calisma Orgutinin
6zgln is kolanindaki korunma ilkeleri ve kurallari olarak
nitelenen s6zlesme ve tavsiye kararlari arasinda yer alir? 9. Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik
A) Hijyen (Ticaret ve Biiro) Sézlesmesi ve Tavsiye Karari Sartlar Yonetmeligi'ne gore, ekipmanlarinin periyodik
B) Kimyasallar S6zlesmesi ve Tavsiye Karari kontrollerini yapacak kisi ve kuruluslara akreditasyon,
C) Mesleki Kanserler Sézlesmesi ve Tavsiye Kararl yetkilendirme ve egitim zorunlulugu getirmeye
D) Asbest Sozlesmesi ve Tavsiye Karari asagidakilerden hangisi yetkilidir?
E) Radyasyondan Korunma Sézlesmesi ve Tavsiye Karari A) Universiteler
B) Makine Mihendisleri Odasi
C) Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi
. L o D) Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanligi
4. Basingli ekipmanin turtine bagh olarak emniyetli kurulum, E) Calisma ve sosyal giivenlik il mudurlikleri
isletme veya Kullanim bakim ve periyodik muayenesi igin
verilmesi gerekli olan bilgilerle ilgili asagidakilerden
hangisi yanlistir? 10. Is Saglhigi ve Guvenligi Kurullar Hakkinda Yoénetmelik'e
A) Emniyet aletinin ayar basinci bar cinsinden verilir gbre, az tehlikeli sinifta yer alan Isyerlerinde is saghgi ve
B) Basing ekipmanin ¢ikis glict dyn cinsinden verilir glvenligi kurullarinin en geg¢ hangi siklikta toplanmasina
C) Uygulanan gerilim volt cinsinden verilir karar verilebilir?
D) Dolum orani kg/l cinsinden verilir A) Haftada bir
E) Basingli ekipmanin hacmi litre cinsinden verilir. B) Ayda bir
C) ki ayda bir
o . . D) Ug ayda bir
5. Birisyerinde ¢ikan yangin sonrasinda yapilan inceleme E) Alti ayda bir
sonucunda isyerinde bulunan tasinabilir basingli argon
gazi tuplerinin gozle gorulir sekilde siskinligi tespit
edilmistir. Bu durumda, I. Kullanim disina alinir. 11
Mumkdinse tamir edilir. [ll. Muayene ve/veya deneyden
sonra kullanmaya devam edilir. Yargilarindan hangileri
dogrudur?
A) Yalniz|
B) Yalniz Il
C) lvell
D) llvell
E) I, lvelll
6. Kaynak islerinde basingh oksijen tiplerinin kullanimi ile
ilgili, is sagligr ve glivenligi agisindan asagidakilerden
hangisi dogrudur?
A) Yuvarlayarak tasimak
B) Uzerinde kaynak yapmak
C) Zemine paralel baglamak
D) Zemine dik baglamak
E) Atese direkt tutmak
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Mevzuat

Mevzuat — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1.

Aliminyum alasiml bir basingli gaz tipinin i¢ kisminda

bulunan yag ve gres kirinin temizlenmesinde; I. uygun ¢ozicd...
Dogru cevap: A
Aciklama: Aliminyum alasimli basingl gaz tuplerinin i¢ kisminda
yag ve gres kirlerinin temizlenmesinde, uygun ¢6zlcu ile arindirma,
buharla temizleme ve havayla kurutma islemleri en etkili ve glvenli
yontemlerdir. Diger yontemler, malzeme hasarina veya giivenlik
risklerine yol acabilir.

Avrupa Birligi'nin tyeleri igin is saghgi ve guvenligi alaninda
baglayiciligi olan ve ulusal mevzuata yansitiimadan...
Dogru cevap: C
Aciklama: AB hukukunda Tuzlkler (Regulations) Uye devletlerde
ulusal mevzuata aktariimadan dogrudan ve aynen uygulanir.
Direktifler ise ulusal mevzuata aktarilmayi gerektirir; dogrudan
uygulanmaz.

Asagidakilerden hangisi Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin zgiin
is kolanindaki korunma ilkeleri ve kurallari olarak...
Dogru cevap: A

Aciklama: Hijyen (Ticaret ve Blro) Sozlesmesi ve Tavsiye Kararidir

¢unkl bu sdzlesme, ofis ve ticaret ortamlarinda galisanlarin
saghgini korumaya yonelik 6zel ilkeleri belirler. Diger secenekler
farkli is kollarina yonelik s6zlesmelerdir.

Basingli ekipmanin tirtine bagl olarak emniyetli kurulum,
isletme veya Kullanim bakim ve periyodik muayenesi igin...
Dogru cevap: B
Aciklama: Basing ekipmaninin ¢ikis giici genellikle watt veya
beygir giicti (HP) cinsinden ifade edilir, dyn cinsinden verilmesi
yanlistir. Bu nedenle cevaptir.

Bir isyerinde gikan yangin sonrasinda yapilan inceleme
sonucunda isyerinde bulunan tasinabilir basingli argon gazi...
Dogru cevap: A
Agciklama: Yalniz I'dir glinku siskinlik, basingli tiplerin giivenligini
tehlikeye atar ve bu durumda tiipler mutlaka kullanim disi
birakiimalidir. Tamir edilmesi veya muayene edilmesi, glivenlik
riskini ortadan kaldirmaz.

Kaynak islerinde basingli oksijen tlplerinin kullanimi ile ilgili, is
sagligi ve guvenligi agisindan asagidakilerden...
Dogru cevap: D
Agiklama: Basingli oksijen tipleri, givenli bir sekilde tasinmali ve
depolanmalidir; bu nedenle zemine dik baglamak, tuplerin
devrilmesini énleyerek guvenligi artirir. Diger segenekler, tliplerin
guvenligini tehlikeye atar.

TS EN 1803 standardina uygun, dikisli karbon celiginden imal
edilmis tasinabilir gaz tlplerine yapilan sizdirmazlik...
Dogru cevap: E
Aciklama: TS EN 1803 standardina gore, tasinabilir gaz tliplerinin
sizdirmazlik basin¢ deneyinde, deney basincina ulasildiktan sonra
tuplerin en az 30 saniye slreyle bu basingta tutulmasi
gerekmektedir. Bu stre, tlpun guvenligini ve sizdirmazligini
dogrulamak icin dnemlidir.

Ulusal is Saghgr ve Giivenligi Konseyi 20 (ye ile toplanmistir. Bu

toplantida yapilan oylamada 10 Uye kabul yonilinde,...
Dogru cevap: B
Aciklama: 'dir glinkii 6331 sayil is Saghg ve Giivenligi Kanunu'na
gore, Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi mistesarinin oyu,
oylama sonucunu belirleyen oy olarak kabul edilir ve bu durumda
kabul yoninde karar alinmis sayilr.

9. Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari
Yoénetmeligi'ne gore, ekipmanlarinin periyodik kontrollerini...

Dogru cevap: D
Agciklama: Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi'dir ¢tinkd bu
bakanlik, is saghgi ve glvenligi ile ilgili mevzuatin uygulanmasini
denetleyen ve dizenleyen yetkili kurumdur. Ekipmanlarin periyodik
kontrolleri igin gerekli akreditasyon ve egitim sureglerini belirleme
yetkisi de ona aittir.

10. Is Saghgi ve Givenligi Kurullari Hakkinda Yénetmelik'e gére, az
tehlikeli sinifta yer alan Isyerlerinde is sagligi ve...
Dogru cevap: D
Aciklama: Az tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde, is Sagligi ve
Givenligi Kurullar en geg t¢ ayda bir toplanabilir. Bu stre, isyerinin
tehlike sinifina gore belirlenen en az toplanti sikligini ifade eder.
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Fiziksel Etkenler

Fiziksel Etkenler
9 Soru

1. Aralikli ve ani yuksek guriltt dizeyine maruziyet
durumunda insan vucudunda; |. kalp atis hizinda artma
Il. adrenalin Uretiminde azalma, lll. kan damarlarinda
daralma Fizyolojik etkilerinden hangileri meydana gelir?

A) Yalniz|
B) lvell
C) lvelll
D) Il velll
E) I, 1lvelll

2. Asagidakilerden hangisi guraltinin alicida kontrolinu
saglayan onlemlerden biri degildir?

Kisisel kulak koruyucularinin kullaniimasi

Gurultiye maruz kalan kisinin tecrit edilmesi

GuUrdltala yerlerde rotasyonla galisiimasi

GurUltiye maruz kalma slresinin azaltiimasi

Susturucularin kullaniimasi

moomz

3. Fiziksel risk etmenlerinden biri olan sesin 6zellikleriyle
ilgili, I. Hizi, ortamin sicakligina baglidir. 1l. Birim
zamandaki dalga sayisi, frekansini verir. lll. Yayilmasi
icin maddesel bir ortam gerekir. Yargilarindan hangileri
dogrudur?

A) Yalniz|

B) Yalniz lll

C) lvell

D) Ilvelll

E) I 1lvell

4. |. Alfa parcaciklari Il. Beta parcaciklar! lll. Gama isinlari
Yukaridaki radyasyon turlerinden hangileri iyonlastirici
6zellige sahiptir?

A) Yalniz|

B) Yalniz lll

C) lvell

D) llvell

E) I, 1lvelll

5. Radyasyon ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi

yanlistir?

A) Gama isinlari ve X-1sinlarinin bosluktaki yayilma hizlari
esittir.

B) Morotesi isinlarin dalga boyu mikrodalganinkinden daha
buyuktdr.

C) Radyo dalgalari iyonlastirici olmayan elektromanyetik
dalgalardir.

D) Beta isinlari pargacik tipi iyonlastirici radyasyondur.

E) Gorlnir 1sigin frekansi gama isinlarinin frekansindan daha
kuguktar.

6. Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina

Dair Yonetmelik'e gore asagidakilerden hangisi, isyerinde

mekanik titresimden kaynaklanabilecek riskleri
degerlendirirken isveren tarafindan 6zel 6nem verilmesi
gereken hususlar arasinda yer almaz?

A) Maruziyet sinir de@erleri ve maruziyet eylem degerleri

B) Aralikli titresimlere maruziyet hari¢ olmak kaydiyla
maruziyetin dlizeyi

C) Saglik gézetiminden elde edilen uygun en gtincel bilgiler

D) Dusuk sicaklik gibi 6zel galisma kosullar

E) Butun vicut titresimine maruziyetin, isverenin
sorumlulugundaki normal ¢calisma saatleri disinda da devam
edip etmedigi

7. Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina
Dair Yonetmelik'e gore, maruziyet eylem degerlerinin
asildiginin tespit edilmesi halinde isveren tarafindan
maruziyeti en aza indirmek i¢in uygulanacak eylem plani;
L, mekanik titresime maruziyetlerini azaltmak amaciyla is
ekipmanini dogru ve guvenli bir sekilde kullanmalar igin
calisanlara gerekli bilgi ve egitimi vermek. Il. yapilan is
g6z 6nlinde bulundurularak, mimkun olan en yuksek
dizeyde titresim olusturan, ergonomik tasarlanmis uygun
is ekipmanini segmek, lll. maruziyet siresi ve diizeyini
sinirlandirmak hususlarindan hangileri dikkate alinarak
olusturulur?

A) Yalniz Il

B) Yalniz lll

C) lvell

D) lvelll

E) I, llvelll

8. lIsitme olusana kadar sesin; |. dis kulak, II. beynin ilgili
merkezi lll. i¢ kulak, 1V. orta kulak Yapilarindan ge¢me
sirasi asagidakilerden hangisidir?

A) -l-H-IV
B) [I-I-IV-II
C) I-IV-lII-ll
D) I- I-IV-IIl
E) [l-NI-IV-I

9. lIsveren, isyerinde gergeklestirilen risk

degerlendirmesinde mekanik titresimden
kaynaklanabilecek riskleri degerlendirirken; I. maruziyetin
tird, duzey ve suresi, Il. maruziyet sinir degerleri ve
eylem degerleri, lll. disik sicaklik gibi 6zel galisma
kosullari Hususlarindan hangilerine 6zel 6nem
vermelidir?

A) Yalniz 1

B) Yalniz ||

C) lvell

D) llvelll

E) LL1lvell
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Fiziksel Etkenler

Fiziksel Etkenler — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Aralikli ve ani yuksek guriltt dizeyine maruziyet durumunda
insan vicudunda; I. kalp atis hizinda artma Il. adrenalin...
Dogru cevap: C
Aciklama: Aralikl ve ani ylksek gurultu dizeyine maruziyet, kalp
atis hizinda artis (I) ve kan damarlarinda daralma (ll1) gibi fizyolojik
tepkilere neden olurken, adrenalin lretiminde azalma (Il)
beklenmez. Bu nedenle

2. Asagidakilerden hangisi guriltiiniin alicida kontrolini saglayan
onlemlerden biri degildir?
Dogru cevap: E
Aciklama: Susturucularin kullaniimasi, giriltinin kaynaginda
kontrol edilmesine yonelik bir Snlemdir ve alicida kontrol saglamaz.
Diger segenekler ise guriltiye maruz kalan kisilerin korunmasina
yonelik dnlemlerdir.

3.  Fiziksel risk etmenlerinden biri olan sesin ézellikleriyle ilgili, I.
Hizi, ortamin sicakligina baghdir. Il. Birim...
Dogru cevap: E
Aciklama: Sesin hizi, ortamin sicakhigina baghdir (1), birim
zamandaki dalga sayisi frekansi belirler (1) ve sesin yayilmasi igin
bir maddesel ortama ihtiyag vardir (lll). Bu nedenle tim yargilar
dogrudur.

4. I. Alfa parcaciklari Il. Beta pargaciklar! [ll. Gama isinlari
Yukaridaki radyasyon turlerinden hangileri iyonlastirici...
Dogru cevap: E
Aciklama: Alfa pargaciklari, beta pargaciklari ve gama isinlari, timi
iyonlastirici 6zellige sahiptir. Alfa ve beta parcaciklari ylk tasidiklari
icin iyonlasma yapabilirken, gama isinlari yiiksek enerijili fotonlar
olarak iyonlasma etkisi gdsterir.

5. Radyasyon ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?
Dogru cevap: B
Agiklama: Morétesi isinlarin dalga boyu, mikrodalga isinlarinin
dalga boyundan daha kuguktir. Morotesi 1sinlar, mikrodalga
isinlarindan daha ylksek frekansa sahip oldugundan, dalga boylari
da daha kisadir.

6.  Calisanlarin Titresimle ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yoénetmelik'e gére asagidakilerden hangisi, isyerinde...
Dogru cevap: B
Agiklama: Aralikli titresimlere maruziyet, yonetmelikte 6zel bir
degerlendirme gerektirmeyen bir durumdur; Diger secenekler
isverenin mekanik titresim risklerini degerlendirirken dikkate almasi
gereken 6nemli hususlardir.

7. Calisanlarin Titresimle lgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yoénetmelik'e gore, maruziyet eylem degerlerinin...

Dogru cevap: D
Aciklama: | ve IlI'tiir. Isveren, calisanlarin titresim maruziyetini en
aza indirmek icin hem egitim vererek dogru ekipman kullanimini
saglamali (I) hem de maruziyet siiresi ve diizeyini sinirlandirmalidir
(11). Uygun is ekipmaninin segimi (ll) ise maruziyetin azaltiimasina
katki saglasa da, dogrudan eylem planinin bir parcasi olarak
belirtiimemistir.

8. isitme olusana kadar sesin; I. dis kulak, 1. beynin ilgili merkezi
II. i¢ kulak, 1V. orta kulak Yapilarindan gegme...
Dogru cevap: C
Agciklama: I-IV-I1I-1I' dir ¢linkl ses, dis kulaktan () gegerek orta
kulaga (IV), ardindan i¢ kulaga (lll) ve son olarak beynin ilgili
merkezine (Il) ulasir. Bu siralama, sesin isitme strecindeki
anatomik yolunu dogru bir sekilde yansitir.

9.

isveren, isyerinde gergeklestirilen risk degerlendirmesinde
mekanik titresimden kaynaklanabilecek riskleri...
Dogru cevap: E
Aciklama: isveren, mekanik titresimden kaynaklanabilecek riskleri
degerlendirirken maruziyetin turt, diizey ve siresi ile maruziyet
sinir degerleri ve eylem degerleri kadar, dusuk sicaklik gibi 6zel
galisma kosullarini da g6z éniinde bulundurmalidir. Bu nedenle
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Yapi Isleri

4 Soru

1. Asagidakilerden hangisi asma iskelelerde kullaniimaz?
Merdiven
Halat
Kanca

Baglanti aparati
Durdurma fren sistemi

nmoomz

2. Yapi islerinde Saglik ve Giivenlik Yénetmeligi'ne gore,
kapall mekanlarda galisma yerlerinde bulunan acil ¢ikis
kapilariyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Acil ¢cikis kapisi olarak doner kapi kullaniimaz.

B) Kilitli veya bagh olarak bulundurulmaz.

C) Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligine gére uygun
sekilde isaretlenir.

D) Guvenli bir a ana agilamadiklari takdirde dogrudan igeriye
acllir 6zellikte olmasi saglanir.

E) Acil durumlarda calisanlarin hemen ve kolayca agabilecekleri
sekilde olmasi saglanir.

3. Yapi islerinde Saglik ve Giivenlik Yénetmeligi'ne gore;
patlayici kullanilarak galisilan kazi, tiinel ve galeri gibi yer
alti kazi islerinde uyulmasi gereken hususlarla ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

Patlayici maddeler yalniz is glivenligi uzmaninca belirlenen
kosullarda saklanir ve depolanir.

Kapsdiller ile diger patlayici maddelerin ayni kap iginde
tasinmasina 6zen gosterilir.

Asin sicak havalarda patlatma yapilmamasina dikkat edilir.
Patlayici maddelerin saglikli kullanimiyla ilgili isyeri
hekiminden gorus alinir.

Patlayici maddeleri, yeterlik belgesine sahip ¢alisanlardan
baskasinin ateslemesine izin verilmez.

z 2=

8o

o

4. Yapi Islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi'ne
gbre, kazi ve malzeme tasima islerinde kullanilan makine
ve araglara iliskin asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Manevra ve park yerleri ile hareket alanlari belirlenir.

B) Butlin manevralari bir gdzetici tarafindan yonetilir.

C) Araglarin geri manevralari esnasinda sesli ve isikli uyarilarin
calisir durumda olmasi saglanir.

D) Tumunun periyodik kontrolleri alti ayda bir yapilr.

E) Kazi gukuruna veya suya dismemesi igin gerekli koruyucu
tedbirler alinir.
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Yapi Isleri

Yapi isleri — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Asagidakilerden hangisi asma iskelelerde kullaniimaz?
Dogru cevap: A
Aciklama: Asma iskelelerde merdiven kullanimi givenlik riskleri
olusturur, clinku iskelelerin hareketli yapisi nedeniyle dengesiz bir
calisma ortami yaratabilir. Bu nedenle, asma iskelelerde merdiven
kullanimi énerilmez.

2. Yapi islerinde Saglik ve Giivenlik Yénetmeligi'ne gére, kapali
mekanlarda galisma yerlerinde bulunan acil ¢ikis...
Dogru cevap: D
Agciklama: Acil ¢ikis kapilari, gtivenli bir sekilde agilabilmeleri igin
disariya dogru agilmalidir; igeriye agilmasi, acil durumlarda tehlike
yaratabilir.

3. Yapi islerinde Saglik ve Givenlik Yénetmeligine gére; patlayici
kullanilarak galisilan kazi, ttinel ve galeri gibi yer...
Dogru cevap: E
Aciklama: Patlayici maddelerin glvenli bir sekilde kullanimi,
yalnizca yeterlik belgesine sahip ¢alisanlar tarafindan yapilmalidir;
bu, is kazalarinin énlenmesi ve is glvenliginin saglanmasi
acisindan kritik 6Gneme sahiptir.

4. Yapi Islerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yénetmeligi'ne gére, kazi
ve malzeme tasima islerinde kullanilan makine ve...
Dogru cevap: D
Aciklama: Yapi islerinde kullanilan makine ve araclarin periyodik
kontrolleri genellikle yilda bir kez yapilmasi yeterlidir. Alti ayda bir
kontrol zorunlulugu bulunmamaktadir.
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Elektrik Guvenligi

3 Soru

1.  Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi'ne gore
yuksek gerilim tesislerinin topraklama diizeni, hata
durumunda olusacak adim ve dokunma gerilimlerini
guvenli sinirlar iginde tutacak bigimde boyutlandirilir.
Buna gore bir ylksek gerilim topraklama tesisinin
boyutlandiriimasinda; I. Hata akiminin degeri Il. Hatanin
suresi Ill. Topragin 6zellikleri parametrelerinden hangileri
o6nemlidir?

A) Yalniz|

B) Yalnizlll

C) lvell

D) Ilvelll

E) I 1lvell

2. Elektrik kuvvetli akim transformatér merkezlerindeki cebri
havalandirma yaplan ve termostat kontroll gerekli olan
dagitim transformator odalarinin ortam sicakligi kag
santigrat dereceyi gegmemelidir?

30

moomz
N
o

3. Gunlik hayatta sikga kullanilan kilowatt-saat (kWh); I.
eneriji, Il. glg, lll. aydinlanma Fiziksel niceliklerinden
hangilerinin birimi olarak kullanilabilir?

A) Yalniz|

B) Yalnizll

C) Yalnizlll

D) lvelll

E) I 1lvell
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Elektrik Glvenligi

Elektrik Guvenligi — Cevap Anahtari ve Acgiklamalar

1.

Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi'ne gore yiksek
gerilim tesislerinin topraklama dizeni, hata durumunda...
Dogru cevap: E
Aciklama: Topraklama tesisinin boyutlandiriimasinda t¢ parametre
de belirleyicidir: hata akiminin degeri, topraklama iletkeninin termik
dayanimini ve olusacak adim/dokunma gerilimlerinin buyUklGgunu
belirler; hatanin siresi, koruma diizeninin agma suresine bagli
olarak iletkenin isinmasini ve tehlikeli gerilime maruz kalma suresini
etkiler; topragin 6zgiil direnci ve yapisi ise topraklama empedansini
dogrudan degistirdiginden elektrot tipi, boyutu ve sayisi buna gére
segcilir. Bu nedenle dogru yanit I, Il ve Ill'tdr.

Elektrik kuvvetli akim transformatér merkezlerindeki cebri
havalandirma yaplan ve termostat kontrolii gerekli olan...
Dogru cevap: C
Aciklama: 40'tir. Dagitim transformatér odalarinin ortam sicakhgi,
ekipmanlarin glvenli ve verimli calisabilmesi igin 40 santigrat
dereceyi gegmemelidir.

GUnluk hayatta sik¢a kullanilan kilowatt-saat (kWh); 1. enerji, 11.
gug, lll. aydinlanma Fiziksel niceliklerinden...
Dogru cevap: A
Aciklama: Kilowatt-saat (kWh), enerji birimi olarak kullanilir; bu
nedenle dogru cevap "Yalniz I"dir. GUg birimi watt (W) ile ifade
edilirken, aydinlanma birimi limen (Im) ile dl¢alir.
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is Kazalari

Is

Kazalari

3 Soru

1.

moomz

mooz2

3.

A)

B)

C)

Asagidakilerden hangisi glivenlik performansi élgimiinde
yalnizca kaza oranlarinin kullaniimasinin avantajlarindan
biri degildir?

Verilerin nispeten kolay toplanmasi

Kolay anlasilir olmasi

Trendlerin belirlenmesine imkan vermesi

Tam olarak guvenilir sonuglar vermesi

Analizlerde karsilastirma ve kiyaslama yapmaya elverisli
olmasi

sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanunu'na goére, is kazasi veya meslek hastaligi sonucu
olusan hastalik ve engellilik nedeniyle meslekte kazanma
glictiniin en az yiizde kag oraninda azaldidi yetkili
makamca tespit edilen sigortali, surekli is géremezlik
gelirine hak kazanir?

sayili is Saghgi ve giivenli Kanunu'na gére, is kazalari ve
meslek hastaliklarinin kayit ve bildirimiyle ilgili
asagidakilerden hangisi yanhstir?

isveren, is kazalarini kazadan sonraki iig is giinii iginde
Sosyal Givenlik Kurumuna bildirir.

isveren, isyeri hekiminin kendisine bildirdigi meslek
hastaliklarini, 8grendigi tarihten itibaren tg¢ is ginu iginde
Sosyal Guvenlik Kurumuna bildirir.

isyeri hekimi, meslek hastaligi 6n tanisi koydugu vakalari,
Sosyal Guvenlik Kurumu tarafindan yetkilendirilen saglk
hizmeti sunucularina sevk eder.

Saglik hizmeti sunuculari kendilerine intikal eden is
kazalarini, en geg on giin iginde Sosyal Guvenlik Kurumuna
bildirir.

isveren, yaralanma veya 6liimle sonuglanmayani kazalara
iliskin diizenledigi raporlan en geg on giin igcinde Sosyal
Guvenlik Kurumuna bildirir.
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is Kazalari

is Kazalari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Asagidakilerden hangisi glivenlik performansi él¢iiminde
yalnizca kaza oranlarinin kullaniimasinin avantajlarindan biri...
Dogru cevap: D
Aciklama: Kaza oranlari, glivenlik performansini 6lgmekte pratik ve
anlasilir bir ydntem sunsa da, bu veriler her zaman tam guvenilir
sonugclar vermez; gunkl kaza oranlari, tum guvenlik risklerini ve
onleyici tedbirleri yansitmaz.

2. sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu’na
gore, is kazasi veya meslek hastaligi sonucu olusan...
Dogru cevap: A
Agciklama: Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu'na
gore, is kazasi veya meslek hastaligi sonucu meslekte kazanma
glcuniun en az %10 oraninda azalmasi durumunda sigortali, surekli
is géremezlik gelirine hak kazanir.

3. saylli is Saghg: ve giivenli Kanunu'na gére, is kazalari ve
meslek hastaliklarinin kayit ve bildirimiyle ilgili...
Dogru cevap: E
Agiklama: 6331 md.14/1/b: yaralanma/éliime yol agmayan ancak
zarar potansiyeli olan olaylar igin isveren rapor diizenler; SGK'ya 10
gln icinde bildirim yukimluligu yoktur. Diger se¢enekler md.14
hikdmleriyle uyumludur.
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Biyolojik Riskler

Biyolojik Riskler

2 Soru

1. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yénetmelik'e gore, tliberkiloz etkeni hangi
biyolojik etken grubunda yer alir?

Grup 1

Grup 2

Grup 3

Grup 4

Siniflandirilamaz.

moomz

2. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi

Hakkinda Yoénetmelik'e gbre; herhangi bir enfeksiyona,
alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak

degistirilmis olanlar da dahil mikroorganizmalar, hiicre
kilturleri ve insan endoparazitleri asagidakilerden
hangisiyle adlandirilir?

Genetik faktor

Bakteri

Parazit

Biyolojik etken

Virls

mooz2
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Biyolojik Riskler — Cevap Anahtari ve Ac¢iklamalar

1. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yoénetmelik'e gore, tuberkuloz etkeni hangi biyolojik etken...

Dogru cevap: C
Agciklama: Tuberkiloz etkeni, insan saglgina ciddi riskler
olusturabilen ve bulasici 6zellik tasiyan bir mikroorganizma
oldugundan, Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yonetmelik'e gore Grup 3'te yer alir. Bu grup, yiksek risk
tasiyan patojenleri kapsamaktadir.

2. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda
Yonetmelik'e gore; herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya...
Dogru cevap: D
Agciklama: Biyolojik etkenler, enfeksiyon, alerji veya zehirlenmelere
neden olabilen mikroorganizmalar, hiicre kultlrleri ve parazitleri
kapsar. Bu nedenle, genetik olarak degistirilmis olanlar da dahil tim
bu unsurlar "biyolojik etken" olarak adlandirilir.
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Ergonomi

Ergonomi
2 Soru

1.

2.

A)
B)

Ekranli Araglarla Calismalarda Saglk ve Glivenlik
Onlemleri Hakkinda Yoénetmelik'e glre, ekranli araglarla
calisan operatorlerin gézlerinin korunmasi igin yapilacak
g6z muayeneleriyle ilgili; |. isyerinde ekranli araclarla
calismaya baslamadan dnce g6z muayeneleri yapilir. II.
iki yilda en az bir kez g6z muayeneleri yapilir. lll. Ekranh
araglarla calismadan kaynaklanabilecek gérme zorluklar
yasandiginda géz muayeneleri yapilir. ifadelerinden
hangileri dogrudur?

Yalniz Il

Ivell

C) lvell
D) llvelll

E)

A)
B)
C)
D)
E)

I, 1lve lll

|- isyeri organizasyonundaki rollerin belirlenmis olmasi II-
isveren ve calisanin amag konusundaki birlikteligi 1l1- Isini
kaybetme kaygisi Yukaridakilerden hangileri isyerindeki
psikososyal stres faktorlerindendir?

Yalniz |

Yalniz Il

lvell

Ihve lll

I, 11ve lll
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Ergonomi

Ergonomi — Cevap Anahtari ve Agiklamalar

1. Ekranh Araglarla Galismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yénetmelik’e gore, ekranli araglarla ¢alisan...
Dogru cevap: C
Aciklama: | ve llI'tir. Ekranli araclarla ¢alismaya baslamadan énce
g6z muayenesi yapilmasi ve ¢alismadan kaynaklanabilecek gérme
zorluklari durumunda muayene gereklidir; ancak iki yilda bir
muayene zorunlulugu yoktur.

2. I- isyeri organizasyonundaki rollerin belirlenmis olmasi II-
isveren ve calisanin amag konusundaki birlikteligi ll-...

Dogru cevap: B
Aciklama: Yalniz lll'dir. Is yerindeki psikososyal stres faktorleri
arasinda isini kaybetme kaygisi (l1l) yer alirken, isyeri
organizasyonundaki rollerin belirlenmesi () ve isveren-calisan amag
birligi (Il) stres faktoru degil, daha gok is yerindeki diizeni ve
isbirligini etkileyen unsurlardir.
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Is Ekipmanlari
2 Soru

1. Soguk veya sicak metal sac, levha vb. parcalarina delik
ve havsa agma veya perg¢in ¢ikarma gibi islerde ve ayrica
noktalamada kullanilan el aletine ne ad verilir?

A) Zimba

B) Tornavida
C) Pense

D) Cimbiz
E) Kerpeten

2. Cekic deligine (gbziine) takilmis sapin alnindaki yariga
cakilan ve sapin yerinden ¢gikmasini 6nleyen parcaya ne
ad verilir?

A) Kama
B) Zirh

C) Pim

D) Somun
E) Rondela
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is Ekipmanlari — Cevap Anahtari ve Aciklamalar

1. Soguk veya sicak metal sac, levha vb. pargalarina delik ve
havsa acma veya percin ¢ikarma gibi islerde ve ayrica...
Dogru cevap: A
Aciklama: Zimba'dir. Zimba, metal sac veya levhalara delik agma
ve percin ¢ikarma gibi islemler igin kullanilan bir el aletidir.

2. Gekic deligine (g6zune) takilmis sapin alnindaki yariga ¢akilan
ve sapin yerinden gikmasini 6nleyen pargaya ne ad...
Dogru cevap: A
Agiklama: Kama'dir. Kama, ¢ekic deligine takilan sapin yerinden
¢tkmasini 6nlemek igin kullanilan bir pargadir ve genellikle sapin
sabitlenmesinde gorev alir.



Bu seti ¢cozdun. Sirada ne var?

Kagit Gstliinde ¢bzmek baslangi¢. Asil fark, hangi konuda zayif oldugunu
bilerek ¢calismakta.

|ISG Akademi uygulamasinda 7.500 soru

» Konu testleri ve deneme sinavlari

» Her ¢6zUmden sonra istatistigin tutulur

Hangi konuda kag net kaybettigini gorursun

Yanlislarin tekrar karsina cikar, 6grenene kadar

App Store « Google Play

isgakademim.com.tr/indir
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